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La vice gobernadora, Teresa Madera y el inten-

dente, Federico Sbiroli, presidieron ayer junto
a otras autoridades de los festejos por el 343°
aniversario de la villa. Los actos se iniciaron
con el izamiento de banderas, luego se inaugu-
r6 la Plaza del Encuentro, se lanzé el curso de
mecanica de motocicletas y se hizo entrega de
insumos a los alumnos del Aula Taller Movil. El

del departamento de Sanagasta

Unlrepasojde
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destacadas
tellatsemana

Desde las 9

Costenos
disfrutan
la pasion
del Rally

Imposible transitar por veredas
donde estacionan automoviles

La ocupacion de veredas por vehiculos para estacionar, crea un serio
problema para el transito peatonal, pues impide el paso libre y seguro de
las personas. La Ley de Transito lo califica como una falta grave. Medios
El Independiente recorrid calles céntricas y se pudo observar esto que
parece ser algo “normal”. Los vecinos exigen controles. Pic. 5

pasado viernes el gobernador Quintela partici-
Pic. 3-4

po de la Noche de Gala.
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Camara de Diputados”.

Legislatura en los barrios

Desde la Legislatura provincial se informé que, por primera vez, “salimos al
encuentro de nuestra comunidad, sumandonos a la Ronda de Servicios que el
Gobierno de La Rioja lleva adelante; un espacio donde vecinos pueden consul-
tar leyes, sacarse dudas y participar de una trivia sobre la historia de nuestra
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Alumnos de Tercer Ano del
secundario de la provincia
prometieron lealtad de la
Constitucion nacional y
provincial, en tanto se conocio
el veredicto por el asesinato
de Zoe y un nuevo crimen
conmocion6 a Chilecito. En
el orden nacional, el Senado
rechazo la ley Ficha Limpia
que segun el peronismo
pretendia proscribir a CFK. El
mundo asistio a la eleccion
de un nuevo Papa, hasta
ahora cercano al legado de
Francisco | y a la pastoral
latinoamericana.

\

o

Esto pas

tema Nacional de Informacion Hidrica
(SNIH), el Gobierno de La Rioja instal6
en el departamento Chilecito la segunda
Estacion Meteorologica Telemétrica de la
provincia. El objetivo es ampliar la cobertura
y mejorar el monitoreo climatico y de los
recursos hidricos en el territorio.
El ministro de Trabajo, Empleo, Industria
y Mineria, Federico Bazan, integrante de
la comitiva que encabez6 Quintela y visit6
China y Rusia destaco la importancia de los
convenios suscritos con ambas potencias.
“Se tomo la decision de avanzar en lo que
ya se venia trabajando y también en nuevas
oportunidades. Nos centramos en tres ejes
estratégicos: produccion de alimentos, mine-
rales y energias renovables”, explico.
Quintela, encabezo el acto de promesa
de lealtad a la Constitucion provincial y na-
cional, en una jornada que reuni6 a mas de
5.400 estudiantes de Tercer Afio de escuelas
secundarias de toda la provincia. El acto
central se desarroll6 en las instalaciones de la
Escuela Normal “Dr. Pedro Ignacio de Castro
Barros” y se replico de manera simultanea, a
través de conexiones virtuales, en los depar-

En el marco del fortalecimiento del Sis-

tamentos.

Los espacios del Parque Acuatico estaran
todos disponibles para su uso de manera
gratuita, menos las piletas, los dias viernes,
sabados y domingos de 10 a 19 horas. Los
visitantes podran hacer uso de las instala-
ciones como espacios verdes, cancha multi-
deportiva, juegos infantiles, gimnasio al aire
libre, etc.

POLICIALES Y JUDICIALES

Un hombre oriundo de Tinogasta, Leo-
nardo Bayo6n fue asesinado en Nonogasta,
Dpto. Chilecito. La Policia confirmé que el
deceso habia sido ocasionado con arma blan-
ca. Tras una rapida investigacion, efectivos
de la Policia riojana lograron detener a los
tres presuntos responsables en un operativo
realizado en Aimogasta, hacia donde se ha-
bian fugado. Los detenidos son oriundos de
Salta e identificados como Irina G. Tejedor

Las principales noticias
de la semana

(26), Jests Zeballos (24) y Lautaro E. Lopez
(24).

Condenaron a prision perpetua a los acu-
sados por el crimen de Zoe. La pena recayo
en la madre de la menor, Julieta J. Cérdoba y
su pareja, Andrés Bustamante, alias “El Pas-
tor”. El asesinato fue cometido en noviembre
de 2021, cuando el cuerpo calcinado fue
encontrado en el B° San Andrés, zona sur de
esta Capital. El caso fue caratulado homicidio
triplemente agravado y se reconocio el hecho
como violencia contra la mujer y maltrato
infantil.

NACIONALES

El lider del PRO y ex presidente de la
Nacion, Mauricio Macri, se puso frente a la
campana de la diputada nacional y candidata
a legisladora portena, Silvia Lospennato,
quien publicé un video donde se los ve a
ambos, y al jefe de Gobierno Jorge Macri, en
varias recorridas por la Ciudad de Buenos
Aires. “Somos el tinico equipo que garantiza
mas y mejor educacion, salud, seguridad e

inversion en obra publica”, sostiene la can-
didata.
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Las jubilaciones, pensiones y asignacio-
nes se incrementaron en mayo en 3,73
por ciento, por la formula de movilidad que
toma como referencia el Indice de Precios al
Consumidor (IPC) de marzo publicado por
el Instituto Nacional de Estadistica y Censos
(INDEC). Los que cobran haberes minimos
sumaranel bono de 70 mil pesos, por lo que
percibiran 366.481,74 pesos.

La compaiiia minera Vicuna, sociedad
entre la canadiense Lundin Mining y la aus-
traliana BHP, confirmo el hallazgo de uno de
los mayores depositos minerales del mundo
de cobre, oro y plata de mayor envergadura
a nivel mundial localizado en la provincia
argentina de San Juan, que se extiende por la
region chilena de Atacama.

El Senado rechaz6 la ley de Ficha Limpia.
La iniciativa obtuvo 36 votos y no llegé a la
mayoria absoluta (37). Es que, al rechazo
anticipado del kirchnerismo, se sumaron
los misioneros renovadores -no massistas-
Carlos Arce y Sonia Rojas Decut. La norma
implicaba la modificacion de las reglas de
elegibilidad para los candidatos a cargos
publicos y bloqueaba a quienes tengan una
condena confirmada en segunda instancia
relacionada con delitos contra la administra-
cion publica, como el caso de CFK.
INTERNACIONALES

Robert Prevost, el nuevo Papa, brindo6

su primer discurso frente a la plaza de San
Pedro ante una multitud que con total
emocion recibi6é su mensaje. Era cardenal
de EE.UU. con nacionalidad peruana,
adopto el nombre Le6n XIV.

Dedic6 gran parte de su carrera
como misionero en Sudamérica y fue
obispo en Peru. Francisco I lo nombroé
a cargo de la oficina del Vaticano para
el nombramiento de obispos. Se espe-
ra que impulse las reformas del papa
Francisco.

Los precios de los alimentos a nivel
mundial aumentaron 1% en abril respecto
a marzo, en medio del conflicto comercial
por los aranceles, de acuerdo al indice dela
Organizacion de las Naciones Unidas para
la Alimentacion y la Agricultura (FAO).
Los de primera necesidad se encarecieron
a escala global un 7,6% respecto al ano
pasado.

India dispar6 misiles contra territorio
pakistani, en una importante escalada de
tensiones entre los rivales, que poseen armas
nucleares.

Islamabad prometi6 represalias. El go-
bierno indio afirmé haber atacado nueve
emplazamientos, describiéndolos como
“ataques de precision contra campamentos
terroristas” en la Cachemira controlada por
Pakistan.
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Con distintas actividades Sanagasta celebro

ayer un nuevo aniversari

En la jornada de ayer

el departamento
Sanagasta conmemoro
su 434° aniversario

con una ceremonia que
fue encabezada por la
vicegobernadora Teresita
Maderay el intendente
Federico Shiroli, junto a
autoridades provinciales,
municipales y legislativas.

de tropas y la entonacién de los Himnos

nacional y provincial, a cargo de la Banda
del Regimiento de Infanteria de Montana y la
Banda de la Policia de la Provincia.

La invocacion religiosa estuvo a cargo del
padre Jorge Pérez, quien pidi6 por la paz del
pueblo, invit6 a elevar una plegaria de gratitud
por la historia de Sanagasta y encomendo la
proteccion del departamento a la Virgen de la
Merced, patrona local.

Durante el evento, la Vicegobernadora
recibio el Decreto de Huésped de Honor y se
entrego la Declaracion de Interés emitida por
la Camara de Diputados en conmemoracion
al aniversario. También se leyo la Ordenanza
Municipal N° 826, que declara de interés las
actividades conmemorativas.

En otro momento destacado, autoridades
del Ministerio de Educacion hicieron entrega
de la resolucion que permitira que la Bandera

l El acto comenzo con la tradicional revista

)
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La vice obernadora Madera junto al intendente Sbiroli durante los
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festejos aniversarios de Sana-

gasta.

de Sanagasta flamee en todas las instituciones
educativas del Departamento.

En su discurso, Madera destaco el valor
de las celebraciones departamentales como
espacios de repaso historico, reflexion presente
y proyeccion de futuro. “Nosotros si creemos
que los modelos tienen que ser de desarrollo,
pero especialmente con inclusion de la gente,
propiciando la principal herramienta para que
se puedan desarrollar: el trabajo”, afirmo.

Asimismo, subray6 las obras inauguradas
como plazas, espacios deportivos, tecnologicos
y herramientas para emprendedores, que res-
ponden a “necesidades concretas de la comu-
nidad” y reflejan la presencia de un Estado que

“genera oportunidades y apuesta al desarrollo
coninclusion”.

Madera expreso que “el futuro no depende
del Gobierno nacional, depende de nosotros.
Pueden generarnos dificultades, pero si hay
union, si hay paz, habremos entendido que el
futuro de Sanagasta y de La Rioja depende en
gran medida de cada uno de nosotros”.

En este marco, la Vicegobernadora concluyo
que “Sanagasta esta predestinada a ser un lugar
de éxito, de gente que dé oportunidades a sus
propios hermanos. iFeliz aniversario, sanagas-
tefios! Que Dios y la Virgen sigan bendiciendo
esta tierra que tanto queremos”.

desu fundacion

APUESTA AL CRECIMIENTO

Por su parte, el intendente Federico Sbiroli
agradeci6 el acompanamiento del pueblo y
dijo que “seguimos apostando al crecimiento
con obras esenciales como la nueva Plaza del
Encuentro, el Aula Taller Movil de Mecanica de
Motos y el parque solar, que reducira en un 40%
el consumo energético municipal”.

De igual manera, resalt6 avances en infraes-
tructura educativa, acceso al transporte, entre-
ga de viviendas y respaldo a la industria local.
“Seguimos construyendo una Sanagasta con
igualdad de oportunidades. Ya entregamos 100
viviendas y seguiremos avanzando. También
trabajamos para sostener la fuente laboral de
nuestros operarios frente a politicas nacionales
que los ponen en riesgo”, agrego.

Sbiroli cerré su discurso con un mensaje
de unidad y gratitud: “Gracias por confiar en
este gobierno. Sigamos unidos, con esperanza,
esfuerzo y amor por nuestra tierra. iFeliz aniver-
sario, Sanagasta!l”, concluyo.

DEsFiLE

A continuacion, se realizo el tradicional
desfile civico-militar con la participacion de
distintas instituciones, organizaciones sociales,
deportivas, agrupaciones gauchas, fuerzas de
seguridad y maquinaria municipal.

Acompanaron al pueblo sanagastenio el
intendente de Capital, Armando Molina; los
diputados nacionales Gabriela Pedrali y Ricar-
do Herrera; el legislador por Sanagasta, Hernan
Gurgone, y su par por Capital, Lourdes Ortiz;
los ministros de Educacion, Ariel Martinez, de
Desarrollo Social, Alfredo Menem, y el vicein-
tendente de Sanagasta, Luis Flores. También
estuvieron presentes secretarios del Ejecutivo
provincial, autoridades municipales, conceja-
les, jefes y autoridades de la Policia.
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Quintela en el inicio de los festejos por el aniversario del Dpto. Sanagasta

En la noche del viernes, el gobernador Ricardo Quintela,
junto al intendente Federico Sbiroli, presenci6 la Noche de Gala,
espectaculo que se realiz6 en el Polideportivo Municipal y que
marco el inicio de las celebraciones protocolares por el 434° ani-
versario del departamento Sanagasta.

Luego del espectaculo, el gobernador expreso su agradeci-
miento “por este show, a todos los actores y artistas que interpre-
taron muy bien la esencia del pueblo sanagastefio, su historia y
su cultura”. Asimismo, recordd que en sujuventud Sanagasta era
un pueblo pequefio, pero con gran potencial de desarrollo y un
futuro prometedor. “He tenido el gusto de conocer la Sanagasta
delos afios 70, cuando era adolescente, cuando iba al secundario
y veniamos los 21 de septiembre o en Navidad. La verdad que, al
comparar esa Sanagasta con la actual, uno se da cuenta del creci-
miento, del desarrollo y de como la comunidad se organiza para
avanzar y embellecer su pueblo”, dijo.

Asimismo, sefialo que “cuando recuerdas esos tiempos y ves
como ha evolucionado, te das cuenta del progreso de Sanagasta,
de toda la provincia de La Rioja y de todos los departamentos en
general. Pero en particular, dela villa veraniega por excelencia de

El gobernador Quintela junto al intendente Shiroli en la noche de
gala del aniversario de Sanagasta.

los riojanos y los capitalinos™.
El gobernador también alent6 a todos los riojanos a dejar de
lado las penas y priorizar la unidad, para juntos salir adelante.
Sobre la gira internacional

Al ser consultado sobre su gira reciente en busca de inver-
siones en Rusia y China, el gobernador Quintela resalto que
Argentina comparte muchas riquezas naturales con esos paises,
pero en contraste, el pais esta en declive mientras ellos avanzan.
En ese sentido, subray6 que Argentina posee todos los recursos
necesarios para prosperar, pero necesita consolidar la unidad y
fortalecer la autoestima. Recordd que en las décadas del 40 y 50,
Argentina podia fabricar autos, aviones y barcos, pero actual-
mente ha perdido esa capacidad. En esa misma linea, enfatizo
que en el pais hay talento, y que es fundamental brindar oportu-
nidades para que puedan brillar y contribuir al progreso.

Por su parte, el intendente Federico Sbiroli remarco que “es
la primera vez que contamos con la presencia de un gobernador
en una Noche de Gala, y eso me llena de orgullo por el gran amor
que Quintela siente por Sanagasta y por nuestra gente”.

Elintendente sefial6 ademas que “estamos esperando con an-
sias el 10 de mayo para celebrar los 434 afios de nuestro querido
departamento, que crece dia a dia, gracias al esfuerzo, la union, el
amor y el trabajo de cada uno de ustedes que nos acompanan a
diario para salir adelante”.
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Estacionar en forma cruzada en las
veredas de esta Capital es “normal”

Estacionar en forma cruzada
en la vereda o acera genera
NnUMerosos problemas,
principalmente al obstaculizar
el paso de los peatones

y dificultar el acceso a
comercios y viviendas. Esto
puede provocar accidentes,
incomodidad y, en algunos
casos, situaciones de peligro,
especialmente para personas
con movilidad reducida o que
llevan objetos voluminosos.

como algunos automovilistas sin impor-

tarles nada dejan estacionados sus vehicu-
los durante horas sobre la vereda de modo que
dificultan sobre manera el desplazamiento de
cualquier peaton, y en el caso de aquellas perso-
nas que se manejan con sillas de ruedas en una
mision imposible.

Es una escena que se repite en varios sectores
de la capital riojana, donde muchos automo-
vilistas para evitar una infraccion suben el
automovil sobre la vereda y el pobre peaton
debe hacer malabarismo para pasar, pues se
ve obligado a bajar al asfalto de la calle y luego
seguir su camino. La gente, reclama controles.

No faltan quiénes en forma inescrupulosa,
como en el caso de lo que observo Medios El In-
dependiente, un automovilista estaciond su ve-
hiculo sobre la misma vereda en el ingreso de un
taller mecénico que se encuentra en pleno cen-

l Es muy comun en esta capital observar

tro de la ciudad, sobre la calle Buenos Aires al
380, a pocas cuadras del centro, lo que es peor,
a pocos metros de la Municipalidad y resulta
paradojico a media cuadra de las oficinas de la
empresa del estacionamiento medido. Quien
dice algo, de quienes compete las normas de
transito, nadie. Se pudo observar cuando una
madre que venia por la vereda este de la calle
Buenos Aires empujando un cochecito con su
hijo, lamentablemente al llegar a la altura don-
de se encontraba mal estacionado el automovil,
la mujer debi6 sortear primero una motocicleta
y otro vehiculo que estaba sobre la calle, esperar
que pasara un vehiculo y recién animarse a con-
tinuar la marcha y retomar la vereda, la verdad

urbanidad. Esta actitud parece ser una costum-
bre que genera problemas y lo curioso es que la
gria no existe, no hay multas, y lo mas triste, ni
inspectores para que labren infracciones y casti-
guen esta falta de respeto a las normas.

Un vecino confi6 a este Medio que “desde
hace tiempo se llenan de coches en la calle y en
la vereda donde funciona un taller mecanico,
y lo que siempre molesta a todos es cuando
cualquier automovilista que llega a pedir auxilio
estaciona en forma cruzada en la vereda, por lo
que quisiera saber quien puede hacer algo para
que esto se termine”.

Hay algo incomprensible de parte de las au-
toridades competentes. Tampoco es un secreto

Un automovi-
lista esta-
cionado en
plena vereda
para recibir
la atencion
mecanica.

algo insolito en la ciudad de los suefios.

Esta actitud sin dudas resulta ser una desna-
turalizacion del concepto sobre el uso el espacio
publico, que es de todos, al generar serios pro-
blemas y generar una violacion flagrante a las

normas municipales.

Lamentablemente muchas veredas de la ca-
pital riojana se han convertido en una suerte de
playas de estacionamiento, liberada y a entera
disposicion de quienes no acatan las normas de

que las veredas, por las que transitan todos los
caminantes de la ciudad, estan generalmente
en un estado calamitoso, no siendo excepcion
de muchas viviendas y en algunos casos de edi-
ficios publicos.
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En las escuelas argentinas, uno
de cada 10 chlcos no sabe leer

Segun los resultados de
las pruebas Aprender
Alfabetizacion 2024, de
los alumnos de 3er grado
el 11,6% recién se esta
iniciando en la lectura de
textos simples. Soélo el
18,7% comprenden textos
complejos de forma literal,
inferencial y reflexiva y
establecen inferencias
complejas.

os resultados de las Pruebas Aprender se-
flalan, por primera vez, un porcentaje de

estudiantes que en 3er. grado no logra leer
textos simples. La prueba identifica seis niveles
de desempeno y en los dos niveles mas bajos
se considera que los estudiantes carecen de las
competencias basicas de alfabetizacion.

Los datos surgen del informe “Aprender
Alfabetizacion 2024: Resultados de 3° Grado de
la primaria”, del Observatorio de Argentinos
por la Educacion, con autoria de Leyre Saenz
Guillén y Victor Volman. El informe presenta
los niveles de desemperio en Lectura de los
alumnos de 3er. Grado a nivel nacional.

En 2024, la Secretaria de Educacion de la
Nacion tomo una prueba Aprender en tercer
grado enfocada exclusivamente en Lectura, con
una muestra que abarco a 91.042 alumnos de
4.178 escuelas de todo el pais. Esta instancia se
enmarco en el Plan Nacional de Alfabetizacion,
anunciado el afio pasado. Aunque las pruebas
fueron organizadas por el Gobierno nacional,
su aplicacion estuvo en manos de los equipos
jurisdiccionales. Segin los datos difundidos
por el gobierno, el 13,1% de los estudiantes de
establecimientos designados para la evaluacion
muestral estuvo ausente a la hora de su realiza-
cion. De la misma manera, un 2,6% de las es-
cuelas seleccionadas no participo del operativo.

La realizacion de las pruebas Aprender
de Lectura en 3er. Grado fue una solicitud de
la  Campafa Nacional por la Alfabetizacion,
impulsada por mas de 200 organizaciones. Du-
rante la campana electoral, el Presidente Milei

asi como los principales candidatos a Presiden-
te y dieciocho gobernadores firmaron el Com-
promiso por la Alfabetizacion. A través de este
compromiso, los gobernantes asumieron la res-
ponsabilidad de evaluar comprension lectora
periodicamente y difundir los resultados.

Victor Volman, uno de los autores del in-
forme, indico: “Los resultados, especialmente
los que visibilizan la situacion del 11,6% de los
estudiantes del pais que no saben leer, son muy
crudos. La alfabetizacion tiene que ser una prio-
ridad urgente para toda la sociedad. Dicho eso,
es un paso adelante que esta prueba se realice y
contemos con mas insumos para comprender
la situacion”.

En las pruebas Aprender 2024, el 3,3% de
los alumnos se ubicaron en el nivel “lector in-
cipiente”; 8,3% en el nivel 1; 18,8% en el nivel 2;
24,5% en el nivel 3; 26,4% en el nivel 4y 18,7% en
el nivel 5. El nivel “lector incipiente” se refiere
a estudiantes que leen palabras con apoyo de
imagenes y se estan iniciando en la lectura de
enunciados breves, mientras que el nivel 1 co-
rresponde a estudiantes que se estan iniciando
en la lectura de textos simples. En el otro extre-
mo, en el nivel 4 se ubican los estudiantes que
comprenden textos complejos de forma literal,
inferencial y reflexiva; y en el nivel 5 quienes
comprenden textos complejos de forma literal,
inferencial y reflexiva, y establecen inferencias
complejas.

Por debajo del Nivel 2 se ubican los nifios
que no logran leer textos simples. A partir del
Nivel 4 se considera que el estudiante posee un

dominio solido de la lectura para su edad, con
capacidad de interpretar y reflexionar sobre
textos complejos.

Gustavo Zorzoli, ex Rector del Colegio
Nacional de Buenos Aires, destaca que “para
mejorar la alfabetizacion es urgente consolidar
una politica de evaluacion que se sostenga en
el tiempo, con pruebas construidas de forma
solida, censales, anuales y aplicadas bajo crite-
rios homogéneos. Sin continuidad, no hay linea
de base ni posibilidad de identificar avances ni
retrocesos.” Las 3 provincias con mayor porcen-
taje de estudiantes que no leen textos simples
son: Chaco (16,6%), Santa Fe (15,9%) y Misiones
(15,2%). Las 3 con menor proporcion en esta
situacion son: Cordoba (6,2%), Santa Cruz
(6,8%) y la Ciudad Autonoma de Buenos Aires
(CABA) (7,1%). Estas diferencias territoriales
muestran que, aunque el problema es nacional,
suintensidad varia, y que cada provincia requie-
re de respuestas adaptadas a su contexto. El
analisis por sector de gestion muestra marcadas
diferencias en los niveles de desempefio en Lec-
tura. Mientras que el 62,4% de los estudiantes
de escuelas privadas alcanza niveles altos (4 y
5), en el sector estatal solo lo logra el 39% (23,4
puntos porcentuales menos). A su vez, los des-
empefios mas bajos se concentran mayormente
en el sector estatal (14,3% frente a 4,1% de la
escuela privada).

El desemperfio en lectura también varia sig-
nificativamente segtn el nivel socioeconomico.
En 2024, mientras que el 66,8% de los estudian-
tes de NSE alto alcanza niveles avanzados (4

y 5), solo lo logra el 32% de los estudiantes de
NSE bajo. Ademas, casi uno de cada cinco es-
tudiantes de NSE bajo presenta alfabetizacion
inicial insuficiente, frente a apenas un 3,3% en
el NSE alto.

Irene Kit, presidenta de la Asociacion Civil
Educacion para Todos, sostiene que “hay un
evidente problema en ese 11,6% por debajo del
basico, que debe ser atendido para salir de ese
subsuelo, pero también hay que considerar que
los estudiantes en nivel 2 son casi 2 de cada 10
estudiantes, que solo pueden leer textos simples
y responder sobre informacion literal, explicita,
evidente en un texto. Estos estudiantes enfren-
tan su cuarto grado con dificultad para encarar
las tareas que requieran lecturas mas sutiles:
también deben ser atendidos para que cuanto
antes se consoliden sus habilidades lectoras, y
asi continuar con calidad su escolaridad obli-
gatoria”.

“Si bien el panorama puede no ser del
todo alentador, es positivo contar con datos
actualizados sobre el estado de la lectura y la
comprension lectora a nivel nacional. Esto
nos permite enfocar mejor nuestros esfuerzos,
especialmente hacia aquellos que necesitan
mas apoyo, ya que la crisis de lectura afecta
de manera desproporcionada a los nifios con
menos recursos. En los altimos afios se han
visto avances en materia de politicas de alfabe-
tizacion, pero es preciso seguir universalizando
su alcance, destinando recursos a la formacion
docente y garantizando evaluaciones periodicas
que permitan monitorear los avances y el éxito
de las politicas aplicadas”, sostiene Verdnica
Cipriota, Directora Ejecutiva de la ONG Ensefia
por Argentina.

Cecilia Veleda, doctora en Sociologia de
la Educacion y coordinadora de educacion en
la Fundacion Argentina Porvenir, explica que
“esta evaluacion ratifica que la alfabetizacion
inicial debe ser una prioridad nacional. No po-
demos permitirnos dejar fuera del lenguaje a las
nuevas generaciones. Sin lectoescritura ningtin
otro aprendizaje es posible. En los sectores mas
postergados el 20% no lee: esto es analfabetismo
institucionalizado. Para el conjunto de los estu-
diantes, menos de la mitad logra comprender
textos del modo esperable, luego de haber
asistido a la escuela desde los 4 afos hasta los
8, cuando se toma esta prueba. Todos debemos
comprometernos con este tema central”.
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Recuperacion de elementos

Desde la Unidad Regional IV° de la Policia, con asiento en Capital,
indicaron que efectivos de la comisaria Novena realizaban un recorrido
de prevencion por calles de la zona sur de la ciudad, cuando divisaron
en un descampado tres bolsas de cal hidratada de 25 kilos, por lo
que, con presencia de testigos, efectuaron el levantamiento de los
elementos hasta poder dar con el propietario.

> jUDICIALES P
OLICIALES

En Chilecito

Una mujer fue golpeada por un

delincuente en un violento robo

Sucedié en pleno centro
chileciteno, donde una mujer
de 45 anos fue victima de un

violento asalto perpetrado
por dos malvivientes,
siendo uno de ellos el

que la golped a fuerza

de punos con el objetivo

de sustraerle su teléfono
celular. La Policia inici6 las
tareas investigativas para
dar con el paradero de los
responsables pero, hasta el
momento, no hay detenidos
por este hecho.

uevamente, un violento
episodio delictivo encien-
de las alarmas en Chileci-

to donde, en los Gltimos tiempos,
aumento la inseguridad, incluyen-
do en zonas altamente transitadas
como el sector céntrico. Asimis-
mo, en algunas calles donde hay
varios locales comerciales, se ven
con mayor frecuencia este tipo de
ilicitos en horarios nocturnos.

En esta oportunidad, la victima
fue una mujer de 45 afios, iden-
tificada como Maria Inés Filipa
de Carrizo, domiciliada en Los
Sarmientos, quien se encontraba
caminando por calle Libertad,
en pleno centro de la ciudad de
Chilecito. En un momento dado,
al llegar a la altura de Casulli

Uno es menor

Una mujer de
45 anos fue
golpeada en
el rostro por
un delincuen-
te que le robo
su celular en
pleno centro
chileciteno.

Gas, fue interceptada por dos
malvivientes que se trasladaban
en motocicleta. Uno de ellos,
descendi6 del vehiculo y comenzo
un forcejeo en el que termino gol-
peandola en el rostro, para luego
arrebatarle su celular y proceder
a darse a la fuga. A su vez, con la
fuerza del golpe, la damnificada
termind cayendo al piso, sufrien-
do un corte en el brazo izquierdo,
el cual requiri6 de una rapida asis-
tencia médica.

Posteriormente, llegd personal
de la Direccién de Emergencias
Meédicas a la escena y procedi6 a
trasladarla al nosocomio, donde
quedd hospitalizada en observa-
cion.

Por su parte, tras la inter-

vencion del personal policial, se
pudo conocer, en base a las des-
cripciones dadas por la victima,
que los atacantes se trasladaban
a bordo de una motocileta 110 cc,
color gris. Uno de ellos, vestia una
campera verde con capucha, tipo
rompeviento.

Si bien no fueron muchas las
caracteristicas que pudo recordar,
dada la situacion, los efectivos
policiales comenzaron con las ta-
reas investigativas y realizaron un
operativo de rastrillaje por toda
esa zona. No obstante, hasta el
momento, no se pudieron obtener
resultados positivos, continuando
con las diligencias correspondien-
tes para tratar de individualizar a
los responsables.

ArrebatoleniCa

Por su parte, en la Capital rioja-
na también se registr6 un violento
arrebato. Segun dieron a conocer
desde Bomberos Voluntarios Ciu-
dad de La Rioja, el hecho ocurri6
durante la jornada de ayer, en horas
de la siesta, cerca de las 15:20. El
mismo, tuvo lugar por calle Chile y
avenida Monsenor Angelelli, don-
de una mujer fue abordada por un
malviviente. La fuerza provocada
por el sujeto impulsé que ésta ca-
yera pesadamente al suelo cuando
intentaba subir a su vehiculo, razon
por la cual terminé sufriendo exco-
riaciones varias.

La damnificada fue asistida
primeramente por el personal de
bomberos, hasta la llegada de la
Direccién de Emergencias Médicas
107. Los profesionales examinaron
a la mujer y constataron que las
lesiones no eran de gravedad, por
lo que no se requiri6 de un traslado
al nosocomio.

Trabajo en el lugar Bomberos
Voluntarios Ciudad de La Rioja, el
DEM 107 y personal policial de la
comisaria de la jurisdiccion, que
comenzaron con las tareas inves-
tigativas para encontrar al autor
del hecho.

Una mujer
sufrio lesio-
nes al ser
intercepta-
da por un
delincuen-
te, que la
hizo caer
para arre-
batarle sus
pertenen-
cias.

Detuvieron a tres sospechosos de disparar a un joven en Nonogasta

La informacion fue confirmada a Medios El Independiente
por el fiscal de la investigacion, el Dr. Diego Torres Pagnussat,
quien confirmé que son tres los detenidos por este hecho. Se
trata de Mauro Nicolas Zalazar, de 25 anos, Daniel Adrian
Ormefio, de 24, y un menor de 17 afios.

Los mismos, fueron detenidos luego de un intenso opera-
tivo que consisti6 en distintos allanamientos simultaneos que
se efectuaron en los barrios Evita, Los Dorados y Las Torres, de
la ciudad de Chilecito. Todos ellos dieron positivo, lograndose
la detencion de los sujetos en cuestion, quienes se encuentran
acusados en el marco de una investigacion por un violento

robo, en el que un joven de 25 afios result6 herido con un arma
de fuego.

Los procedimientos estuvieron a cargo de los efectivos poli-
ciales de la comisaria de Nonogasta, dependiente de la Unidad
Regional Segunda, que concretaron los allanamientos en base
a una orden judicial impuesta por el juez Dr. Alberto Marcelo
Carrizo. Por su parte, durante las inspecciones antes mencio-
nadas, los uniformados lograron el secuestro de un teléfono
celular, que seria uno de las pertenencias robadas a la victima.

Cabe recordar que el hecho se registro dias atras, en la lo-
calidad de Nonogasta, siendo el damnificado un joven de 25
anos de edad, de apellido Ahumada, quien descubri6 a unos
delincuentes en el momento exacto que le estaban robando su
motocicleta. Ante esta situacion, la victima intentd interceder
para detener a los malvivientes, tratando se proteger su vehi-

culo, y fue entonces cuando uno de ellos esgrimi6é un arma de
entre sus prendas de vestir y le dispar6. La bala impact6 en una
de sus piernas, logrando los responsables no sélo su cometido,
sino también que aprovecharon la vulnerabilidad del joven
para, ademas, sustraerle su teléfono.

Ahumada fue hospitalizado de urgencia y, por fortuna,
pudo ser estabilizado y actualmente se encuentra fuera de
peligro.

Para finalizar, ante la consulta de este matutino, el Dr. Diego
Torres Pagnussat confirmé que todos los presuntos involucra-
dos se encuentran detenidos en la Alcaidia Policial, a disposi-
cion de la Justicia local, incluido el menor de edad, quien sera
juzgado igual que el resto de los adultos.
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Piden juicio politico

Denuncian al presidente del TSJ por presuntos maltratos

El abogado Emilio Pagotto (foto)
presentd una denuncia en contra

del Dr. Claudio Ana, presidente del
Tribunal Superior de Justicia, donde
lo acuso de ejercer hechos de
maltrato en contra de juezas y demas
funcionarias judiciales. Asimismo,

en esta misma presentacion solicitd
gue se promueva un juicio politico por
estas acusaciones.

En dialogo con Medios El Independiente,

el abogado denunciante, Emilio Pagotto,
indico: “Efectivamente, promovi un
juicio politico en contra del Dr. Claudio Ana,
quien actualmente es el presidente del Tribu-
nal Superior de Justicia”, inici6, y siguio: “He

denunciado una serie de conductas que, a mi
modo de ver, resultan muy graves. Entre ellas,
modos violentos de ejercer el poder en contra
de magistrados y funcionarios”, sostuvo el letra-
do, senalando que estas actitudes serian, por lo
general, “en contra de mujeres”.

Continuando con las declaraciones a este
medio, adujo: “El Dr. Ana, en una causa en
particular, ha exigido a una magistrada telefoni-
camente que prive de su libertad a una persona
que es inocente por tener vinculos personales
en ese asunto. Y como no ha logrado, en ge-
neral, en algunas causas, los resultados que €l
pretendia, esas magistradas han sido sometidas
a procesos disciplinarios”, aseguro, explicando
sobre esos actos: “Cuando esas magistradas pre-
sidian algin Tribunal, les quitaban personal, no
les enviaban insumos como hojas o tinta. Fue
una serie de inconductas que han generado un

contexto de violencia laboral”, argumento.

En este sentido, Pagotto considerd: “De esto
hablo cuando el Poder Judicial esta en crisis; su
transparencia, su legitimidad, porque uno de
los mandatos de la Constitucion es ejercer el
poder digna y éticamente”.

Para finalizar, apunto contra otros altos fun-
cionarios judiciales de La Rioja: “Otros cuatro
jueces son tan responsables como el Dr. Ana,
quienes han permitido todas estas tropelias.
Son responsables Luis Brizuela, que es socio
del Dr. Ana, es responsable el Dr. Sadl, que
también es socio, la Dra. Asis, que es amiga, y es
responsable la Dra. Becerra, porque comparte
el espacio y ninguno ha denunciado publica-
mente, ni en el sistema penal, estas inconductas
que, si yo las he conocido, que soy abogado
litigante, las conocen todas las personas”, con-
cluy6 Emilio Pagotto.

O Motociclista resulto herida al colisionar contra un auto

Ocurri6 el pasado viernes, tratindose de un incidente regis-
trado en la zona este de la Capital, mas precisamente por avenida
San Nicolds de Bari, a la altura de la DARD. Por alli, circulaba
una motocicleta Zanella Due 110 cc., color azul oscuro, dominio
A08 3YGH. Esta era conducida por una mujer de 40 afios, quien

iba en compania de un menor de edad.

Segtin dieron a conocer desde Bomberos Voluntarios Ciudad
de La Rioja, por razones que se intentan establecer, el rodado
termin6 chocando con un automévil Renault Sandero, color

Domingo 11 de Mayo
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18:00 hs. Santa Misa. %
Presidida por Mons. Dante Braida
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Se trata de una mujer, identificada como Evelyn Cuello, quien
protagonizo un incidente de transito en horas de la madrugada
del viernes altimo. Segin senalaron desde Bomberos Volunta-
rios Ciudad de La Rioja, ocurrié por avenida Madre Teresa de
Calcutay calle Chilecito, donde la damnificada circulaba a bordo
de una motocicleta Corven Triax 150 cc., color rojo, sin dominio.
Fue entonces que, por razones que se desconocen, la conduc-

Asistieron a una mujer de 40 ainos que result6 herida tras colisionar su motocicle-
ta con un automoévil en cercanias a la DARD.

blanco, patente AB 738 HX. Este tltimo, era
conducido por Jorge Cavarrias, de 67 afios,
quien resulto ileso.

Producto del fuerte impacto, tanto la con-
ductora del rodado menor, como su acompa-
flante, cayeron pesadamente al suelo. La mujer
sufrio varias lesiones, entre ellas, traumatismo
facial y excoriaciones varias en distintas partes
del cuerpo. La misma, fue asistida primeramen-
te por el equipo de bomberos, hasta la llegada
de la ambulancia de la Direccion de Emergen-
cias Médicas 107. Los profesionales de la Salud
evaluaron a la motociclista y determinaron su
traslado al hospital “Dr. Enrique Vera Barros”

.Por su parte, también examinaron al menor
y constataron que se encontraba sano y salvo.

Trabajo en el lugar del hecho personal de
Bomberos Voluntarios Ciudad de La Rioja, del
DEM 107 y personal policial de la comisaria de
lajurisdiccion.

; Sufrio varias lesiones en el
rostro al caer de su vehiculo

tora perdi6 el control de su rodado y terminé cayendo al suelo.
Como consecuencia del impacto, sufri¢ varias heridas, tales
como traumatismo de rostro, con herida cortante a la altura de
ceja izquierda, y traumatismo de brazo izquierdo. La misma, fue
asistida primero por los bomberos, hasta la llegada de la Direc-
cion de Emergencias Médicas 107. No obstante, Cuello rechaz6
la asistencia y decidio retirarse del lugar por sus propios medios.

El sefior juez de la Camara
Cuarta en lo Civil, Comercial y
de Minas, Dr. Rodolfo P. Ortiz
Juarez, Secretaria “D’, a cargo
de la Dra. Silvia A: Zalazar, Sala
8, de la Primera Circunscrip-
cion Judicial de la Provincia
de La Rioja, en autos Expte.
N° 10402240000040948 - D
- 2024, caratulados: “DE LA
VEGA MARIO GUILLERMO
S/SUCESION  AB-INTESTA-
TO”, hace saber por UN (1)
DIA en el Boletin Oficial y
CINCO (5) DIAS en un Diario
de circulacion local, art. 342
inc. 3 CPC, que se ha iniciado
el Juicio Sucesorio del sefor
Mario Guillermo de la Vega,
DNI M8.645.544 citando here-
deros, acreedores, legatarios
y de todos los que se conside-
ren con derecho a los bienes
dejados por el causante, para
que acrediten su calidad y se

presenten al sucesorio, dentro
de los TREINTA (30) DIAS, pos-
teriores a la publicacion del Bo-
letin Oficial, bajo apercibimien-
to de ley. Secretaria, 29 de abril
de 2025. Dra. Silvia S. Zalazar -
Secretaria. VTO.: 13-05-2025.

La Sra. jueza de la Excelentisi-
ma Cémara Segunda en lo Civil,
Comercial, de Minas, Criminal y
Correccional de la Segunda Cir-
cunscripcion Judicial de la Pro-
vincia de La Rioja, Secretaria
“A’, Dra. Claudia R. Zarate, hace
saber que en los autos Expte.
Ne 20201240000040215 - Aio
2024 - Letra "V” caratulados:
“VILLEGAS, BENITO ARGEN-
TINO- TEJADA, ROSA ISABEL
- SUCESION AB-INTESTATO”
se ha ordenado la publicacién
de edictos por CINCO (5) VE-
CES en un diario de circulacion
local, citando y emplazando

a quienes se consideren con
derecho sobre los bienes de
la herencia de los causantes
Sra. Rosa Isabel Tejada, DNI N°
6.137.754 y el sefior Benito Ar-
gentino Villegas, DNI N° 6.724.
854 a presentarse dentro de
los QUINCE (15) DIAS poste-
riores a la ultima publicacion
bajo apercibimiento de la ley.
Chilecito, veintinueve de abril
del dos mil veinticinco. VTO.:
12-05-2025.

El sefor juez de la Cémara
Cuarta en lo Civil, Comercial y
de Minas, Sala 8, de la Primera
Circunscripcién Judicial de la
Provincia de La Rioja, Dr. Rodol-
fo R. Ortiz Juarez, Secretaria“B’,
cargo de la autorizante, hace
saber que en los autos Expte.
N° 10402240000040104 - Aho
2024 - Letra “L" caratulados:
“LANZILLOTTO, MARIA ISA-

BEL - SUCESION AB-INTES-
TATO”, se ha dispuesto la pu-
blicacién de edictos por UNA
(1) VEZ en el Boletin Oficial y
CINCO (5) VECES en un diario
de circulacion local, citando y
emplazando a todos los here-
deros, legatarios y acreedores
que se consideren con derecho
sobre los bienes de la heren-
cia de la causante Lanzillotto,
Maria Isabel, DNI N° 0.623.560,
a presentarse dentro de los
TREINTA (30) dias posteriores
a la publicacién en el Boletin
Oficial, bajo apercibimiento de
Ley. Edictos por UNA (1) VEZ
en el Boletin Oficial y CINCO
(5) VECES en un diario de cir-
culacion local. Secretaria, 16
de abril de 2025. Dra. Silvia S.
Zalazar - Secretaria. VTO.: 11-
05-2025.

La sefiora jueza de la Cdmara

Segunda lo Civil, Comercial y
de Minas, Dra. Maria Haidee
Paiaro - Secretaria “A” a cargo
de la Dra. Maria José Bazén,
hacen saber que el Instituto
Castro Barros SRL, ha iniciado
juicio de informacion poseso-
ria en autos Expte. N° 42.470
- letra: “I” - Afo: 2011 caratu-
lados: “INSTITUTO CASTRO
BARROS S.R.L - PRESCRIP-
CION ADQUISITIVA (INFOR-
MACION POSESORIA)”, sobre
el inmueble ubicado en calle
Pasaje San Antonio s/n°, Be
Cochangasta, de esta ciudad
Capital de La Rioja, que segun
el plano de mensura aprobado
por la Direccién Gral. de Catas-
tro mediante disposicion N°
018566 de fecha 21 de octubre
de 2010, Nomenclatura Catas-
tral: Dpto. 01 - Circ. 1 — Seccion
E - manzana 211 - Parcela “86"
que consta de las siguientes

medidas: Oeste 28 m; este
18,80 m; sur: 156,50 y norte
158,10. Que tiene como colin-
dantes al norte: lote“V" perte-
neciente al sefior Diaz Jorge
Fernando; al Oeste con pa-
saje San Antonio; al Este con
calle Los Pozos y al Sur con
lote perteneciente al Institu-
to Castro Barros SRL. Citese y
emplacese a todos los que se
consideren con derecho res-
pecto del inmueble indica-
do, a comparecer dentro de
los DIEZ (10) DIAS posterio-
res a la ultima publicacion,
bajo apercibimiento de ley.
Publiquese edictos de ley
por tres veces en el Boletin
Oficial y diario de circulacién
local, art. 409 INCA. 1y 2 del
CPC. Secretaria, 25 de abril
de 2025. Dra. Laura M. Hur-
tado de Giménez Pecci - Se-
cretaria. VTO.: 11-05-2025.




EL INDEPENDIENTE
LA RioJa, Domingo 11 pe Mavo pe 2025

Chepes: Operativo de Papanicolaou

Desde la Municipalidad del departamento Rosario Vera Penaloza infor-
maron que a partir de mafana, hasta el viernes 16 de mayo, se llevara
a cabo un Operativo de Papanicolaou en el Centro Integrador Comuni-
tario (CIC) de Chepes. El mismo sera desde las 08:30, con 10 turnos
limitados por dia, los cuales seran brindados por orden de llegada.

10

7 INTERIOR

Tras temporal de febrero

Patquia: constatan mejoras en
la infraestructura de escuelas

El intendente Claudio
AKkiki junto al ministro

de Infraestructura de la
provincia, Marcelo del
Moral, recorrieron las
instituciones educativas
de Patquia para constatar

. cien por ciento las condiciones de las escuelas.
¥ En ese sentido, el ministro Del Moral atendio
E los pedidos, y se comprometi6 en brindar una
pronta respuesta.

“Desde este Ministerio nos estan acompa-
flando en la reconstruccion de nuestra cabecera
departamental, y hay una buena predisposi-
ci6n del Ministro para seguir trabajando en
conjunto. Hoy, nos deja tranquilidad de que en
lo inmediato se van a resolver los pendientes de

Autoridad Tl A :
los trabajos que se p?osirrlwc?akeez cada institucion, y estamos muy agradec@os
) ) ymunicipa- PO todo lo que ya se halogrado para garantizar
vienen realizando en los lesjuntoa  laeducacion de nuestros nifios y jovenes”, ma-
establecimientos tras el directivos tras  hifesto al respecto el jefe comunal del departa-
B recorridoen  mento Independencia.
temporal que afecto a la escuelas. En tanto que Del Moral sostuvo: “Por pedi-

do del gobernador Ricardo Quintela, hemos
venido a constatar lo que se viene realizando,
particularmente en las instituciones educa-
tivas. El nos ha pedido que los trabajos sean

cabecera departamental en
el mes de febrero.

directivos de las instituciones quienes
manifestaron su agradecimiento por las

En la oportunidad, dialogaron con los

respuestas inmediatas a las demandas que se
presentaron, en ese momento, de cara al inicio
de clases.

Ademas, plantearon otras cuestiones que
tienen que ver con requerimientos minimos
que necesitan realizarse para optimizar un

eficientes y que los establecimientos queden en
condiciones, asi que nos llevamos todas las in-
quietudes para que a la brevedad se resuelvan”.

Gral. Belgrano

Se capacito en elaboracion
de chacmados caprmos

El INTA dict6 la capacitacion de “Elabora-
cion de chacinados caprinos” a productoras
caprinas de Chanar y zonas aledanas con el ob-
jetivo de mejorar las practicas de manufactura
y generar un valor agregado en la carne de las
cabras de refugio. La generacion del valor agre-
gado de la carne caprina de los animales viejos
permite realizar un aprovechamiento integral
de la produccion animal y a su vez disminuye la
carga animal de los campos. La capacitacion se
concreto la semana anterior en las instalaciones
de una de las socias de la asociacion Mujeres
Campesinas Organizadas de Chaniar. El encuen-
tro contd con la participacion de 12 asistentes
y estuvo coordinado por la Ing. Agroindustrial
Carolina Cerezo del INTA El Portezuelo. Du-

rante la misma, las participantes realizaron diversas las buenas practicas de manufactura de alimentos y

consultas y elaboraron morcillas y chorizos. Con esta se generan redes de trabajo en la elaboracién de sub
capacitacion se actualizan conocimientos inherentes a productos dela actividad caprina.

Esta jornada estuvo destinada a productoras caprinas de Cha-
nar.

En Arauco

Entregan ejemplares de la Constitucion
durante el acto de Promesa de Lealtad

La intendenta del departamento
Arauco, Virginia Lopez, junto al
viceintendente Ramon Allendes,
como asi también junto al diputado
Julio Reinoso y concejales, estuvieron
presentes en el acto de Promesa de
Lealtad a la Constitucion Nacional y
ala Constitucion Provincial. El evento
se concreto6 en las instalaciones del
Colegio Profesor Severo Vega de Villa
Mazan, donde se vivio un emotivo
momento de recuerdo al diputado
Héctor Olivares, quien fue asesinado
en mayo de 2019 en la provincia de
Buenos Aires, en inmediaciones de la
Plaza del Congreso. También acom-
panaron este acto homenaje su espo-
sa, profesora Susana Castro, y su hija.

Por su parte, el rector de la insti-

tucion fue el encargado de tomar ju-
ramento a las y los jovenes presentes
que, como lo hicieron estudiantes de
todo el pais, prometieron solemne-
mente respetar y defender la Cons-
titucion Nacional y Provincial, los
derechos humanos y las leyes del pais.
Se trata de una tradicion que ayuda a
fomentar la participacion ciudadana
y el respeto por la ley.

Cabe remarcar que, durante este
acontecimiento, se hizo entrega de
varios ejemplares de la Constitucion,
los cuales fueron enviados a la ins-
titucion por la senadora Florencia
Lopez, quien saludo y expreso su
deseo de que “la carta magna sea res-
petada y la guia en el camino de cada
estudiante”.

BENJAMIN  [IRESREEES
AMADEO

BENJAMIN
VICUNA

THUNDERBOLTS®

30 DE ABRIL - SOL EM CINES

i

COMPRI TUS ENTRADALS y TUS COMBOS ant:

MIBOLETERIAcowns

£Qué mensaje te mandarias al pasado?

MEMAIEMBOTEI.IA

8 0F MAYD | KE ESTREND 40 RNIVERSARIO

[EYENDAS

FIGIBSIVAMENTE EN EINES

PASEO CULTURAL CASTRO BARROS, ABEL BAZAN Y BUSTOS N° 750 . TEL (380) 44-61893 o CINEMACENTERARGENTINA o CINEMACENTERS3D CINEMACENTERARG

CONSULTA LA

CARTELERA
DE CINE

CINFMACENTE
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Autos
100

101- COMPRA

102 - VENTA

103 - TALLERES/ SERVICIOS
REPUESTOS

104 - ALQUILER DE VEHIC.

105 - VARIOS

102 - VENTA

WVENDO
CAMIONETA 504
PICK UP
MOD./85, NAFTERA,
SOLO INTERESADO.
RECIBO MOTO 110 c.c.
EN BUEN ESTADO
Y DIFERENCIA.

VENDO

COROLLA
Version XE1 1.8
Modelo 2020

712,000 Km.

VENDO CHEVROLET
PRISMA

EN MUY BUEN

ESTADO, UNICA MANO
3804- 459020

INMUEBLES
300 Pﬁ

301-COMPRA
302-VENTA

303 - TERRENOS
304 - DEPARTAMENTOS
305 - ALQUILER

306 - VENTAS VARIAS
307 - SERVICIOS VARIOS

302 - VENTA |

WENIDO |

GASA GRANDE

EN MUY BUEN ESTADO.

EN MICROCENTRO.

303 - TERRENOS |
WENDO |

TERREN
—EN HUACO—

Escritura, impuestos al dia, a
30 metros del rio, con servi-
cio de agua y luz, sup. plana.
Recibo vehiculo o terreno.

3544-579194

J - AL

ALQUILER
QUILO
DEPARTAMENTO

POR DIA,
AMOBLADOS,
EN CAPITAL

Y AIMOGASTA.

307-SERUICIOS W

¢TENES UN CREDITO HIPOTECARID
APROBADO Y NO SABES COMO AVANZAR?

iEn BROKER and Brothers
hacemos realidad la compra de tu casa!
-Encontramos la propiedad ideal se-
gun tu crédito y necesidades.
-Gestionamos toda la documentacion
(Planos, VEPAR, etc.).
-Si no la contamos con la propiedad
disponible, la buscamos por vos.
«Comunicate hoy mismo y aprovechd
tu crédito sin complicaciones.

A
BROKER

Servicios Inmobiliarios

DALMACIO VELEZ 217 - LOCAL B
Tels.: 3804-303090 / 3804-927193
@ ;Tu casa te esta esperando!

Nosotros te llevamos a ella.

Isi

Y NO SABES POR DONDE EMPEZAR?
itn BROKER and Brothers
te lo hacemos fécil, rapido y seguro!
«Conectamos con compradores listos para
comprar, muchos con crédito hipotecario

aprobado.

«Gestionamos toda la operacidn, desde la
publicacion en diversos medios, hasta la
firma de la escritura.

-Contamos con el equipo profesional ne-
cesario (tasadores, corredores, técnicos,
arquitectos, etc.).

+Dejd tu casa en manos de profesionales y
vendé sin complicaciones.

VELEZ 217 - LOCAL B
Tels.: 3804-303090 / 3804-927193
@ ;Tu casa vale mas con nosotros!

iVENDER 0 COMPRAR.
TU CASA NUNCR FUE TAN FACIL!

(on BROKER & Broters Inmobiliaria aprovechd
tu CREDITO HIPOTECARIO al m3ximo.

{TENES UN CREDITO?

Encontramos la casa ideal para vos, jaunque no esté
publicada!

Nos encargamos de buscarla y gestionarla.
{QUERES VENDER?

Te conectamos con compradores istos para com-
prar gracias a su crédito aprobado.

iVendé répido, sequro y al mejor preciol
Consultanos hoy misma y descubri lo facil que es
comprar o vender con el respaldo de profesionales.

/\.l______

Servicios Inmobiliarios

DALMACIO VELEZ 217 - LOCAL B
Tels.: 3804-303090 / 3804-927193
@ ;No pierdas esta oportunidad!

SERVICIOS INMOBILIARIOS
A SU DISPOSICION
* COMPRA-VENTA PARTICULARES

Y CON CREDITOS HIPOTECARIOS:
*Acompaiiamos en cada paso del
proceso.

+ALQUILERES: Propiedades para
cada necesidad.
-ADMINISTRACION: Gestionamos
suinversion de forma sequra.
TASACIONES Y ASESORAMIENTO:
Valor real y respaldo profesional.

e S L
BROKER

nmobiliarios

DAL VELEZ 217 - LOCAL B
Tels.: 3804-303090 / 3804-927193

@ ;Esperamos tu consulta con gusto!

COMPRA - VENDE - ALQUILA, ETC.
EN NUESTRA SECCION DE:

Uasificad Os

-

(CUGLRI e @]

I l “-

YL
EMPLEOS - PEDIDOS
OFRECIDOS

Acd Fca. Ropa Bs. As. BUSCA
VENDEDOR 80% ganancia.
Whatsapp: 1126392509.

SERVICIO DE
DESMALEZAMIENTO

) 3804629222

PRODUCTO

901- GOMPRAS
902 - VENTAS
903 - VENTAS VARIAS

901 - COMPRAS
COMPRO
Ventanas, puertas, re-
jas de chapa o made-
ras, sanitarios, estan-
tes metalicos nuevos
0 usados.

502 -VENTA
VENDO CPU

Caracteristicas
- Placa ASUS H81IM-K
- Intel (R) Core (TM)
i3-4170 CPU
@3.70Ghz

ey

- Memoria RAM 4.00
GB
- Disco Rigido 1TB
- Sistema Operativo
Windows 10 Pro 22H2.

Contacto: 380-4941343

nmuehles | Aﬂﬁ Empleos |m} Productes | Bl]ﬁfj Servicios \m

"I- RliI
[FILEETILESS

EL MEJOR PRECIO.
TAMBIEN VAMOS
AL INTERIOR.
3804-822070

504- ASISTENGIA TECNICH

-LAVARROPA.
-ELEGCTRIGISTA.
-PLOMERO.
-AIRE AGOND.

CEeEL.: 380 4500493
FJO: 4456384.

SERVICE
TECNICO

LAVARROPAS
HELADERAS — FREEZER —
NO FROST — COMERCIALES
AIRES ACONDICIONADOS

TERMOTANQUES

SERIEDAD Y COMPROMISO
TRABAJOS GARANTIZADOS
TECNICOS
ELECTROMECANICOS

0380 154 504280

PRESUPUESTOS SIN CARGO

1 JAL
MONOFASICA Y TRIFASICA.,
INSTALACION Y REPARACION
DE TERMOTANQUE ELECTRICO.
TRABAJOS EN HERRERIA.

B()-4 J)b 444

509 SERVIGIOS VARIOS |

ITENCION PYMES
MONOTRIBUTISTAS Y PROFESIONALES!

CON VASTA EXPERIENCIA
REALIZA TODO TIPO DE TAREAS,
SERVICIOS Y GESTIONES.

IMPUESTOS: PLANES Y MORATORIAS
DEFENSAS - HABILITACIONES,

ABORAL:  LIQUIDACIONES L. SOCIALES
ARI.- SEGUROS DEVIDA- ACCD.

GESTION DE CREDITOS BANCARIOS.
Washor: 3804-761013 - ((ONSULTAS SIN CARGO).

Publicite.
Aqui

medios

.
\ ‘ el independiente

DEPARTAMENTO

PRECIO PROMOCIONAL
DE MARKETING | $6.000/§ 12000 MENSUAL
1654356855 / 154243685

ENTODOS LOS RUBROS. 71

AHORRE TIEMPO Y DINERO

TURNO CON

TIEMPO
0=

AMORTIGUADORES DE RECAMBIO -
PARATODAS LAS MARCAS Y MODELOS. =

REPARACION DE
TREN DELANTERO

380 - 4678335
AVDA. MONS. ANGELELLI 1883

FABRICAMOS
ENGRANAJES - POLEAS
PIEZAS DE: MOTOS - AUTOS
BICIS - ELECTRODOMESTICOS

NO ENCONTRAS EL §

"COSITO"? ;

® TELO DISENAMOS §
= Y FABRICAMOS

REPUESTOS A T4
MEDIDA EN |
MATERIALES
RESISTENTES

1 A: 130°C i
COMBUSTIBLES |

M ToRrRNEADO

i\ RoOscapo

N “
3804-175457

ESCRIBINOS Y CONOCE NUESTROS TRABAJOS

9 CALLE EL CHACHO Y 20 DE JUNIO - B. MATADERO
L]

TOD
FIAY

Repuestos y accesorios

Chapones Spoiler - Tren delantero en gral.
Kit seguridad - Kit de Distribucion
Accesorios en gral - Opticas - Baterias
Radiadores

y

FENICIA TENEMOS STOCK DE
|V [sh g u]-I=% REPUESTOS ORIGINALES

—— FIAT

AGENCIA MULTIMARCAS

Av. Perén esq. Pellegrini
380-4441799 // 380-4620838
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DEPARTAMENTO | (= WD B A =
DE MARKETING PREGIO PRO l]l: Nﬁl_
waasiss/ zeaoss | MEGANICA | **atonsos ) MENSURL
BA RIAS 7 "

)y v/

Servicios que ofrecemos:
BATERIAS _—
* Tratamiento Acrilico
g L. =a
* Tratamiento Cerdmico 2

Moura * Lavado de guantes blanco
__ GARANTIA TOTAL . * Lavado de motor
VENTAS *« CARGAS * REACTIVACIONES e e ’
LT AT LY. DOMIC]L[O" —— = Eeto:_:]ue clde p_n‘;tur-c conl'ﬂd'ﬂnos:
* Limpieza de interior )
TARJETAS CREDITO / DEBITO / TRANSFERENCIAS A e oot v, Telifono: 543804623976

Av.SAN NICOLAS DE BARI Y Av. OYOLA
3804-444003 / 3804-626849

| 1)) 1095 JHEREDIA

SONAX VONINX GTECHNIQ i=om.... menzema 31

VA4, Venta de baterias MOURA
0 % Instalacion sin cargo
Directo de fabrica

Bateria
Lab de Bomb asicadosgelndenendieaecomal \J Medis H idependente MOU RA
I:yeocrtaotr:lr;tzel:yemr:ss - . - - > i - A DOMICILIO” ———
sistema Common Rail Buenos Aires 546 - La Rioja r 200 @q A 9 J VEGeS [ A &\ f“ﬁ‘ﬁ ij\@w Av. ORTIZ DE OCAMPO Y QUEBRACHO COLORADO
DIAGNGSTICO COMPUTARIZADO... Y AHORA LIMPIAMOS EL TANQUE DE TU VEHICULO NS AU CAAS O ﬂ 3804-592038 / 3804-626849

-CGOMERGCIOS VARIOS Y DELIVERY-

DESAGOTADORA Y BANOS QUIMICOS Mechas, .
EL VASCO ACADEMIA DE PELUQUERIA
DESAGOTE DE POZOS NEGROS, DESTAPE DE CANERIAS y CLOACAS, METODO MCCHAS
LIMPIEZA DE CAMARAS, ALQUILER DE BANOS QUIMICOS, % CURSO BARBERIA PROFESIONAL (3 MESES).
EVITE OFICINAS MOVILES CONTENEDORES PARA OBRA Y BANOS VIP. % CURSO DE PELUQUERIA PROFESIONAL
ROTURAS (BASICO) - (5 MESES).
(© 380 4211565 (© 380 4613732 * CURSO BARBERIA (BASICO) - (2 MESES).
DESCUENTO DEL 10% MENCIONANDO AL DIARIO EL INDEPENDIENTE ——CLASES PERSONALIZADAS
"v AI Ruta N°5 Km 6,5 La Rioja 80U -— 3, UEG B8
- Eﬂ&?%&§o§&9;s 8 g,g MAaum!s VIALES facebook.com/elvascolr ECUADOR Y LUIS VERNET

medios
el mdependlemte

COPEGRAF LTDA

Menu del dia, minutas, viandas mensuales,
empanadas de carne fritas y al horno.

NUESTRA ESPECIALIDAD: MILANESA A CABALLO'Y EMPANADAS.
ATENCION DE MARTES A DOMINGO DE 9 A 15 HS.

DOMINGO PARRILLADA

POR LA NOCHE: {
LOMITOS, BARROLUCOS,PZAS, SANDWHICDE NILANESA,ENPANADAS lé—-———éx o
MARTES A SiBRRODE20A0THS. 2 EL EXITO DE SU VENTA. GOMPRA. ALQUILER. ETG. DEPENDE DE USTED..

PUBLIQUE AQUI'Y TENDRA RESPUESTA INMEDIATAN!

iPUBLICA EN GUIA MECANICA

Y OBTENE MEJORES RESULTADOS!
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UNLaR y EMSE firmaron
convenios para cooperacion

La Universidad Nacional de
La Rioja (UNLaR) y Energia

y Minerales Sociedad del
Estado (EMSE), firmaron
convenios marco y especifico
con el objetivo de establecer
una alianza estratégica que
permita desarrollar acciones
conjuntas en el ambito
institucional, académico y
cientifico.

boracion orientado al disefio y ejecucion
de proyectos vinculados a la geologia, la
mineria, la sostenibilidad y la innovacion tec-
nolégica, en articulacion con el Departamento

[ Z lacuerdo busca generar un marco de cola-

Académico de Ciencias y Tecnologias Aplicadas
alaProduccion, al Ambiente y al Urbanismo.

A través de estos convenios, se promovera
la realizacion de investigaciones basicas y apli-
cadas, el desarrollo de tecnologias y procesos
productivos aplicables al sector minero, y la
implementacion de capacitaciones, talleres,
seminarios y cursos técnicos. También se prevé
la organizacion de practicas preprofesionales
y pasantias para estudiantes universitarios, asi
como el acompanamiento a trabajos finales
y tesis que aborden problematicas reales del
sector. Las partes acordaron ademas avanzar en
la ejecucion de proyectos de desarrollo comu-
nitario en zonas con actividad minera, brindar
asesorias y consultorias técnicas especializadas,
y organizar eventos y mesas de trabajo sobre
mineria, medio ambiente y sostenibilidad.

Como parte de los compromisos asumidos,
la UNLaR aportara recursos humanos, infraes-
tructura y capacidades técnicas para coordinar

el

La rectora de la UNLaR, Natalia Albarez Gomez, junto a autoridades de EMSE para la firma de
convenios de cooperacion.

las actividades de investigacion, formacion y
vinculacion. Por su parte, EMSE contribuira
con recursos materiales y humanos, facilitara
espacios para la formacion practica de estu-
diantes y ofrecera oportunidades de insercion
profesional para egresados.

Esta iniciativa reafirma el compromiso de
la UNLaR con la generacion de conocimiento
aplicado, la vinculacion con el entorno socio-
productivo y la promocién de un desarrollo
regional sostenible, inclusivo y con perspectiva
ambiental.

STRASORIER ALLENDE

- Infectologia

- Diagnéstico
porimagenes . Nutricidn

- Clinica médica

- Ginecologia

- Psiquiatria

Saca tu turno online

( @santa Fe 717, La Rioja, Argentina 5 institutopi@gmailcom

Tu salud y bienestar I
es nuestra prioridad

- Neurologia
- Diabetologia

- Cardiologia
- Traumatologia

‘ ®© 4466442-3804588995 |

S
'GARNICA

CIRUGIA OCULAR Y LASER
centro de la vi
ciruglia oculac y ldser

Refractometria computarizada
Topografia corneal
Ecometria
Facoemulsificacion
Cirugia Vitreo Retinal
Glaucoma
Estrabismo
Vitrectomia

Laser YAG

Excimer Laser

Laser Argon

HORARIO DE
ATENCION:
8:00 A 20:00 HS.

_. &

IATENGION PYMES
MONOTRIBUTISTAS Y PROFESIONALES!
EQUIPO ESPECIALIZADO

CON VASTA EXPERIENCIA

REALIZA TODO TIPO DE TAREAS,
SERVICIOS Y GESTIONES.

IMPUESTOS: PLANES Y MORATORIAS
LABORAL:

GESTION DE CREDITOS BANCARIOS.

DEFENSAS - HABILITACIONES.
LIQUIDACIONES - L. SOCIALES
A.R.T. - SEGUROS DE VIDA - ACCID.

WhatsArr: 3804-76101 3 - (CONSULTAS SIN CARGO).

medios
el independiente

(U FATLL

LToA

PRECURSORES DE
ALTA TECNOLOGIA
AL CUIDADO DE LA
SALUD VISUAL

EN LA RIOJA

™

.

- - - =
Cirugia con Eximer Laser
Miopia, Hipermetropia y Astigmatismo
Cirugia de Catarata por Facoemulsificacian - Cirugia de
Retina - Cirugia del Queratocono - Cirugia de Glaucoma -

Oftalmopediatria - Ecografia - Biocrospia Digital -
Topografia Corneal - Campimetria Computarizada -

Especialistas en Oftalmologia
:Dra. Cecilia G. Oneto

MP 1575 MP 284
:Dra. Adriana vVargas Dhomen : Dr. Mario A. Busleiman
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Importantes conexiones entre jubilaciones y salud

Cuando el conservador Otto von Bis-
marck instaur6 en 1889 el primer sistema
de jubilaciones y pensiones en Alemania,
dificilmente imagind el impacto que tendria
en el futuro econémico y sanitario de la
humanidad. Las politicas de bienestar del
“Canciller de Hierro” sentaron las bases del
envejecimiento moderno y crearon una res-
puesta desde el republicanismo al profundo
conflicto social de su tiempo. La crisis del
sistema jubilatorio argentino y su diferido
abordaje deberian alertarnos; podriamos
estar relegando un factor decisivo en la
ecuacion de nuestra paz social.

Por entonces, Bismarck contaba 74 afos
y viviria hasta los 83, un privilegio frecuente
entre los de su clase social, pero excepcional
para el resto de la poblacion de la época. Su
innovacion inspir la seguridad social mo-
derna e iguald la oportunidad de una larga
vida para todos. El sistema de seguridad so-
cial fue un avance extraordinario en nuestro
sistema de convivencia.

JUBILACIONES Y SALUD

En tiempos de Bismarck, la esperanza
de vida en Alemania era de 41 anos, de 30
en Espana y de 44 en Francia. En el siglo
siguiente, estos paises duplicarian esas
cifras, en parte por el desarrollo de seguros
sociales de salud y retiro. Las jubilaciones
efectivamente mejoran la salud de los mayo-
res y extienden a mas gente la posibilidad de
un envejecimiento saludable.

En primer lugar, la misma biologia no
nos permite trabajar toda la vida, al menos
no de la misma forma. Varios estudios han
mostrado que la salud mental de las perso-
nas mejora con el retiro laboral. Es natural;
tras décadas de trabajo surge el agotamien-
to, la resistencia fisica disminuye, emergen
cambios propios del envejecimiento en
articulaciones, vision, rinones, corazon,
miusculos, y otros sistemas biologicos, y au-
mentan los requerimientos de salud. Luego,
un cierto retiro laboral es saludable.

Ahora bien, sostener la existencia luego
del retiro exige mantener ingresos, por

razones econémicas y de salud. Se ha visto
que las personas sin cobertura previsional
sufren mas enfermedades cronicas y peor
calidad de vida. Y en los altimos 40 afios en
Europa, las crisis economicas y caidas reales
de las jubilaciones se asociaron a menor
acceso a servicios médicos preventivos y
aumento de internaciones y servicios de
emergencia.

Luego, las jubilaciones no pueden persis-
tir bajas sin tener consecuencias sanitarias.
De hecho, cumplidos los 65 afios, un argen-
tino vivira en promedio 18 afios mas, un ale-
man 20, un surcoreano 21, y un monegasco
23. Es una brecha que se agranda cumplidos
los 75, y debemos reducirla.

Dejar totalmente de trabajar tampoco es
bueno. Entre empleados de Shell en Estados
Unidos, la sobrevida disminuia con la ju-
bilacion temprana (55 afios). Y un estudio
sueco mostro que dejar de trabajar a los 60
aumentaria un 136% las chances de sufrir
deterioro cognitivo, independientemente
del nivel educativo o econémico. Luego,
médicamente hablando, el trabajo es salud y

el modelo de retiro es discutible.

Tras jubilarse, el individuo usara la mitad
de los recursos de salud de toda su vida.
Pero ganara siempre anos saludables. En
promedio (reitero, en promedio), la muerte
en la vejez es precedida por 2 a 4 anos de
dependencia y debilidad avanzada, sea que
se vivan 75, 80, o 90 anos. Incluso entre
quienes viven 100 afios, la alta dependencia
comienza, en general, poco antes del dece-
so. Esto es muy bueno, pero imposible sin
ingresos y servicios de salud. Medicamen-
tos, cirugias (cataratas, cadera, columna),
anteojos, audifonos, y chequeos médicos,
representan la mitad del esfuerzo. Afectos,
gimnasia, y actitud ante la vida son la otra
mitad. Todo ilusorio sin una seguridad so-
cial organizada.

No habra sociedad que tolere, sin enor-
mes conflictos, ver gente mayor arruinada
y sin salud. Por lo tanto, la pregunta no es si
habra jubilaciones y salud para los mayores
0 no, sino cémo habra de sustentarse un
sistema que garantice un retiro laboral pau-
latino, con ingresos y salud garantizados. La

Por Carlos

Regazzoni

cuestion sera como financiarlo.
HABERES JUBILATORIOS

La seguridad economica que aporta la ju-
bilacién mejora los patrones de consumo de
los adultos mayores y eleva sus estandares
de vida. Se demostrd que los sintomas de-
presivos son mas frecuentes, y la depresion
mas profunda, entre quienes no reciben
jubilacion o pension.

Que los regimenes previsionales y de
salud para los mayores sean de cobertura
amplia o restringida, contributivos o no
contributivos, de reparto o capitalizacion,
publicos o privados, son todas discusiones
importantes pero meramente instrumenta-
les. Y su debate en la Argentina requiere mo-
delos matematicos complejos, fundamentos
cientificos, tecnologia avanzada, y el aporte
de los mejores especialistas. Todo ello, hoy,
escaso.

Repensar las jubilaciones constituye, en
cierto modo, un intento por controlar el
futuro, donde la incertidumbre es extrema.
Y ese futuro esta ante nuestros ojos: para el
2060 se estaran jubilando todos los chicos
que hoy estan en la escuela; la mitad de
ellos, criados en la pobreza.

Lo esencial es utilizar los instrumentos
disponibles para garantizar, de forma sus-
tentable e igualitaria, soporte economico
suficiente y atencion sanitaria de calidad a
nuestros mayores. De lo contrario, regre-
sara aquel conflicto social que impulsé a
Bismarck, hace mas de un siglo, a promover
sus historicas reformas, y la vejez saludable
volvera a ser privilegio de pocos.

Las claves para comunicar en un mundo sin fronteras

Por Laia Farré y Lucrecia Viano

Cualquier organizaciéon que busque
expandirse, influir y crecer, debe contar,
como requisito casi fundamental, con una
comunicacion global: un conjunto de es-
trategias comunicacionales que conectan
a diversos publicos separados geografica,
politica, econémica o culturalmente. Esto
se enfatiza ain mas cuando se trata de
empresas que brindan servicios de prensa
y relaciones publicas.

Hoy nos encontramos con un mundo
cada vez mas interconectado, condicion
que requiere de la construccion de estra-
tegias de comunicacion que trasciendan
las fronteras locales, alcanzando mayores
audiencias desde una vision integral. Co-
nectar mensajes a través de distintos paises
y regiones potencia de manera sustancial
el alcance comunicacional de cualquier
marca, sobre todo de las que tienen opera-
ciones en otras partes del mundo.

La manera de conectarnos y de infor-
marnos cambio completamente. Aspectos
como la rapidez con la que se accede a la
informaci6én revolucionaron las reglas
del juego y es nuestro deber como co-
municadoras adaptarnos a estos nuevos
escenarios, pensar en estrategias de co-
municacién que funcionen en contextos
multiculturales, y, sobre todo, cambiantes.

Nuestro principal desafio es, entonces,
pensar, crear y llevar adelante camparias
que logren potenciar un mensaje central
solido y, al mismo tiempo, adaptable a los
requisitos y canales de cada pais al que nos
dirigimos.

La clave es entender que no se trata solo
de traducir contenidos, sino de adaptarlos
al tono, a los valores y canales de cada
audiencia: solo asi, los mensajes lograran
resonar en cada mercado local a los que
apuntamos, cumpliéndose los objetivos
planteados.

Para generar “estrategias integrales”
hay un punto central que no debe pasarse
por alto: la escucha activa. Para ello, es
indispensable contar con un equipo de
profesionales con experiencia, que puedan
detectar y entender las necesidades de
cada mercado y los perfiles presentados,
generando asi contenidos y mensajes re-
levantes.

La integracion de nuevas herramientas,
como la inteligencia artificial y el analisis
de datos, abre posibilidades, no solo para
medir el impacto de las acciones, sino para
revisar y ajustar las estrategias en tiempo
real, anticiparse a las tendencias y trabajar
activamente para atender las necesidades
emergentes que surgen en todo el mundo.

-’

w

Segin la Sociedad Interamericana de
Prensa (SIP), gran parte de la industria de
medios de comunicacion en Latinoamérica
debi6 adaptarse a los rapidos cambios del
sector. Hoy, las tendencias en América La-
tina se basan en la incorporacion de IA en
los medios de prensa, el aumento del con-
sumo en redes sociales y la consolidacion
del streaming. Que la comunicacion global
ya no es una opcion, sino una necesidad, es
indiscutible. Y, como profesionales de este
mundo tan cambiante, si queremos ayudar

a las marcas a crecer, ser responsables y
duraderas, debemos tener la capacidad de
contar historias que sean lo suficientemen-
te atractivas y valiosas como para impactar
en cada uno de los publicos de diversos
paises y regiones a las que buscamos llegar.

Las empresas y profesionales que no
desplieguen este tipo de estrategias de
comunicacion y se resistan a adaptarse a
un enfoque integrador y diverso, corren el
riesgo de quedarse atrds, en un mercado
que no conoce fronteras.
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Sigue la fecha

Con tres encuentros -todos desde las 16,00- le daran
continuidad hoy a la primera fecha del ftbol de la Liga
Riojana. En cancha “Pedro C. Alem” Tesorieri enfrenta a
Vélez; mientras que en el polideportivo “Reynaldo Gudino”
Rioja Juniors se mide ante Union. El tanto en cancha de
Tesorieri, San Roman se mide con Estudiantes.

Zona B

Sin sobrarle nada, aguantando y
pegando en el momento justo, San
Lorenzo venci6é a Racing por 2 a 1,

en la continuidad de la primera fecha
de la Liga Riojana de Fitbol. De esta
manera se posiciona como uno de los
lideres de la zona B.

I margen del fitbol, buen triunfo y forti-
Aﬁcante para San Lorenzo de Vargas, en
el encuentro jugado en cancha “Pedro C.
Alem”, ante un buen marco de publico, en espe-
cial de la parcialidad racinguista, que se volvio
con el sabor amargo de la derrota.
EL PARTIDO

Los errores se pagan caro y asi fue la salida
desde el fondo de San Lorenzo, con Ignacio Mo-
lina que dejo corto un pase atras con la defensa
en salida y aprovech6 Martin Vera que con su
velocidad gand, dominio del balon para cruzar
al palo opuesto del arquero Marcos Paredes, 1 a
0 en apenas 3 minutos de juego.

De ahi en mas poco y nada, con algunos
arrestos de Racing con Alan Farias intentando
desde afuera del area y buscando la velocidad
de Vera que incomodaba a la defensa azulgrana.

En San Lorenzo nunca se asocio el juego en
esta primera mitad, se esperaba mas de Benja-

Zona A

min Cordoba y Giovanni Sanagua, pero nunca
fueron asistidos por los creadores de juego casi
del debutante y ex Alas Argentinas, Gabriel
Olivera.

Racing tuvo otro alos 33> con un tiro libre de
Julio Rodriguez que sorprendi6 al primer palo
pero una gran respuesta de Marcos Paredes.

Cuando se iba la primera mitad, sin mas
nada, llego la falla en defensa de los gringui-
tos, Alexis Maldonado no llego, gano el balon
Benjamin Cérdoba, que habilito a Giovanni

Independiente desperto a

tiempo y goleo en el debut
»  SINTESIS

Independiente sacudi6 su modorra en el
segundo tiempo y en diez minutos resolvio la
historia para golear a San Martin por 4 a 0, en
el debut de la Zona “A” del fatbol de Primera
Division. Los goles fueron de Franco Maturano,
Joaquin Rentera en dos oportunidades y Joa-
quin Vazquez.

El partido, jugado ayer en cancha del Amé-
rico Tesorieri ante escasa presencia de espec-
tadores tuvo un primer tiempo fue pobre, con
dos equipos que, sin tantas ideas, abusaron del
pelotazo.

Recién sobre los 20 el “Pirulo” tuvo un par
de tiros libres cerca del area, pero el capitan Joa-
quin Rentera no acert con sus remates.

El “Santo”, con muy poco, tuvo una clara
situacion, cuando tras el centro de Gabriel Ol-
guin, el delantero Rafael Suanada solo dentro
del area cabeced cerca del palo. Fue lo mas im-
portante de la etapa inicial.

El segundo tiempo, la charla del técnico Julio

Los jugado-
res de San
Lorenzo en
el festejo del
final, tras un
trabajoso
triunfo.

Sanagua y este toco ante la salida del arquero
Gustavo Orellana para un empate con errores
que se pagaron caro en ambos arcos.

La segunda etapa de invirti6 y fue San Loren-
zo quien peg6 rapidamente cuando a los 3 mi-
nutos de esta etapa, a través de Thiago Saquilan
de penal, tras falta sobre Benjamin Cérdoba de
Hernan Fuenzalida pusoel2a 1.

De ahi en mas Racing solo fue mas impetu
que juego, con recambios que no desnivelaron y
con un San Lorenzo que desde el fondo ordend

¥  SINTESIS

*- Cancha: Pedro C. Alem

San Lorenzo......... 2
Arbitro: Gustavo Guerra (bien)

Racing: G. Orellana; H. Fuenzalida, A. Al-
cucero (E. Cano), K. Moreno (F. Sotomayor),
A. Maldonado, S. Salicas, M. Vera, F. Mén-
dez, G. Gomez, ]. Rodriguez (C. Rivadeneira),
A. Farias (M. Rinc6n). DT Jorge Martinez

San Lorenzo: M. Paredes, P. Brizuela, 1.
Molina (E. Guzman), E. Yanez, L. Soria, M.
Tejada, T. Saquilan, A. Fajardo, B. Cordoba,
G. Olivera (F. Acevedo), G. Sanagua (L. Ver-
gara). DT: Gustavo Reinoso.

Goles: PT: 3» Martin Vera (Racing); 45>
Giovanni Sanagua(San Lorenzo).ST: 3> Thia-
go Saquilan (penal - San Lorenzo).

sus lineas y se replego defendiendo la ventaja.

Aparecio su refuerzo Olivera que comenzo a
gravitar cuando tomaba el balon y se aduenaba
del tiempo de juego y asi el “Santo” atesord la
ventaja y se quedd con todo.

*- Cancha: Tesorieri
Independiente............ 4

San Martin................... 0
Arbitro: Nicolds Cabrera (bien)

78>y 90> Joaquin Rentera (D).

INDEPENDIENTE: L. Arganaraz, E. Carrizo (J. Cuello),
A. Lezcano, N. Almonacid y U. Tello; J. Rentera, L. Barros, E.
Flores (F. Maturano) y B. Moreno (J. Vazquez); S. Vaporaki
(B. Farias) y F. Malla (L. Molian) DT: Julio Paez

SAN MARTIN: R. Mediavilla, S. Péez (J. Principe), E. Vera,
A.Toledoy A. Luna; F. Codocea, L. Vargas, B. Cayo (L. Oliva) y
E. Martorelli; G. Olguin y R. Suanada DT: Ratl Rivero

Goles: 69>, Franco Maturano (I); 73> Joaquin Vazquez (I),

'@Wﬁ:‘ ; :

Paez le dio otra fisonomia al ftbol de Independiente, que sali6
con todo y tuvo el dominio del juego, aunque al principo le falt6

resolver en la ofensiva.

El capitan Lautaro Vargas estuvo solido en la defensa de San

Tras un primer tiempo pobre desde el juego, Independiente mostré una mejor
version y festejo frente a San Martin.

Martin para rechazar el balén en cada pelotazo del Pirulo.
En esa bsqueda, a los 65> Joaquin Rentera gano por izquierda y envio el cen-
tro que Lucas Molina defini6 desviado. Fue un aviso de lo que llego ahi nomas.
Porque cuatro minutos despes, llego el primero, fue el recién ingresado Fran-
co Maturano quien con un fuerte remate dentro del area puso 1 a 0 sobre los 69
minutos y alos 73" otro que vino de la banca, Joaquin Vazquez establecié el 2 a 0.
El”Santo” sinti6 el golpe, se desordend y alos 78>, el experimentado Joaquin
Rentera aprovechd una falla entre el arquero y la defensa, puso el 3-0. En el cierre,

Joaquin Vazquez habilit6 a Joaquin Rentera, quien entré por izquierda, rematd

junto al palo parael 4a0.

CABO, el CABURE RIOJANO

por FECHU

JUSTO A NOSOTROS, ACA ESOS
PUENTES, HACE ANOS QUE
ESTAN ROTOS
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El sanjuanino Leandro Lopez se
llevo todos los especiales del dia

Rally de
la Costa

En favor del potencial de su
CanAm y producto de una
conduccion sin errores, el

sanjuanino Leandro Lopez

se adjudico la primera etapa
del Rally de la Costa Riojana
dominando el clasificador con
una ventaja de 4m41s sobre
el tucumano Cristian Almonte
con el mejor auto de traccion
simple y en tercer lugar quedo
Fabian Dorado.

El vertiginoso ritmo de Leandro Lépez impidié que los rivales le vie-
ran el polvo que dejé a su paso (Foto gentileza José Maria Cabrera)

Adolfo Scaglioni (h) aprovech6 la desercion de Lord para comandar su clase y ser
el mejor riojano clasificado (Foto gentileza José Maria Cabrera)

1 chilecitefio Adolfo Scaglioni (h) es el
Emjor riojano en el dasgiﬁca dér’) enel | 1 1D7LOPEZ Leandro/CORDEE, Nicolds UTV-CanAm 25.36,1 Eta p a d e h Oy
quinto lugar, y al frente de la categoria | 2) 1 ALMONTE, Cristian/KARAMATICH, Maxi A1-VWGol a4.41.0

RC5 de 16 valvulas. Ademas de Lopez en UTV, Q 3)744 DORADO, Fabiin/ELWART, Mariano  NI- VW Gol 25125 La segunda etapa del Rally de la Costa se
Almonte en la Al y Dorado en N1, el resto de -9 4) 191 VEGA, Tomas/LUNA, Horacio N1-Ford Fiesta 45351 pondra en marcha a partir las 9 teniendo como
las divisiones son lideradas por Juan Pizzo (N3), Ll 5) 75 SCAGLIONL, Adolfo/FERREYRA, f&r}gel RC5 16v-Ford Fi‘esta a6.1L5 escenario el tradicional segmento que une la loca-
Roque Terzaghi (N7), Alberto Gaya (RC5 8v) y | 6)777 OCHOVA, Yoel/DELA VEGA, Mamo RC5 16v-Ford Fiesta a6.31.1 lidad de Anillaco con Santa Cruz en dos parciales:
Cristian Graziano (Fuerza Libre) al término de | — /) 10 ZAPATA, Rodolfo/ADORNO, Rogelio ~~ ALVW Gol LGS Anjullon/Santa Cruz y San Pedro/Anillaco. Se-
la primera etapa. E 8) 169 PIOZZINI, Claudio/ITURBE, Nicolas RC5 16v-Ford Fiesta ~ a6.48.3 rén 2 secciones con una asistencia intermedia de

La superioridad de Leandro Lépez no dejs | (D 9) 49 REYES, Fernando/REYES, Santiago Nl-FordFiesta — a7.10.3 40 minutos para definir los mejores en cada una
dudas y con un ritmo endeminiado superiora | 10) 73 PIZZO, Juan/POLANCO, Victoria N3-FordFocus  27.10.6 de las categorias.
los 100km de promedio general, hizo suyo los | vO 11) 63 NIEVAS, Martin/QUIROGA, Lucas RC5 16v-Ford Fiesta a7.26.8 09,00 - Salida Parque Cerrado
5 especiales que presentaba la primera etapa | ‘O U GIREVAEING) Qi oy DL, Al'lgusto Al TRy 25l Asistencia 20 minutos
que se inici6 el viernes con un super prime | (O 13) 115 TERZAGHI, Roque/ POZZOLI, Emiliano N7Z-VW Gol a740.1 09,50 - PE6: Anjullén/Santa Cruz (1) 5,90 km
nocturno. o 14) 243 GAYA, Alberto/GAYA, Santiago RC58v-FordKa a742.4 10,13 - PE7: San Pedro/Anillaco (1) 15,00 km

En la primera seccion de la jornada saba- = 157 NIETOMariano/NIETOJErnco ALVW Gol A7.53.4 Asistencia 40 minutos
tina con los tramos Pinchas/Aguas Blancas y % 16) 114 ARCH, Gabriel/AVILA, Felipe NZ-VW Gol 48.50.0 11,23 - Reagrupamiento
Pinchas/Anillaco, los principales rivales que le | ¢3 17) 19 SIMES, Adrién/OYOLA, Horacio ALVW Gol aael 12,01 - PE8: Anjullon/Santa Cruz (2) 5,90 km
presentaron batalla al sanjuanino Lopez fueron o 18) 922 SUFAN, Francisco/SUFAN, Alfredo  A1-VW Gol a9.53.5 12,24 - PE9: San Pedro/Anillaco (2) 15,00 km
los tucumanos Cristian Almonte y Ernesto Lord 19) 72PENALOZA, RO('irigo/ MENEM, Sa“ﬁaz‘;’o RC5 8v-Ford a9.594 14,24 - Parque Cerrado final
en el clasificador general. 20) 96 OCAMPO, Martin/INVERALDI, Joaquin N7-VW Gol a10.23.7

Eltucumano
Cristian
Roque Ter-
zaghi dominé fAImonte
avoluntad ue ten_az
la clase N7 persegmdor
durante la jor- dﬁdLope;z
nada sabatina yAl1 eFrat a
(Foto gentile- i.lo 0
za José Maria Jggg l{/l e:'?a
Cabrera
) Cabrera)

Mientras que Fabian Dorado marcaba el me-
jor tiempo en N1, el chilecitefio Juan Pizzo hacia
lo propio en N3, Roque Terzaghi se distanciaba
enla N7 tras el abandono de Antonio Tallon, Al-
berto Gaya lideraba en RC5 8V y Cristian Gra-
ziano era Unico sobreviviente entre Areneros.

Para la segunda pasada, ante la tentacion de
viajar a un ritmo veloz por la firmeza del suelo,
sobrevinieron algunas sorpresas. Lord debi6
abandonar y le cedio a Scaglioni la vanguardia
en 16 valvulas en una entretenida lucha con
sus comprovincianos Yoel Ochova y Claudio
Piozzini separados por menos de un minuto al
final del dia.

En la clase A1, el ganador de la fecha aper-
tura de campeonato Cacho Nieto también se
retiraba de la carrera por fallas mecanicas y
cedia el tercer lugar a manos de su hijo Ma-
riano, detras de Almonte y Rodolfo Zapata,
también lo habia hecho el catamarquefio
Andrés Lucich.

En la division de 8 valvulas se despedian
Federico Fernandez y Pablo Aribe como Ale-
jandro Arch en N7 (ganador en la primera

Especial
nocturno

La Costa Riojana volvi6 a disfrutar de la
pasion del rally cuando el viernes por la no-
che se disputo el Stuper Especial Nocturno
en Pinchas, con un marco espectacular de
aficionados que colmaron los costados del
recorrido que unia el campo de La Doma
con El Embalse en poco mas de 2km.

El binomio de Leandro Lopez con Nico-
las Cordeje en un UTV (Can Am Maverick),
registraron el mejor tiempo de clasificacion
general de 1m22s5, seguido por Cristian
Graziano en un auto Arenero de FL, a una
distancia de 12s6, ubicandose en el tercer
lugar del podio, y primer auto de traccion
simple, el tucumano Ernesto Lord con un
tiempo de 1m38s0 para cubrir el recorrido.

El cuarto lugar fue ocupado por Federico

El chilecitefio Juan Pizzo con su Focus volvié a dominar en la N3 (Foto gentileza José Maria
Cabrera)

Fernandez y en quinta posicion el chamical- Dorado (N1); Juan Pizzo (N3); Antonio Tallon
ense Yoel Ochova. Las otras categorias fueron (N7); Ernesto Lord (RC5 16v); Federico Fer-
ganadas por Cristian Almonte (A1); Fabian nandez (RC5 8v).
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LNB'- 77-73'en gran remontada

En un cierre increible, Riachuelo
levant6 una desventaja de

16 pts. en los 5 finales, dio
vuelta el resultado de un
partido que parecia perdido y
festejo un triunfo épico 77-73
sobre Gimnasia de Comodoro
Rivadavia. Esta noche -21,00-
recibe a Quimsa de Santiago del
Estero.

I J adie podia creer lo sucedido, como
en un final de pelicula, de las cenizas
resugio el "Eterno", se acordo de como

defender, redobl6 esfuerzo, corri6 la contra, y si

bien el rival se qued6 sin gol -apenas tres puntos
en el altimo cuarto- resultaron claves, dos bom-
bazos del dominicano Xavier Carreras, otro de

Juan Corbalan, para achicar la brecha, pasar al

frente por primera vez a 73-72 a falta de 2' 25"

para el final.

Después, a defender las tltimas ofensivas de
la visita y con conversiones de Luchi y el propio
Corbalan, cerro el juego y festejar un triunfo tan
increible como cierto.

Andes, desde la primera bola al aire la visita
tomo el control del juego, defensa alta, presion
para recuperar y correr, el local también tuvo
presencia en el cristal con R. Becton (6 pts.) y V.
Forestier (6), una bomba de Aguerre (3), suma-
ron para un equilibrado primer cuarto que la
visita gano 20-19.

En el segundo cuarto, la confusion se aduefio
del quinteto local, sin balance defensivo, errati-
co y desconectados, con pérdidas no forzadas,

Los jugadores en el festejo del final tras un triunfo increible para volver a creer.

que el "Lobo Patagonico” aprovech6 para esti-
rar labrecha.

Intratable desde el perimetro E. Toretto (11
pts.) tres triples, bombazos de los "americanos"
Nothion (5) y Northon (3), M Dato (6 pts.) y
puntos del resto para ganar el cuarto 30-20 (50-
39) ventaja de 11 pts. en el primer tiempo.

En la reanudacion el dominio visitante en
juego y goleo se acentud y en la rotacion tam-
bién marco diferencias. Emilio Toretta (6 pts.)
—goleador del juego 25 pts.- cuatro triples, otro
de M. Chacon (3), puntos de Cisneros, y el apor-
te de los “americanos” Nation (3) triple, Daniels
(2) y Northon (4 pts.) un triple, le permitieron
ganar el cuarto 20-17, global (70-56) para la vi-
sita, ventaja de 14 pts., antes del desenlace final

ante un silencioso Superdomo.

En el local, que no defendia bien, bastante
erratico y confundido, s6lo un par de bomba-
zos del intermitente Ivan Montano (6 pts.), V.
Forestier (4) aportando como siempre el alma,
y puntos del R. Becton (3) goleador del equipo
19 pts., aunque —increiblemente- con pocos
minutos.

En el cuarto final, cuando nadie imaginaba
tremenda reaccion, el visitante con doble de A.
Nation, sac6 ventaja de 16 pts. (72-56).

...Y hasta alli lleg6 su historia, porque, al
margen de la actitud de Riachuelo, la visita se
quedo sin resto, y el local acerto en un par de
bombazos del “dominicano” Xavier Carreras
(8 pts.), otra de Juan Corbalan (9 pts.) segundo

Riachuelo vencié a Gimnasia de Comodoro

¥ = SINTESIS

*-Estadio: Superdomo.

Riachuelo............... 77 (19+20+17+21)

G.yE. Comodoro...73 (20+30+20+03)

Jueces: Oscar Britez - Sergio Tarifefio - Radl
Sanchez.

RIACHUELO: O. Krayom 1, J. Corbalan 17,
V. Forestier 14, F. Aguerre 4, y R. Becton 19;
(fi); I. Montano 6, J. Fernandez 0, X. Carreras
12, T. Trocha 2, M. Luchi 2. D T: Sebastian
Gonzalez.

GIMNASIA Y ESGRIMA: N. De los Santos
2, M. Dato 9, A. Nathion 12, K. Northon 9, y
T. Daniels 2; (fi); E. Toretto 25, C. Rivero 0, M.
Chacon 9, R. Whifield 0, A. Cisneros 5. DT:
Martin Villagran.

goleador -17 pts.- determinante en la definicion
del juego, el resto colabord no con goles, pero st
con actitud para defender y correr.

Un parcial increible de 21-3 —insolito- para
una elite de Liga, Riachuelo emparejo las ac-
ciones a 2'47” del final (71-72), paso al frente
(73-72) a2’25” con un doble de Luchi, ante la al-
garabia del publico, que se envalentond y alent6
en la definicion.

Un rival quebrado, fallé todo lo que tir6
y Riachuelo con libres de Trocha y doble de
Carbalén, gano el cuarto 21-3 y le puso la chapa
final (77-73) para un triunfo que tuvo euférico
festejo, pero un rendimiento que no deja de ser
preocupante de cara al futuro.

Hoy la cita sera frente a Quimsa de Santiago
del Estero, otra prueba de fuego que el “Eterno”
intentara superar. Que asi sea.

o
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“Rally Vuelta de la Manzana” -

Una y una para los riojanos en Rio Negro

50y 50. Asi fue la
primera jornada
de Rally Argentino
en Rio Negro para
los embajadores
provinciales ya
que Nicolas de la
Vega pelea por la
carrera, mientras
que Valentin
Folledo tuvo que
abandonar.

e

pleno desarrollo, con una clasica competencia como lo es la
“Vuelta dela Manzana”, con epicentro en la ciudad de General
Roca, provincia de Rio Negro, siendo esta edicién la N° 54 en la his-
toria. Es, entonces, la carrera de este tipo mas afieja del pais. Un cla-
sico de clasicos. Y eso ha quedado demostrado en la primera etapa.
Pues el sabado se ha llevado a cabo con un recorrido caracteris-
tico para esta competencia en la region del Alto Valle del Rio Negro
(ampliamente conocido por su produccion fruticola, principalmen-
te). Eso significa el transito en anchos caminos, veloces, con poca

l a tercera fecha del aflo del certamen nacional de rally esta en

Nicolas de la

Vega, con un
Skoda Fabia
de especifi-
cacion FIA
Rally2, mar-

cha quinto en

el clasificador

general.
- af I S |

piedra pero mucha arenilla y polvo, que queda mucho tiempo en
suspension.

Ademas, y a diferencia de la tltima edicion de Rally Argentino
en la “Vuelta de la Manzana”, esta vez el clima acompanoé de ma-
nera brillante, ya que la jornada se present6 como un tipico dia
de primavera, a pleno sol, para permitir un mayor disfrute de la
actividad.

Asl entonces, en todos esos sitios, se ha librado una contienda
automovilistica realmente emotiva, sobre todo en los primeros
lugares. Y, en efecto, uno de esos que estd adelante y da pelea, es

riojano.

Por lo tanto, en primera instancia vale destacar nuevamente la
gran actuacion que estd llevando adelante el joven piloto de Olta,
Nicolas dela Vega.

A bordo del Skoda Fabia de especificacion FIA Rally2, -y que
tiene como navegante a su tio, Juan de la Vega-, se ubica quinto en
el clasificador general de la competencia, a una distancia no muy
grande, de 21,3 segundos precisamente, del lider de la carrera, el
sanjuanino Gastén Pasten (Skoda).

Eso marca la tremenda paridad con la que se estd disputando
esta prueba, puesto que en pocos segundos estan encerrados los
cinco primeros de la general, lo que avizora un domingo de muchas
emociones también. Y, ante cualquier eventualidad, “Nico” debera
ser preciso para estar a la expectativa de algl’m que otro inconve-
niente o paso en falso que puedan tener sus rivales de adelante.

Pero no todas han sido buenas noticias al final del dia, ya que,
por otro lado, Valentin Folledo tuvo que abandonar prontamente.
“Valu”, que en este caso compite con un Renault Clio en la clase
Maxi Rally, habia comenzado de la mejor manera el evento, siendo
segundo al cabo del primer tramo. Sin embargo, la rotura de la
correa del alternador en la segunda especial, lo obligé a desertar. Se
reenganchara para poder correr este domingo.

Asientonces, hoy se pone en marcha la Gltima etapa de la fecha,
con el inicio de la actividad a las 09:08 hs., con la disputa del primer
tramos, que serd la especial N° 7: Ruta 6 - Defensa Catini (11,50 km);
que se repetird en el tramo N° 9. Después se disputaran los tramos 8
y 10: Cantera Cervantes-Cervantes (16,70 km) y el Gltimo, autédro-
mo General Roca (3,00 km), sera el undécimoyy el cierre.
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Muerte en un bingo

Una mujer de 71 anos falleci6 por causas naturales el viernes por la tarde
en el Bingo Puerto de Mar del Plata. Sin embargo, la muerte de la anciana
despertd la indignacion de los locales, ya que los apostadores que se
encontraban en el lugar continuaron jugando a las maquinas mientras el
cuerpo de la fallecida se encontraba en el suelo de la sala, a la espera de
la intervencion de las autoridades sanitarias y de la Policia.

EL INDEPENDIENTE
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Adorni y Karina Milei
recorrieron la Ciudad

El candidato a legislador portefio de La Libertad Avanza
(LLA), Manuel Adorni, intensifico ayer su campana elec-
toral con una recorrida por los barrios de Caballito y Bel-
grano, acompanado por Karina Milei, secretaria general de
la Presidencia, y varios funcionarios del Gabinete nacional.

La actividad, que comenzo en el centro comercial de
Caballito, incluyo caminatas por zonas muy concurridas,
donde Adorni salud6 a comerciantes y vecinos, en el marco
de una estrategia para reforzar el posicionamiento de LLA
en la Ciudad de Buenos Aires.

Lajornada estuvo ambientada con la cancion “The Final
Countdown”, que se convirti6 en una marca de campana
del espacio libertario.

La recorrida fue respaldada por figuras clave del ofi-
cialismo nacional. Estuvieron presentes Patricia Bullrich
(Seguridad), Federico Sturzenegger (Desregulacion),
Mariano Ctineo Libarona (Justicia), Mario Lugones (Salud)
y el presidente de la Camara de Diputados, Martin Menem.

También se sumo el influencer libertario Daniel Parisini,
conocido como “Gordo Dan”, quien recientemente ent-
revisto al presidente Javier Milei durante mas de seis horas
para el canal destraming Carajo.

La eleccion en la Ciudad sera renida, con una disputa
entre LLA, el PRO y el espacio que encabeza el diputado
nacional Leandro Santoro.

En ese marco, la presencia de Karina Milei y los prin-
cipales referentes nacionales del oficialismo busco darle
volumen politico a la candidatura de Adorni y atraer a
votantes indecisos en los dltimos dias de campana.

En CABA

Santoro presento un plan
para ampliar red de subtes

El candidato a legislador
porteno por Es Ahora Buenos
Aires, Leandro Santoro

presentd ayer en Barracas una
propuesta para ampliar la red
de subterraneos en la Ciudad
de Buenos Aires a través de un
proyecto de ley que contempla la
creacion de un fondo especifico
para financiar las obras.

“Vamos a presentar un proyecto de ley muy
concreto, que va a consistir en la creacion de
un fondo especifico para la creacion del subte.
Este fondo especifico se va a nutrir de la parte
impositiva que actualmente cuenta la Ciudad
de Buenos Aires, de ABL y patentes”, explico el
actual diputado nacional de Union por la Patria
(UxP).

Santoro aclaré que la iniciativa “no implica
la creacion de un impuesto nuevo, sino la utili-
zacion real de la especificidad del fondo” para
crear las lineas F y G de subterraneos.

En esa linea, adelanto que otra fuente
de financiamiento sera “la mitad del
fondo anticiclico que tiene la Ciudad de
Buenos Aires, 150 millones de ddlares
para iniciar las obras”.

Como tercera herramienta financie-
ra, el dirigente mencion6 la colocacion
de “bonos verdes, que son instrumentos
financieros pensados para la construc-

Leandro
Santoro

cion de obras de infraestructura que
luchan contra el cambio climatico”.
Las propuestas forman parte de la
campana de Santoro para las eleccio-
nes legislativas portenas del proximo
18 de mayo, en las que busca disputar
el control parlamentario de la Ciudad
frente al oficialismo local, que lidera
el PRO que preside Mauricio Macri.

Por Ficha Limpia

Losada apunto al oficialismo

La senadora nacional Carolina Losada manifest6
su profunda decepcion tras el fracaso del proyecto
de Ficha Limpia en el Senado y acuso a dos colegas
del bloque Innovacion Federal de haber actuado
“con perversidad” al modificar su voto a tltimo
momento sin previo aviso. “Nos traicionaron a no-
sotros y a la gente”, sostuvo.

La legisladora, en didlogo con Rivadavia AM
630, relatd como vivio desde adentro una sesion que

Rescatan a nina que era

parecia encaminada a ser hist6rica y termind en des-
ilusion. “Estdbamos todos convencidos de que Ficha
Limpia salia. El kirchnerismo estaba derrotado, se
les notaba en la cara. En el Salon Eva Perdn, donde
nos cruzamos todos, también estaban asi. Hasta que
lleg6 el momento de la votacion y nos quedamos
anonadados. Esperabamos que alguien diga ‘hubo
un error’, pero no, fue deliberado”, describio.
Losada senalo directamente a los senadores por

Misiones Sonia Rojas Decut y Carlos Arce como los
responsables del giro inesperado. “Yo los conozco,
hablé muchas veces con ellos. Si tenian una orden
del gobernador o del Gobierno nacional, lo minimo
hubiera sido que nos avisen. No se lo iba a decir a
nadie, pero hubiésemos podido anticipar que per-
diamos dos votos”, lamento.
“A pos PUNTAS”

La senadora asegurd que el oficialismo “jugé a

dos puntas” en la sesion y deslizo que pudo haber
existido una intervencién desde Casa Rosada para
evitar la aprobacion del proyecto. “Una persona del
Gobierno con la que hablé me dijo que Ficha Limpia
salia. Después, cuando le reclamé, me juré que no
sabian lo que iba a pasar. Les creo? No sé. A Rovira,
seguro que no. Pero si es cierto que alguien llamé en
nombre del Presidente para cambiar esos votos, el
Gobierno tiene que salir a aclararlo ya”, exigio.

VISITANOS EN
NUESTRA WEB

rehén de su propio padre

Un dramatico suceso ocurri6 en la
manana de este viernes en la ciudad de
Yerba Buena luego de que un hombre, con
problemas psiquiatricos, tomara de rehén
a su pequenia hija de tan solo tres afios,
amenazara con quitarle la vida y luego
atentar contra la suya. En el caso tom¢ in-
tervencion personal de la comisaria Yerba
Buena y del Cuerpo Especial de Rescate
y Operaciones (CERO) a cargo del oficial
principal Pedro Reyna quien negocio con

el individuo para persuadirlo que desis-
tiera de su intencion. Ademas se desplego
un anillo de seguridad, con personal de
diferentes Unidades Especiales, en la zona
e inmediaciones para resguardar el lugar
teniendo en cuenta que en las cercanias de
donde se desarrollaba este suceso hay un
establecimiento escolar.

Eljefe de Zona IT de la Unidad Regional
Norte (URN), comisario inspector Héctor
Marin relato: “Fue una situacion grave,

critica ya que alrededor de horas 11, perso-
nal dela Direccion de Ninez, Adolescencia
y Familia (DINAyF), con el cuerpo de
peritos médicos del Poder Judicial, acom-
panados por personal policial del CERO
y de la comisaria Yerba Buena vinieron a
calle Lamadrid 1100 de esa ciudad a los
efectos de realizar una medida dispuesta
por el Juzgado de Familia y Sucesiones de
la 1T nominacion a fin de internar a una
persona con problemas psiquiatricos.
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Hermanas de Maradona apuntaron
contra Dalma, Gianinna y Claudia

Las hermanas de Diego
Maradona, Rita y Claudia,
presentaron un escrito
en la Justicia en la

causa por la presunta
apropiacion ilegal de las
licencias comerciales del
futbolista y alli apuntaron
contra sus sobrinas
Dalma y Giannina, asi
como también a Claudia
Villafane.

ientras en el Tribunal de

San Isidro se desarrolla el

juicio por la muerte de Ma-

radona, donde hay ocho acusados,

entre ellos Leopoldo Luque y Agus-

tina Cosachov, continda la investiga-

cion en la causa paralela por la marca
del astro del fatbol.

En el documento enviado a la

Justicia, las hermanas ratificaron que

Maradona, en vida, le dejo la propie-

dad de su marca para que puedan
garantizar su bienestar economico.

Ese convenio fue realizado a través
dela sociedad Sattvica, perteneciente
a Matias Morla, ex manager de Ma-
radona, que también estd acusado en
dicha causa y que semanas atras llevo
a cabo la misma defensa en Comodo-
ro Py al presentar un escrito.

A su vez, detalle que no llamé la
atencion, ambas mujeres sefialaron a

Dalma, Gianinna y Claudia
como quienes estafaron al
jugador.

En medio de esta es-
candalosa investigacion,
siguen las audiencias a casi
dos meses del inicio del jui-
cio por la muerte del cam-
pedn del mundo ocurrida
en 2020.

Se trato de una semana
mas que movida debido

a que el martes prestd testimonio
Pablo Dimitroff, ex director de la Cli-
nica Olivos, y tras su declaracion se
realizo un allanamiento de urgencia
en dicha institucion médica.

En detalle, se incautaron la histo-
ria clinica correspondiente a Diego
Armando Maradona, de 279 fojas;
seis estudios de laboratorio y 547
correos electronicos de mensajeria
entre los investigados.

Segun FOPEA
(5] 655 de [bs egrediines a los
periodistasfsonidellRresidente

Fernando Stanich, protesorero del Foro de Periodis-
mo Argentino (FOPEA), advirti6 que la situacion para
el periodismo en el pais se ha tornado critica y apunto6
directamente al presidente Javier Milei como el principal
impulsor de la hostilidad.

En dialogo con Splendid AM 990, Stanich sostuvo:
“La mirada que tenemos es de preocupacion y cierta an-
gustia, porque la situacion es intensa”.

Segtn el informe anual del Monitoreo de Libertad de
Expresion 2024, presentado por FOPEA dias antes del
3 de mayo, se registraron 179 agresiones a periodistas
durante el afio pasado.

“Fue el segundo aio con mayor cantidad de casos des-
de que FOPEA realiza este monitoreo, solo superado por
2013. Pero lo mas preocupante es que si uno contabiliza
la violencia estatal y parestatal -como los trolls organi-
zados-, el 80% de las agresiones estan ahi. Y el 65% de
ellas las protagoniza el presidente Javier Milei”, afirmo
Stanich.

“Lo que hace Milei con sus declaraciones o publica-
ciones es habilitar una catarata de mensajes hostiles que
generan un clima de hostigamiento permanente contra
los periodistas. Y no en general, sino con nombre y ape-
llido”, subray®.

Para Stanich, lo que esta en juego no es solo la defensa
corporativa del oficio, sino el derecho basico de la socie-
dad a la libertad de expresion: “La querella del Presiden-

te busca criminalizar la opinion, intimidar y aleccionar”.

En Campo de Mayo
Bullrich mando a Astiz y otros represores a una carcel VIP

El Servicio Penitenciario Federal (SPF), que depende de
Patricia Bullrich, traslado entre gallos y medianoche a Alfredo
Astiz y al resto de los represores que estaban presos en Ezeiza
hacia la Unidad 34 de Campo de Mayo, donde podran disfrutar
de canchas de tenis, clases de teatro y talleres de stretching.

Desde los organismos de derechos humanos denuncian que
se trata de una maniobra para garantizarles condiciones de
detencion de privilegio, muy distintas a las que tienen los otros
presos que estan alojados en carceles comunes.

A mediados de abril, el SPF informo a los tribunales que
pretendia trasladar a 19 condenados de lesa humanidad desde

y «uu, \IMacri ve dificil un acuerdo
SISO CONVD ' PRO-LLA en la provincia

T R T T i

Ezeiza a Campo de Mayo. El argumento que dio es que hay
sobrepoblacion en las carceles federales y que necesitan las
plazas que ellos ocupan para mujeres que estan privadas de su
libertad.

Astiz y compaiiia estan alojados en el Complejo Penitencia-
rio VII —anteriormente conocido como Unidad 31- de Ezeiza.
Este complejo estd dividido en dos grandes areas: una para
mujeres y otra para adultos mayores. Alli es donde Astiz y sus
compinches recibieron el afio pasado la visita de una comitiva
de diputados de La Libertad Avanza (LLA), que posaron son-
rientes con quienes secuestraron, torturaron, asesinaron, des-

aparecieron y siguien sin decir qué hicieron con sus victimas.
El traslado incluye a nueve represores que actuaron en la
Escuela de Mecanica de la Armada (ESMA): Astiz, Ricardo
Cavallo, Rodolfo Cionchi, Alberto Gonzalez, Carlos Guillermo
Suarez Mason, Adolfo Miguel Donda, Jorge Radice, Antonio
Pernias y Luis Navarro. Astiz, Cavallo y Pernias reclamaron
celdas individuales para que no se “agraven” sus condiciones
de detencion, lo que implica que ya las tenian, y que les permi-
tan seguir usando Skype para comunicarse con sus familias.
El Tribunal Oral Federal (TOF) 5, que los juzgé y condeno,
respondio que no se oponia al traslado ni a los pedidos.

PRECIOS ™

ESPECIALES Fue en declaraciones radiales junto a su

candidata a legisladora por CABA, Silvia
Lospennato. El ex presidente y lider del PRO
evit6 cerrar del todo la posibilidad de un
acuerdo, pero sefial6 que el clima politico
actual lo dificulta. También senalo que na-
die “cuida” al presidente Javier Milei.

En medio de las tensiones por el fracaso
del proyecto de Ficha Limpia en el Senado,
el ex presidente Mauricio Macri asegur6 que
no hubo progreso alguno en las negociacio-
nes entre el PRO y La Libertad Avanza (LLA)
para una alianza electoral en la provincia de
Buenos Aires.

“Esto ha complejizado atin mas el inten-
to, que por ahora es solo un intento y que no
se habia logrado avanzar en absolutamente
nada”, afirmo6 Macri en declaraciones a
radio Mitre.

“Yo diria que hoy estamos en la eleccién
de la Ciudad. Esperaremos al 18 (de junio) y después nos trataremos de sentar a ver si, en
un tono respetuoso, se puede avanzar”.

Macri también rechazoé los ataques del oficialismo contra el PRO, especialmente los
dirigidos a la diputada Silvia Lospennato, impulsora de Ficha Limpia, a quien el presidente
Javier Milei acuso de “mentirosa”. “La verdad que el nivel de agravios hacia el PRO, hacia
Silvia, que en este caso nos representa, es inaceptable”, sostuvo.

Sobre la derrota del proyecto en el Senado —donde dos senadores misioneros cambia-
ron su voto—, Macri cuestiond la reaccion del Gobierno: “Si los traicionaron los misio-
neros, tendrian que haber ido contra (Carlos) Rovira y los misioneros, pero no se escucho
ningun insulto hacia ellos”. Y afiadi6: “No es nada coherente todo esto”.
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El papa Leon X1V rindio un

emotivo homenaje a Francisco

En un gesto de profunda devocion
y respeto, el papa Leon XIV, tras

su retorno en la tarde de ayer

al Vaticano, realizd una parada
significativa en la Basilica de Santa
Maria la Mayor. EI Sumo Pontifice
se detuvo en oracion ante la tumba
del fallecido papa Francisco, un
momento cargado de simbolismoy
recogimiento.

venerado icono de la Virgen, Salus Populi
Romani, patrona de Roma, donde el Papa
busco intercesion y fortaleza.

La noticia, difundida a través de la cuenta
oficial de Vatican News en X (anteriormente
Twitter), rapidamente se viralizo, acompaniada
de una imagen que capturd la solemnidad del
momento. "Esta tarde, de regreso al #Vaticano
el #PapaLe6nXIV paso por Santa Maria la
Mayor, donde se detuvo a rezar ante la tumba

l a visita también incluy6 una pausa ante el

del #PapaFrancisco y ante el icono de la
V1r en, Salus Populi Romani', se leyo

a pubhcac1on que resalto la conti-
nuldad de la tradicion papal de visitar
este importante santuario mariano.

La Basilica de Santa Maria la Mayor,
una de las cuatro basilicas papales
mayores de Roma, ha sido testigo de

Homenaje
de Ledn XIV
al Papa Fran-
cisco

innumerables momentos historicos y
espirituales a lo largo de los siglos. La
tradicion de los Papas de visitar este
templo, especialmente antes y después
de viajes apostolicos, se ha mantenido
viva, subrayando la importancia de la
oracion y la devocion mariana en la
vida de la Iglesia Catolica.

""Mi nombre es
por Leon XIII”’

El papa Leon XIV fundament6 ayer que tomo ese
nombre pontificio como una suerte de homenaje a Le6n
XIIIL, revelo el Vaticano. "Con la Rerum Novarum afronto
la cuestion social en la primera revolucion industrial. Hoy
la Iglesia debe responder a otra revolucion industrial y al
desarrollo de la inteligencia artificial", considero.

También solicit6 a los cardenales que lo apoyen en este
camino que acaba de comenzar, “siguiendo el Concilio y
recogiendo el legado de Francisco”.

Leon XIV pronuncio el citado discurso ayer en su
primer encuentro con los cardenales, en una reunién a
puerta cerrada en el Aula del Sinodo.

Leon XIII "afronto la cuestion social en el contexto de
la primera gran revolucion industrial" a finales del siglo
XIX, con la historica enciclica Rerum Novarum, recuer-
da el sitio Vatican News. "Hoy la Iglesia ofrece a todos,
su patrimonio de doctrina social para responder a otra
revolucion industrial y a los desarrollos de la inteligencia
artificial, que comportan nuevos desafios en la defensa de
la dignidad humana, de la justicia y el trabajo", comento
Leon XIV.

Tras el anuncio

India y Pakistan se acusan de violar el alto al fuego

Pese alos cortocir cuitos, los dos palses se comprometle—

nutos después de que Trump publicara el anuncio en su

AT

[ —

ron arespetar la tregua tras varios dias de ataques cruzados
con aviones de combate, misiles y drones que dejaron
60 muertos. India acus6 este sabado a Pakistan de violar
repetidamente el alto el fuego tan solo unas horas después
de que las dos potencias nucleares acordaran poner fin a
los combates de los tltimos dias, que dejaron al menos 60
muertos. Pakistan por su parte afirmé que "seguia compro-
metido" con la tregua, aunque también acuso a la India de
violar el alto el fuego. Horas antes el presidente de Estados
Unidos, Donald Trump, habia anunciado un alto el fuego
"total e inmediato" entre ambos paises, después de varios
dias de ataques mutuos con aviones de combate, misiles,
dronesy artilleria.
UNA TREGUA ENTRE ALGODONES

Nueva Delhi e Islamabad confirmaron la tregua mi-

red Truth Social. "Tras una larga noche de didlogo con
mediacion de Estados Unidos, me complace anunciar que
India y Pakistan acordaron un ALTO EL FUEGO TOTAL E
INMEDIATQ", escribi el mandatario estadounidense. La
escalada entre las dos potencias nucleares hacia temer una
guerra abierta.

Sin embargo periodistas de la agencia AFP en Srinagar,
en la Cachemira administrada por la India, registraron una
serie de fuertes explosiones horas después. "¢Qué demo-
nios acaba de pasar con el alto el fuego? iSe oyen explosio-
nes en todo Srinagar!", reaccion6 el ministro principal de
Jammuy Cachemira, Omar Abdullah, en X. Por su parte el
secretario de Asuntos Exteriores dela India, Vikram Misri,
acusé a Pakistan de violar el acuerdo y asegurd que las fuer-
zas indias estan respondiendo de manera proporcional.

Retornaron
71 migrantes

Un grupo de 71 migrantes venezolanos
deportados por Estados Unidos retorn6 re-
cientemente a su pais en un vuelo proceden-
te de Honduras, donde los buscé un avion
de la estatal Conviasa, informo el titular de
Interior del régimen, Diosdado Cabello,
quien asegur6 que nuevamente el Gobierno
de Donald Trump envi6 un nimero de per-
sonas inferior al anunciado en un principio.

“El imperialismo nos hace mover a no-
sotros un avion grande pensando que ellos
tienen palabra, pero ellos no tienen palabra,
ellos nunca cumplen. Siempre, siempre
estan mintiendo. Ofrecen un nimero deter-
minado de venezolanos, mandan una lista
y al final la lista no la cumplen ni siquiera
con el nimero de venezolanos”, dijo Cabello
durante la transmision de su programa se-
manal por la estatal VTV.

En ese sentido, el ministro, quien sefial
que se esperaba el retorno de mas de 200
personas, sostuvo que hay una “falta de
seriedad” y “un desorden” por parte del Go-
bierno estadounidense, que -expreso- “no
sabe lo que esta haciendo” ni “tiene la mas
minima idea (de) a quién envia y a quién no
envia”.

En este vuelo, el nimero 19 desde el

pasado febrero, llegaron 62 hombres y 9
mujeres, para un total, segtn cifras oficiales,
de 3.717 repatriados en este periodo, la gran
mayoria deportados por EE.UU.

Cabello reitero que “esta demostrado por
los hechos que los venezolanos que estan
siendo perseguidos en los Estados Unidos
no pertenecen al Tren de Aragua”, la banda
criminal que naci6 en una carcel del pais
caribefio y que la Administracion Trump
sefala como terrorista.

R

Meéxico mantiene demanda contra
Google por el nombre de su golfo

México mantiene una
demanda legal contra la pla-
taforma tecnoldgica Google
por modificar el nombre del
Golfo de México, al conside-
rar que la medida vulnera la
soberania y el reconocimien-
to internacional del territorio
mexicano, afirmo la presi-
denta Claudia Sheinbaum.

Tras asumir su segundo
mandato a la Presidencia
de Estados Unidos en enero
pasado, Donald Trump firmé
un decreto para cambiar

alajara o

el nombre al golfo de México por
golfo de Ameérica en su plataforma
continental; sin embargo, en "Google
Maps" aparece todo el golfo marcado
como América, incluso la parte que
corresponde a México y Cuba.

Al respecto, la mandataria mexi-
cana seialo, en conferencia de prensa
matutina desde Palacio Nacional,
que Google ya "esta demandado" y
que incluso ya hubo "una primera
resolucion' y se estd en espera de que
se cumpla.

"Lo Gnico que queremos es que
se cumpla con el decreto que emitio
Estados Unidos", senalo Sheinbaum
en relacion con la orden ejecutiva de
Trump en la que "nombra Golfo de
América solamente a la parte que le
corresponde (...) no a todo el golfo,
porque no tendria atribucion para
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nombrar a todo el golfo porque esta

es una atribucion internacional.

Las declaraciones de la presidenta
mexicana se dan a un dia de que la
Camara de Representantes de Esta-
dos Unidos, liderada por los republi-
canos, aprobara una iniciativa que
busca dar el rango de ley a la orden
ejecutiva de Trump que rebautizo
el golfo de México como golfo de
América.

Sheinbaum insistio que Estados
Unidos le puede "cambiar el nombre
a un estado, a una montana, a un
lago" y llamarlo "como ellos decidan"
si esta dentro de su territorio, pero
reiterd que a la parte de México y
Cuba no le pueden cambiar el nom-
bre, por lo que exige que la platafor-
ma tecnoldgica distinga claramente
las zonas.
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SEPELIO

+ ROSA RAMONA ANASTA-
CIA RODRIGUEZ (gepd).
Fallecié en la paz del Sefior el
10-5-2025 a los 80 afios. Sus hi-
jos Héctor, Ana, Jorge y demds
familiares comunican con pro-
fundo dolor su fallecimiento.
Sus restos son velados en sala
velatoria “Vip” de Recoleta Vé-
rtice e inhumados hoy alas 17 h

De Gustave Flaubert

en cementerio El Salvador, pre-
vio oficio religioso.

C/D: Charrdas 1451 — B° Juan
Facundo Quiroga. Recoleta
— Vértice. Grupo Argentino
de Servicios SRL. Joaquin V.
Gonzilez 355 — La Rioja. Salas
velatorias: Pelagio B. Luna N°
74. Cocheria: Del Carmen N°
919 - B® San Martin. Cement-
erio Recoleta: Ruta nacional N°
38 km. 4 1/2.

QEPD.

+ ANA WALDEN DE LOPEZ

11-5-1984 — 11-5-2025

RECORDATORIO

Madre querida, tu presencia espiritual
en nuestro caminar diario, por esta vida 5
terrenal, se corporiza al recordarte por
tus consejos, ejemplos positivos y el amor que nos brin-
daste, sirviéndonos de eterno consuelo. En este nuevo
cumpleaiios de tu viaje hacia el cielo, seguimos extrafidn-
dote como en el primer dia de tu partida hacia la eter-
nidad. Estamos seguros que estds junto a Dios, y todos
nuestros seres queridos que nos precedieron. Te amamos
Mamd, Nonita Ela. Tus hijas Dra. Myriam Loépez, Dra.
Ana Lépez, nietos, bisnietos e hijos politicos.
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“Tenemos papa”, pronunciado en latin “Habemus pa-
pam”, sond en el Vaticano tras la fumata blanca del jueves
8 para anunciar al cardenal Robert Francis Prevost como el
nuevo Papa. Aunque sera s6lo de los catélicos, fue llamativa
la expectativa con que el mundo esperd su eleccion. Los
medios de comunicacion, tradicionales y digitales transmi-
tieron “en cadena” el acontecimiento. Otra expectativa era
por el perfil del nuevo pontifice dada la actitud renovadora
que le imprimio el argentino Francisco I a su pontificado.
Estaba latente la posibilidad de retroceder a formas y nor-
mas mas tradicionales.

Para satisfaccion de muchos y decepcion de tantos,
varias senales del nuevo pontifice lo muestran cercano al
legado de Francisco I, empezando por el nombre que eligio.
Lo tomo del papa Leon XIIT quien en 1891 publico Rerum
Novarum, la primera Enciclica Social de la Iglesia recla-
mando los derechos de los trabajadores. Entonces no le vio
posibilidades al socialismo para combatir las desigualdades
por eso se inclind por el capitalismo, la propiedad privada
y un Estado que les ponga limites y que atienda las diferen-
cias sociales.

A capitalistas-patrones les advirtio que los obreros no
son esclavos y sobre el salario fue explicito: ni los ricos ni
las leyes divinas ni las humanas les permiten oprimir a los
necesitados y desgraciados, en provecho propio, buscando
la propia ganancia con la miseria de su projimo.

Esta Enciclica fue rescatada, ampliada y difundida a tra-
vés del Concilio Vaticano IT de 1965 que termind por conso-
lidar la doctrina social de la iglesia y que a La Rioja lleg6 con
la predica de monsefior Angelelli.

PERUANO Y LATINOAMERICANO

Otra sefial importante fue su cercania con Latinoamé-
rica, tras pasar 38 anos en Perd, como misionero, docente
del seminario de la orden de San Agustin, obispo (enton-

M"'m""'Poli'tico

Social de la Iglesia”; el gobernador Ricardo Quintela deseo
que guie “al mundo hacia la consolidacién de los valores
humanos trascendentales: la paz, la solidaridad y la justicia
social”; Sergio Massa apunt6 a que “Robert Prevost recoge
la herencia de Leon XIII: fundador de la Doctrina Social de
la Iglesia, entendi6 que los ricos y los pobres no juegan en
las mismas condiciones y que el Estado tiene que cumplir
un rol fundamental en la defensa de los mas vulnerables”.

Quién también aproveché el nombre fue el presidente
de la Nacion, Javier Milei, mirando las formas mas que el
fondo y sin vergiienza alguna posted una imagen de un leon
vestido de Papa con la frase "Las fuerzas del cielo han dado
su veredicto de modo claro. No mas palabras Sr. Juez" y en
el comunicado oficial aproveché el origen estadounidense
para saludarlo y pedirle que defienda la vida, la libertad y
la propiedad privada. Ni una palabra por los excluidos, los
trabajadores o la dignidad humana que desde su gestion
ataca.
DEesaFio PAPAL

En las proximas semanas, Leon XIV sera saludado por
los lideres del mundo. La derecha de Trump, Meloni, Milei
y Orban interesados en encontrar apoyo para reducir el gas-
to, los impuestos, la restriccion a politicas sobre diversidad,
multiculturalidad y disidencias, rechazo a la migracion y
que prevalezca el individualismo en lo econémico y social.
En el otro extremo lideres sociales y de gobiernos populares
pediran respaldo para atender a los desposeidos con un
mayor control sobre quienes solo acumulan riqueza. En el
medio una sociedad que discrimina, que difunde mensajes
de odio y que pretende eliminar al que piensa distinto; mas
una iglesia dividida entre expulsar a los pecadores del tem-
plo o acogerlos. No sera todo, también el cambio climatico,
las finanzas de la iglesia, el celibato, lugar de la mujer en el
templo, abusos sexuales y encubrimiento eclesial.

Ledn franciscano

ces adopt6 la nacionalidad peruana), hasta hace dos afios
consagrado cardenal y trasladado al Vaticano. La Didcesis
La Rioja posted en redes sociales su compromiso con la
sinodalidad, un concepto desarrollado por Francisco I para
enfrentar los tiempos que vienen. En su primer discurso,
Leon XIV sostuvo que “queremos ser una Iglesia sinodal,
una Iglesia que camina, que busca siempre la paz, que busca
siempre la caridad y que busca siempre estar cerca, espe-
cialmente de los que sufren”.
DE uNo Y oTRO LADO

La eleccion de Prevost trajo adhesiones, rechazos y hasta
confusiones. Los primeros en darle la bienvenida fueron los
peronistas hasta se atrevieron a decir que habia un nuevo
papa peronista. Es que la doctrina social de la iglesia nacida
en 1891, a la luz de la Enciclica de Le6n XIII, reaparece me-
dio siglo después en la doctrina justicialista ideada por Juan
Domingo Peron. Sus bidgrafos son coincidentes en que en
varias oportunidades cit6 las recomendaciones papales
como un discurso de 1945: “Nuestra doctrina ha salido en
gran parte de las enciclicas papales y es la doctrina social
cristiana”. Luego en el Modelo Argentino para el Proyecto
Nacional escribié que “existe una cabal coincidencia entre
nuestra concepcioén del hombre y del mundo, nuestra inter-
pretacion de la justicia social y los principios esenciales de
la Iglesia”.

La dirigencia vincul6 de inmediato a Leon XIV con la
justicia social, caso Cristina Fernandez que senald que
“Leon XIII fue el Papa del trabajo... padre de la Doctrina

Asesores de Trump ya le advirtieron que si se planta
como progresista sera acusado de “papa marxista” y encu-
bridor de pedoéfilos. Si Robert Francis Prevost Martinez no
acompana a una Iglesia que busca ser menos dogmatica y
mas abierta a los tiempos actuales, correra el riesgo de pro-
fundizar las divisiones internas.

REPRESENTATIVIDAD EN DUDA

Hoy se vota en cuatro provincias, Salta, Jujuy, Chaco y
San Luis para elegir diputados provinciales, concejales,
convencionales, segln el caso. Ocurren en medio de un
proceso electoral que se prolongara hasta octubre caracte-
rizado por la pérdida de representatividad de los partidos
politicos, incluso el oficialismo nacional. La sociedad no
encuentra representantes validos tanto que La Libertad
Avanza (LLA) tiene que salir a militar el ajuste, el achica-
miento del Estado y la necesidad de esperar a que se equili-
bre la macroeconomia para enderezar la micro lo que puede
llevar afios. La centenaria UCR dividida entre cogobernar o
ser opositora. El PRO que lidera Mauricio Macri a punto de
desaparecer, absorbida su dirigencia por el Gobierno nacio-
nal y una alianza que no se concreta.

No la tiene mejor el peronismo que con la mira puesta en
armar listas demora las propuestas programaticas al punto
que Kicillof, Quintela y otros gobernadores con férrea opo-
sicion a las politicas de Milei reclaman un Estado presente
sin explicar como adaptarlo a las nuevas demandas. Cris-
tina Fernandez lo dijo: hay otro electorado, otra sociedad,
otras demandas, propone debatirlo, pero no se ven acciones
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en ese sentido y el tiempo electoral y la militancia apremian.
QUINTELA EN CHINA Y ACA...

En la provincia, la interna del peronismo era practi-
camente inexistente. Movimientos soterrados existian y
existen, pero uno sobresalio, por el contexto y los concu-
rrentes. Fuentes oficialistas le restaron trascendencia a la
reunion en la finca del ex gobernador Luis Beder Herrera
con la destacada presencia de la vicegobernadora. Antes
habian estado un ex vice, Néstor Bosseti y varios oposito-
res al quintelismo, por eso llamo la atencion que sea lugar
de convocatoria. El senador Fernando Rejal aclaré que el
encuentro derivé de un homenaje al ex diputado Lazaro
Fonzalida aunque reconoci6 la importancia de “escuchar
la opinion de Beder” justo en tiempos electorales y con el
gobernador de gira por Rusia y China. Casi instantanea fue
la reaccion del ministro de Agricultura, “Harry” Pérez, para
ponerle limites a la interna y dejar claro que sera Quintela
quien nomine a los candidatos que necesita a nivel nacional
y provincial para culminar su mandato.
¢ ESTADO PRESENTE?

La falta de representatividad de la politica tiene muchas
causas, una es el rol del Estado. La Rioja esta muy avanzada en
normas constitucionales, leyes y protocolos para garantizar

derechos econémicos, sociales y culturales. Tiene organismos
especificos y personal técnico y profesional en dreas sensibles
para atender vulnerabilidades, sin embargo, la pequena Zoe
de 4 afios muri6 calcinada en un contexto familiar de extrema
fragilidad. El Estado llegé tarde, solo para condenar a prision
perpetua a su madre y la pareja. No es el tnico caso, si de los
mas graves. A la falta de recursos se suma falta de compro-
miso, empatia y profesionalismo de que ocupan esos cargos.
Un peronismo que no solo debe declamar un Estado presente
también ejecutar politicas de transparencia, eficiencia y co-
municacion que despierten confianza en la comunidad sobre
la gestion de los recursos materiales y humanos disponibles.
La sentencia de los jueces apuntd a organismos provinciales
y a los tres poderes, Ejecutivo, Legislativo y a si mismo como
Ministerio Piblico a abordar de forma integral e interinstitu-
cional los casos de nifiez en riesgo.
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n muchas mesas, el pan blanco es un
Eacompaﬁame cotidiano e irrenunciable.

Presente en desayunos, meriendas,
almuerzos y cenas, forma parte del repertorio
cultural y gastrondmico nacional. Sin embargo,
detras de su textura esponjosa, su aroma
tentador y su sabor neutro, se esconde una serie
de aspectos nutricionales que vale la pena revisar
con atencion. Porgue el pan blanco no es tan
Inocente como parece.

¢Qué es realmente el pan blanco?

El pan blanco se elabora con harina refinada, es
decir, una harina a la que se le ha eliminado el
salvado y el germen del grano durante el proceso
industrial. Esto da como resultado una harina
mas suave y de mayor durabilidad, pero también
mucho menos nutritiva. Al refinar el trigo, se 4 e
pierden mas del 60% de las vitaminas, mineralesy
fibra que contiene el grano entero. -

Lo que queda es un producto que aporta
principalmente almidon (carbohidratos simples)
y calorfas vacias, es decir, sin los nutrientes
esenciales que el cuerpo necesita.

¢Genera adiccion?

Aunqgue suene exagerado, hay estudios que
sugieren que los productos ultraprocesados ricos
en harinas blancas y azUcares pueden activar en
el cerebro mecanismos similares a los de ciertas
sustancias adictivas. El resultado es un consumo
compulsivo, especialmente en contextos de
estrés o cansancio, donde el cuerpo busca una
fuente rapida de energla.

Picos de azucar, hambre constante y energia
inestable

Uno de los principales problemas del pan blanco
es su alto indice glucémico. Esto significa que al
ser digerido, provoca un aumento répido de la
glucosa en sangre, seguido por una calda igual
de brusca. Esta montafia rusa de azlcar puede
llevar a sentir hambre poco tiempo después

de haber comido, generando ansiedad, fatiga

y la necesidad de volver a comer algo dulce o
harinoso.

El pan blanco y el aumento de peso

Su consumo excesivo se ha vinculado a un mayor
riesgo de obesidad abdominal. Al ser bajo en

flora, el pan blanco no genera saciedad duradera.
Ademas, suele acompanarse de mermeladas,
manteca, flambres o quesos, lo que aumenta

aln mas su carga caldrica. En Argentina, donde
mas del 60% de los adultos tiene exceso de peso,
revisar este tipo de habitos puede marcar la
diferencia.

En personas con resistencia a la insulina,
prediabetes o diabetes tipo 2 —condiciones cada
vez mas comunes en la poblacion argentina—,
este efecto puede ser especialmente perjudicial.

CAPACITATE CON NOSOTROS

INSTITUTO DE
FORMACION Y
CAPACITACION

LACA

DIPLOMATURA EN

COSMETOLOGIA
Y COSMIATRIA

Diploma Emitido por
Laboratorio LACA Buenos Aires

Nueva Titulacion
9 Meses de Duracion

Avalado por la FACE
(Federacion Argentina de
Cosmetologia y Estética)

Modalidad Presencial
Clases Teoricas y Practicas

Informes e Inscripciones

WhatsApp: 3804628194
San Nicolas de Bari (0) 919

@ 0 @laca.lr

LO QUE NO

SABIAS DEL PAN

BLANCO

¢(ALIMENTO BASICO O

ENEMIGO SILENCIOSO DE TU

SALUD?

¢Hay lugar para el pan blanco en una
alimentacion saludable?

La respuesta no es prohibirlo, sino moderarlo e
integrarlo conscientemente. Si elegimos consumir
pan blanco, es recomendable:

+ Combinarlo con proteinas y grasas saludables
(como palta, huevo o queso magro) para
disminuir su impacto glucémico.

- BEvitar acompafiarlo con otros ultraprocesados.

- Limitar su consumo a una porcion diaria si se
esté cuidando el peso o los niveles de glucosa.

« Alternar con versiones integrales, de masa
madre o panes con semillas.

El pan blanco no es veneno, pero tampoco es
un alimento neutro. £n su justa medida y dentro
de un patron de alimentacion equilibrado, puede
formar parte de una dieta saludable. Pero para
muchas personas, el exceso es lanormay no la
excepcion.

Informarse es el primer paso para decidir con
conciencia. Porque la salud, como el pan, también
se construye todos los dias.

INSCRIPCIONES ABIERTAS
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EXCESO DE NOTICIAS

El nuevo contaminante |nV|S|bIe que

afecta nuestra salud men

Y

n un mundo donde estar

informado  parece  ser

casl una obligacion civica

y social, el limite entre el

conocimientoy la saturacion
se vuelve cada vez mas difuso. Lo
que alguna vez fue un ritual matutino
—leer el diario, escuchar la radio o
mirar el noticiero de la noche— hoy se
ha transformado en una exposicion
continua e ininterrumpida a contenidos
iInformativos. Cada vibracion del celular,
cada notificacion en redes sociales,
cada "Ultimo momento” en television
reconfigura nuestro estado de animo
sin que lo notemos del todo.

La sensacion de que 'si no estoy al
tanto, me quedo afuera” convive con
un malestar creciente: el agotamiento
emocional por no poder desconectarse
del flujo constante de noticias.
Argentina, con su rntmo politico
acelerado, su economia fluctuante vy
una realidad soclal compleja, es terreno
fértil para esta sobreexposicion. A
diario, millones de personas consumen
titulares cargados de tension, crisis

y emergencia, sin tener tiempo —
N herramientas— para procesarlos
adecuadamente.

Este fendmeno no es solo una cuestion
cultural 0 mediatica: ya se perfila como
un nuevo factor de riesgo para la salud.
Cada vez mas estudios confirman
l0 que muchos ya perciben en su
dia a dia: el exceso de informacion,
especlalmente cuando es negativa o
alarmista, tiene consecuencias directas

en nuestro bienestar psicologico.
Ansiedad, Insomnio, dificultad para
concentrarse y  una  constante

sensacion de amenaza son algunos de
los sintomas mas frecuentes. En este
escenario, vale la pena preguntarse;
¢ Estamos realmente informados o solo
estamos sobrecargados?

W)?h

Infoxicacion: cuando la informacion
se vuelve toxica

El término infoxicacion —la intoxicacion
por exceso de informacion— fue
acufiado para describir un fendémeno
creclente: la sobreexposicion a noticias,
en especial las negativas, produce
ansiedad, confusion, fatiga mental
Y, en casos mas severos, sintomas
depresivos o trastornos del suefio.

Segun la OMS, el estrés prolongado
derivado de entornos informativos
sobrecargados puede aumentar los
niveles de cortisol, generar hiperalerta y
deteriorar funciones cognitivas como la
concentracion y la toma de decisiones.
En un pais como Argentina, donde la
Inestabilidad economica, la inseguridad
y la polarizacion politica son moneda
corriente, el efecto de esta sobrecarga
Informativa se intensifica.
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El “doomscrolling”: un habito que
enferma

Durante la pandemia de COVID-19
se popularizd un nuevo término:
doomscrolling, o la compulsion de
deslizar interminablemente el celular
en busca de noticias negativas. Esta
conducta, lgos de mantenernos
informados, nos atrapa en un ciclo
de angustia, donde el miedo se
retroalimenta con cada nuevo titular.

Diversos estudios internacionales han
demostrado que quienes consumen
noticias en exceso tienen mayor
resgo de padecer trastornos de
ansiedad generalizada, comparado
coNn quienes limitan su exposicion a
medios. Y no se trata solo de cantidad:
la calidad y el tono de las noticias
también influyen. La prevalencia
de contenidos sensacionalistas o
alarmistas contribuye a una percepcion
distorsionada de la realidad y aumenta
la sensacion de inseguridad.

Ni ignorancia ni saturacion: el desafio
del equilibrio

No se trata de vivir desinformados, sino
de recuperar un consumo saludable
de informacion. Los expertos en salud
mental recomiendan establecer limites
claros: elegir momentos especificos
del dia para informarse, evitar hacerlo
antes de dormir, y seleccionar fuentes
confiables gque eviten el dramatismo
EXCesIVO.

También es clave
dieta mediatica
como cuidamos lo que comemos,
deberiamos cuidar lo gue consumimos
con la mente. Incluir lecturas positivas,
culturales, cientificas o motivacionales
puede contrarrestar el efecto de las
noticlas duras.

promover la

¢Como podemos protegernos del
exceso de noticias?

La buena noticia es que hay formas
practicas de reducir el Impacto
negativo de la infoxicacion  sin
renunciar a estar informados. Aquf van

balanceada: asf

algunas estrategias recomendadas por
psicologos y expertos en salud mental:

1. Definir horarios de consumo

Evita revisar noticias ni bien te levantas
o antes de dormir. Establecé momentos
especificos del dia para informarte, por
ejemplo: 30 minutos al mediodia.

2. Silenciar notificaciones

Desactiva alertas automaticas de
noticias y aplicaciones. No necesitas
enterarte en tiempo real de todo.

3.Equilibrarcon contenidos positivos

Consumi tambien contenido que te
nutra: documentales, libros, musica,
arte, naturaleza, aprendizaje. Todo
lo que contrarreste el bombardeo
negativo, suma.

4. Hablar de lo que te preocupa

Compartir lo que sentis al ver noticias
fuertes con alguien de confianza puede
ayudarm A nNroce

la at

arlo meior v rediicir

>

Adolescentes:

¢Como afecta a adolescentes y adultos mayores?

Adultos mayores:

Estan hiperexpuestos a redes sociales, donde
las noticias se mezclan con rumores, opiniones
y contenido emocionalmente intenso. Esta
saturacion, sumada a su desarrollo emocional atn
en construccion, puede generar:

* Ansiedad por el futuro

* Sensacion de desesperanza o desconexion
* Dificultades para concentrarse

* Trastornos del sueio

Es fundamental acompanarlos con educacion
emocional y mediatica: ensenarles a identificar
noticias falsas, filtrar fuentes y hablar de lo que
sienten sin juzgarlos.

Muchos adultos mayores pasan largas horas frente
al televisor, con noticieros reiterativos y alarmistas.
Esto puede generar:

* Miedo permanente

* Confusion o desinformacion

* Mayor aislamiento

* Aumento del estrés orecaida en cuadros depresivos

En su caso, el acompainamiento familiar es clave:
hablar de otras cosas, compartir actividades
positivas y limitar el tiempo de exposicion a noticias
duras puede mejorar mucho su bienestar.

! SALUD TOTAL® g

Todos los dias Videos, Post y Stories en las Redes Sociales
y los Domingos con el Diario El Independiente.

SEGUINOS
(@saludtotalmedia
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n Argenting, cerca de 1 de cada 10
adultos vive con diabetes tipo 2, una
enfermedad cronica que, si no se
detecta y controla a tiempo, puede afectar
seriamente la calidad de vida. Lo mas
preocupante es gue muchas personas no
saben que la tienen: se estima que hasta
el 40% de los casos estan sin diagnosticar.

¢Qué es la diabetes tipo 2?

Es una condicion en la que el cuerpo pierde
la capacidad de usar adecuadamente la
insulina, la hormona encargada de regular
los niveles de azicar en sangre. Con el
tlempo, esa glucosa se acumula en la
sangre y dafa tejidos y 6rganos.

No se trata solo de una enfermedad
'de adultos mayores” o 'de gente con
sobrepeso”: también puede aparecer en
personas jovenes, e Incluso en nifos vy
adolescentes.

Senales de alerta que no debés ignorar

Aungue en muchos casos no hay sintomas,
algunos signos tempranos pueden ser:

+ Mucha sed o hambre constante
+ Cansancio extrermo

* Necesidad frecuente de orinar

* Vision borrosa

* Heridas que tardan en cicatrizar
» Infecciones frecuentes

Si tenés uno o varios de estos sintomas,

O antecedentes familiares, es importante
hacer un analisis de glucemia en ayunas.

¢Se puede prevenir?

Si, en la mayoria de los casos. Cambios
sencillos en el estilo de vida pueden marcar
una gran diferencia:

Alimentacion saludable: reducir azucares,
harinas refinadas y grasas saturadas.
Incorporar mas frutas, vegetales, cereales
Integrales y proteinas magras.

Actividad fisica regular. caminar 30
minutos al dia ya ayuda a controlar el
azlcar en sangre.

Dormir bien: descansar al menos 7 horas
mejora la sensibilidad a la insulina.

Manejar el estrés: el estrés cronico eleva
los niveles de glucosa.

Hacerse controles: un analisis simple de
sangre puede detectar la enfermedad a
tiempo.

ESPECIALIDADES

Es fundamental que cada persona
tome conciencia de su propia
salud. La diabetes no suele dar
sefales claras al principio, pero
actla de manera silenciosa y
progresiva, comprometiendo
organos vitales como el corazon,

los rifiones, los 0jos y los nervios.

Vivir con diabetes: no es el fin, es un
nuevo comienzo

Recibir un diagnodstico de diabetes no
significa renunciar a una vida plena. Con el
acompafnamiento de un equipo Medico y
buenos habitos, se puede llevar una vida
activa, saludable y feliz.

Los pilares del tratamiento incluyen:
» Educacion sobre la enfermedad

* Buena alimentacion

« Actividad fisica

» Controles periddicos

+ Medicacion si es necesaria

Cada decision cotidiana —desde lo que
comemaos hasta cOmo N0s Movemos—
puede ser una herramienta poderosa para
mantener la diabetes bajo control.

Conclusion

La diabetes puede cambiar tu vida, pero
también puede ser una oportunidad para
empezar a cuidarte como nunca antes.
Escuchar al cuerpo, hacerse chequeos,
moverse mas y alimentarse mejor no son
grandes sacrificios: son actos de amor
propio.

-DICINAFUNCIONAL

Un abordaje médico personalizado integral de la salud,
con un enfoque gue le da el rol protagonico al bienestar integral.

t\)
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Medicina Integrativa
Wellnes Life's Center

Av. Peron y Urquiza - La Rioja - Tel: 3804 436229 - @@ skinmedicinaintegrativa
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' ® Por supuesto, no todos los
deporfes éon 1 aptos durante
esta etapa tan especial, y
‘ las recomendaciones deben
‘-adaptarse al trimestre de
'g"g?tamon al estado general de
salud y a la experiencia previa
con la actividad fisica.
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LOS MEJORES

DEPORTES PARA FUTURAS MAMAS

urante mucho tiempo se creyo que el
Dembarazo debia vivirse en reposo vy

con el menor esfuerzo fisico posible.
Hoy, la ciencia y la medicina han demostrado
todo lo contrario: mantenerse activa durante
el embarazo —con el acompafamiento
adecuado— puede ser una de las decisiones
mas saludables tanto para la madre como
para el bebé.

Lejos de representar un riesgo, el ejercicio
bien orientado ayuda a controlar el aumento
de peso, mejora la circulacion, reduce dolores
musculares, fortalece el suelo pélvico, v
puede incluso facilitar el trabajo de parto vy la
recuperacion posterior.

¢Qué deportes son los mas recomendados?

1. Natacion y aquagym prenatal. El agua
reduce el peso corporal, lo que permite
moverse con mayor libertad y sin impacto en
las articulaciones. Ademas, ayuda a aliviar la
retencion de liquidos, mejora la circulacion y
alivia el dolor lumbar.

Beneficios clave: bajo impacto, relajacion,

alivio de piernas cansadas y espalda.

2. Caminatas moderadas. Caminar es una
de las actividades mas seguras y accesibles.
Favorece la oxigenacion, activa la circulacion, y
puede realizarse practicamente durante todo el
embarazo, con el calzado adecuado y evitando
altas temperaturas.

COGNITIVE

BUSINESS INSIGHTS THRU DATA

T

Consejo: mantener una postura erguida, usar
ropa comoda, y evitar superficies irrequlares.

3. Yoga prenatal. El yoga adaptado a
embarazadas combina estiramientos
suaves, ejercicios de respiracion y técnicas
de relgjacion. Es ideal para reducir el estrés,
mejorar la flexibilidad y fortalecer el vinculo
emocional con el bebé.

Importante: debe practicarse bajo la guia de un
Instructor especializado en yoga prenatal.

4. Pllates para embarazadas. Con un enfoque
en el control corporal y el fortalecimiento del
core (zona abdominal, lumbares y pélvico), el
pilates prenatal es ideal para preparar el cuerpo
para el parto y prevenir dolores comunes.

Atencion: evitar ejercicios que requieran
acostarse boca arriba en etapas avanzadas.

5. Bicicleta flla. En mujeres habituadas al
entrenamiento, la bicicleta estatica puede

mantenerse durante parte del embarazo. Es
una forma eficaz de mejorar la resistencia
cardiovascular sin riesgo de caidas.

Consultoria y Desarrollos de Inteligencia Artificial.

e |A Generativa J

* |A Computer Vision
* |A Chatbots

www.cognitive.la

Automatizacidn
Blockchain

ar@cognitive.la

Precaucion: se debe ajustar la altura del

asiento y evitar el sobreesfuerzo.

Deportes que conviene evitar

Deportes de contacto, actividades de alto
Impacto, ejercicios con riesgo de caidas (como
equitacion o esqui), o que impliguen cambios
bruscos de posicion deben evitarse, ya que
pueden poner en riesgo la seguridad de la
madre y el bebé.

Antes de empezar. algunas
recomendaciones clave

+ Consultar con el obstetra antes de comenzar
cualquier rutina.

+ Hidratarse bien antes, durante y después del
ejercicio.

+ Evitar entrenar en ambientes calurosos o con
poca ventilacion.

« Escuchar al cuerpo: si hay mareos, dolor o falta
de aire, detenerse.

+ Adaptar laintensidad a cada etapa del embarazo.

El embarazo no es un obstaculo para
moverse, sin0 una oportunidad para
reconectarse con el cuerpo de una
forma amable y consciente. Con
el acompafiamiento adecuado, la
actividad fisica puede ser una gran
aliada para vivir esta etapa con energia,
bienestar y preparacion.

Porque cuidar al bebé también es
cuidarse a una misma.
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¢Qué lugar ocupara la
inteligencia artificial

(IA) en la medicina del
presente y del futuro?

LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL APROBO EL EXAMEN PARA MEDICO EN EE.UU.

| g -

k

O que hace unos afios parecia
Lcienca flccion, hoy es noticia: un

modelo de inteligencia artificial logro
aprobar el exigente examen meédico de los
Estados Unidos (USMLE, por sus siglas en
inglés), una prueba que deben rendir los
futuros médicos para obtener la licencia
profesional. La noticia genero revuelo en el
ambito de la salud y encendid un debate
que va mas alla de lo tecnoldgico: ¢qué
lugar ocupara la inteligencia artificial (I1A)
en la medicina del presente y del futuro?

Un hito en la historia de la medicina
digital

El USMLE evalua conocimientos clinicos,
capacidad de razonamiento, habilidades
éticas y toma de decisiones médicas.
Superarlo es un logro importante incluso
para meédicos humanos, que suelen
prepararse durante anos. Por eso
sorprendid que un modelo de lenguaje
como ChatGPT, sin acceso directo a
bases de datos clinicas o entrenamiento
especifico en medicina, pudiera rendir
satisfactoriamente partes de este examen
con respuestas escritas comparables a las
de un estudiante avanzado.

Este resultado no convierte a la 1A en
"'médico’, pero si demuestra su potencial
para Interpretar informacion  compleja,
formular diagnosticos diferenciales, y ofrecer
explicaciones clinicas en lenguaje claro.

¢Debe preocuparnos o entusiasmarnos?
Lejos de reemplazar a los meédicos,
la inteligencia artificial aparece como
una herramienta poderosa que puede
asistirlos en su trabajo diario. Desde
la lectura de imagenes de resonancia,
hasta el seguimiento de pacientes
cronicos o la prevencion personalizada
de enfermedades, su capacidad de
procesamientoyanalisisabre posibilidades
Impensadas hace apenas una década.

En Argentina, donde los sistemas de salud
suelen estar saturados y con recursos
humanos limitados, el uso responsable
de estas tecnologlas podria ser una
oportunidad para optimizar tiempos,
reducir errores y mejorar la atencion en
zONas con Menor acceso a especialistas.

‘. CENTRO DE REFERENCIA

CORI

Centro Oncologico
Riojano Integral
E————— e

NACIONAL EN TRATAMIENTOS E
INVESTIGACION DEL CANCER

Al lado de los pacientes siempre.

Dorrego 269 - La Rioja - 0380 4436443 - 4425438 - http://www.cori-online.com.ar

Por Fabio Budris. Tecndlogo.
Miembro del Board de SAIA

(Sociedad Argentina de Inteligencia Artificial)

La importancia del criterio humano. Aun
asl, la 1A no puede —ni debe— reemplazar
el juicio clinico, la empatia, el contacto
humano ni la ética meédica. El desafio
esta en lograr una medicina colaborativa,
donde la tecnologia complemente vy
potencie al profesional de carne y hueso.
Como sefiald recientemente la Asociacion
Médica Estadounidense, "el rol del médico
no es solo saber, sino también interpretar,
contener y decidir con sensibilidad ante
contextos humanos complejos." Algo que
—por ahora— ninguna maguina puede
replicar.

Nuevas competencias para un nuevo
escenario

Esta noticia también Invita a repensar la
formacion médica. En el futuro cercano, los
profesionales de la salud no solo deberan
saber anatomfa o fisiologia: deberan
entender como funcionan los algoritmos,
como verificar sus fuentes, y como usarlos
sin ceder autonomia. La medicina del siglo
XXI requerird una nueva alfabetizacion
digital.




