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Gobierno provincial reanudara  pia Mundia
la obra del hospital de Chilecito delaLucha

El Gobernador anuncio que se fue suspendido en diciembre del ticipacion. Ahora se firmo un ontra el
reanudara la obra del hospital ano pasado, pero no son recursos nuevo contrato con la construc-

de Chilecito para evitar que, en nacionales, informé el Gobierno, tora mientras el Gobierno sigue VI H/SI DA
diciembre, 170 operarios queden sino un préstamo del banco FON- gestionando ante la Nacion el
sin trabajo. El envio de fondos PLATA con garantia de la copar-  envio de fondos. Pic. 2

7 anos, pero desde ICOmplte'

Alfonsina Paez tiene

los 4 anos practica
volteo, viene de com- InternaCIOI‘aI '

petir a nivel nacional
y en varios paises en
un deporte de élite:
la equitacion. Su mas
reciente logro fue en la
Copa Real de Pineda,
Sevilla, Espana. Su
entrenadora, Marlene
Molins, acompana su
preparacion y también
su familia.

Pic. 5

Regional Amateur B concedieron
Goleo eI “Defe" y esta en tercera ronda guarda ara
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Defensores de la Boca no dejo dudas frente a
San Martin de Ulapes, le gand 4 a 1 se clasifico

a tercera ronda del Regional Amateur. Su rival, 4
- sera San Francisco o San Martin de Villa Union, a a op0|0"
~ que juegan esta noche a las 20:00.
En tanto Rioja Jrs. recibe a Sportivo Villa Dolores

a partir de las 17:30 y desde las 18:00 Andino de un bebe
se juega su clasificacion en Valle Viejo frente a

. San Martin del Banado Pic. 1819
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Refaccionan edificios escolares

El Ministerio de Educacion se encuentra realizando diferentes reparaciones
y cambios de luminarias en unidades académicas de la ciudad Capital. Has-
ta el momento, las tareas de mantenimiento fueron consumadas en Colegio
N° 19, Colegio N° 4, Colegio N° 13, el Jardin N° 78y el Jardin N° 72.
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Con fondos
provinciales

El Gobierno garantizo la finalizacion
de la obra del hospital de Chilecito

El Gobierno provincial firmo
un convenio con la empresa
Stornini, la constructora que

lleva adelante la obra del
Hospital de Chilecito y merced
a este acuerdo, logré que se
garantice la continuidad de

la fuente laboral de los 170

operarios que trabajan en
dicha obra.
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fondos”.

Por eso, esta obra se reanudé en “junio
con fondos provinciales y ahora por decisién
politica del gobernador Ricardo Quintela el
==="=<" Gobierno firmo un convenio con la empresa
constructora para garantizar la continuidad
de la fuente laboral de 170 trabajadores”,
senalo.

Del Moral destaco que, si el Gobierno no fir-
maba este acuerdo con la empresa, a partir del
1° de diciembre se hubiera paralizado la obra
con lo cual 170 trabajadores se iban a quedar
sin su fuente laboral.

El ministro precis6 que la obra del Hos-
pital de Chilecito tiene un grado de avance
del 58% y que el Gobierno gestiona ante la
Nacion para que se reactive el envio de fondos

1 respecto, el ministro de Infraestructu-
Ara, Marcelo Del Moral, record6 que la
obra del Hospital de Chilecito se lleva
adelante mediante un préstamo proveniente
del banco de desarrollo regional FONPLATA
y que se implementa a través del Programa

garantia de la coparticipacion.

El gobernador Quintela firmé un convenio con la empresa constructora para garantizar la conti-

nuidad de la obra.

“A pesar de que esta es una obra financiadaa de diciembre se corto el envio de fondos para
Federal de Infraestructura Regional (PFIR) con  través de un préstamo del Banco FONPLATA a  continuarla. Es decir, no es plata de la Nacion
la provincia de La Rioja y a través del PFIR, des- sino del FONPLATA, pero igual cortaron los

Ante consulta de la senadora

Francos no desconocio la deuda y dejo en
manos de la Justicia devolucion de fondos

La senadora Florencia Lopez le consult6 al Jefe de Gabinete
del Gobierno nacional, cémo y cuando y cumplira la Nacion
con la devolucion de los fondos que le adeuda a La Rioja por el
afo en curso. Guillermo Francos le respondi6 que, la decision
esta en manos de la Justicia por la presentacion realizada por el
Gobierno provincial.

El didlogo entre la senadora riojana de Union por la Patria y
el Jefe de Gabinete nacional, Guillermo Francos se dio el pasado
miércoles en ocasion de la sesion especial en la que el funcionario
dio un informe de su gestion.

La consulta textual de Florencia qued6 registrada en el Diario
de Sesiones del Senado y dice textualmente: “Concretamente
necesito saber, necesitamos saber cuando y como cumplird la
Naci6n con la deuda que tiene con la provincia de La Rioja que,
en este momento, asciende a la suma de 482.000 millones de
pesos 2024 y como se resolvera esta situacion para 2025”.

Francos respondi6, una por una cada pregunta de los sena-
dores y al momento que le toc6 la realizada por Lopez aseguro:
“Sobre la provincia de La Rioja, me plantea la senadora Lopez
el tema vinculado con la deuda. Estuve con el ex senador Yoma

conversando sobre este tema. Me vino a ver, me lo planteé y me
trajo la denuncia que habia formulado la provincia de La Rioja
contra el Estado nacional. Eso lo resolvera la justicia. Entiendo
cual es el planteo; entiendo el famoso tema del punto perdido de
coparticipacion y la forma que han implementado para tratar de
solucionarlo”.

Sobre esto Gltimo, Franco se refiri6 a que cada afio, en el Pre-
supuesto nacional se incluian fondos a la provincia en reconoci-
miento a ese punto perdido.

El jefe de Gabinete fue mas alla de la pregunta de la senadora
Lopez y menciond otra solucion, casi imposible que se concrete
que es la modificacion de la ley de Coparticipacion, “es un tema
que tendra que tratarse en alguna oportunidad. Esta previsto en
la Constitucion del 94 y nunca se ha podido hacer. Ojala poda-
mos algin dia sentarnos a analizar en profundidad ese tema”,
agreg6 condescendiente.

SENADORA LoPEZ

Posterior a la sesion, la senadora, en didlogo con Medios El

que fueron suspendidos en diciembre de
2023. En este sentido, Del Moral adelanto
que el proximo miércoles se reunira con re-
presentantes del PFIR para plantear la necesi-
dad de la provincia de que se reanude el envio
de esos recursos.

La senadora
Florencia
Lopez, por el
justicialismo

riojano, en
la sesion
especial, en
el Congreso.

Independiente dijo que Franco plante6 una situacion de que
“todo esta bien y hermoso y nosotros estamos viendo que no es
asi. Tenemos 160.000 puestos de trabajo menos, un indice de
pobreza que en seis meses ha subido 11 puntos.

Prometio que el Gobierno nacional hara que las provincias
“dejen de mendigar al Poder Ejecutivo y decirlo es como decir
que los fondos son de la Nacion. No es asi. Los fondos son de
las provincias” y anticipo que el afio proximo, sin Presupuesto
nacional, la situacion sera muy desfavorable para La Rioja”.
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Esto paso

Las principales noticias de la semana

Se abrib el debate por la
apertura de los supermercados
los fines de semana y una
tormenta eléctrica con fuertes
vientos dejo sin energia a
Catamarca y La Rioja. En el
Parque Industrial continta

la preocupacion por el bajo
consumo interno. En el pais,
cerro el periodo de sesiones
ordinarias del Congreso sin
que se apruebe el Presupuesto
nacional para el ano proximo. En
el mundo, continla el conflicto
bélico arabe y en Uruguay se
impuso el opositor Yamandu
Orsi.

al presidente de la Union de Industrias

Riojanas (UNIR) (foto), Bogos Ekserci-
yan; a Andrés Ekserciyan y el gerente general
de Laboratorios Beta, Omar Rodeiro que le
expresaron su preocupacion por la compleja
situacion que enfrenta la industria local, mar-
cada por una significativa baja en las ventas.

Juan Keulian, presidente del Centro Co-
mercial e Industrial de La Rioja, se refirio al
reclamo para la apertura de supermercados
los domingos en la Capital que mantienen sus
persianas cerradas desde la Pandemia. En el
contexto actual, el sector busca consensuar
un acuerdo para volver a atender la semana
completa.

Una tormenta eléctrica con fuertes rafagas
afecto la Linea Extra Alta Tension de 500KV
Recreo — La Rioja, provocando un corte ma-
sivo este miércoles, dejando a los usuarios
de 2 provincias a oscuras por alrededor de
90 minutos, y una vez mas al descubierto las
deficiencias del sistema interconectado y un
futuro comprometido para este verano.

Se realizo, en la Legislatura de la Provincia
y en la sede del Banco Rioja, la muestra de
artes visuales “Fronteras Abiertas” que de la
mano de la diputada Gabriela Pedrali mostr6
alos artistas riojanos, Patricia Aballay, pintora
y dibujante; el escultor Néstor Vildoza y al

El gobernador Ricardo Quintela, recibio

arquitecto en arte digital, Javier Estrada entre
otros en Mar del Plata, en el Congreso de la
Naciony en la Casa de La Rioja.

El Gobernador se reuni6 con gremios por
el bono de fin de afio para los empleados
publicos. Seran § 200 mil que se pagara en
dos partes: $ 100 mil (diciembre) y $100 mil
(enero). También cobraran los vinculados $
100 mil, en dos cuotas de $ 50 mil (diciembre
y enero). A eso se sumard el bono extra que se
pagaba en Chachos y que se abonara en pesos,
$50 mil (diciembre) y $50 mil (enero).

El Gobierno de La Rioja realiza una fuerte
inversion en el departamento General Felipe
Varela que busca solucionar los problemas
de abastecimiento de agua potable en Villa
Union. Se trata de la obra del nuevo acueduc-
to, que ya alcanz6 un 80% de avance con finan-
ciamiento de fondos provinciales.

El gobernador Ricardo Quintela, encabezo
la visita a la isla de digitalizacion “Laboratorio
Digital” del Registro Civil de los archivos de
personas para agilizar los procesos de consulta
y obtencion de informacion personal. El tra-
bajo es en conjunto con el Centro de Estudios
para el Fortalecimiento del Estado (CEFE). Se
destinaron mas de 321 millones de pesos.

El ministro de Transporte y Comunicacio-
nes de la Provincia, Ismael Bordagaray, y el in-
tendente del departamento Facundo Quiroga,

Ariel Bejarano, recorrieron las localidades de
La Chimenea, Potrero, Puluchan, y otras co-
munidades de la region, con el objetivo de im-
pulsar mejoras en la conectividad a internet.

En el marco del programa “Manzanas
Saludables se continta con la prevencién del
dengue en la zona Este de la Capital con tareas
de limpieza y descacharreo en barrios. Las
cuadrillas abordaron los barrios Antartida 3 y
4, donde se desplegaron trabajos de limpieza y
se extrajeron 56 camionadas de basura, male-
zay cacharros.

Intendenta y viceintendente del departa-
mento Arauco, Virgina Lopez y Ramén Allen-
des, acompanaron a la comunidad educativa
de la Escuela 108 de la localidad Bafiado de
los Pantanos en la inauguracion de la pista de
actividades. En la ocasion se desarrollé una
muestra artistica y entrega de botiquines a los
clubes locales.

POLICIALES Y JUDICIALES

En el marco de una investigacion interna-
cional contra la explotacion sexual de nifios y
adolescentes, y por el operativo “Aliados por
la Infancia IV”, se realizaron numerosos alla-
namientos en seis paises latinoamericanos y
14 provincias argentinas, incluyendo La Rioja,
cuyos procedimientos se centraron en Capital

y Chilecito donde se detuvieron dos personas.

Solo en 2023, la Argentina registré un
femicidio cada 35 horas, dejando como saldo
un total de 272 victimas, y ya son mas de 2.400
los ocurridos en los tltimos diez anos en el
pais. Las alarmantes cifras fueron difundidas
a través de la campana ‘Son mas que ndme-
ros’, lanzada por el Fondo de Poblacion de las
Naciones Unidas (UNFPA) y ONU Mujeres
para conmemorar el Dia Internacional de la
Eliminacion de la Violencia contra la Mujer.
NacionALEs

Este sabado 30 cerr6 el periodo de sesiones
del Congreso sin que los legisladores sancio-
naran un Presupuesto nacional para el afio
que viene, ni el PRO consiguiera aprobar el
proyecto de Ficha Limpia ni la oposicion bajar
el DNU. Queda la posibilidad de sesiones ex-
traordinarias con agenda propia del gobierno.

“Excesiva”. Asi defini6 el jefe de Gabinete,
Guillermo Francos, la postura del gobierno
de Javier Milei en la ONU, donde votaron en
contra de la prevencion y eliminacion de las
formas de violencia contra las mujeres y las
nifias. El jefe de Gabinete confirmé la decision
del Gobierno de dar marcha atras en varias
posturas controversiales en la ONU.

Los feriados del 2025 ya estan confirmados y
los de Carnaval de 2025 se transformaran en el
primer fin de semana largo, extra largo en reali-
dad, del afio que viene. Sera el lunes 3 y martes
4 de marzo. Mientras tanto el segundo fin de
semana extra largo de 2025 sera el de Semana
Santa en abril.

INTERNACIONALES

El lider supremo de Iran, el ayatola Ali Ja-
menei, pidi6 la pena de muerte para el primer
ministro Benjamin Netanyahu y otros lideres
de Israel, en respuesta a las recientes 6rdenes
de arresto de la Corte Penal Internacional
(CPD), en un acto dirigido a los miembros del
Basij, fuerza de voluntarios de la Guardia Re-
volucionaria paramilitar de Iran.

El candidato del Frente Amplio se impuso
al aspirante oficialista Alvaro Delgado en la
segunda vuelta de las elecciones presidencia-
les en Uruguay donde habia 2,7 millones de
personas llamadas a las urnas para elegir a su
proximo jefe de Estado. En la primera vuelta
celebrada el pasado 27 de octubre Orsi.

/B EDICTOS JUDICIALES

Pororden de SS, el sefior juez
Federal, Dr. Daniel Herrera
Piedrabuena, Secretaria a
cargo de la Sra. Prosecretaria
Electoral Nacional, Dra. Ma-
ria Isabel Flores en los autos
N° 14442/2024 caratulados:
“THIOUNE DAME S/CARTA
DE CIUDADANIA’, DNI Ne
95.256.087, de nacionalidad
senegalesa, edad 46 afos,
que ingresa al pais el dia
19 de abril de 2012, hijo de
Ngagne Thioune y de Seyna-
bou Thioune, con domicilio
en calle 9 de Julio N° 599 de
Aimogasta, departamento
Arauco de la provincia de
La Rioja, ha iniciado los tra-
mites tendientes a obtener
su Carta de Ciudadania: por
ello, cualquier persona que
tuviera conocimiento de
algiin acontecimiento que
impidiera dicha concesién,
debera presentar oposicién
fundada ante esta Secreta-
ria Electoral Nacional, sita en
Avda. Ortiz de Ocampo N°o
1675, dentro de los QUINCE
(15) DIAS de la ultima pu-
blicacién. Publiquese en el

Boletin Oficial y en un diario
de circulacién provincial, por
dos veces y con un lapso de
15 dias corridos entre cada
publicacion. Secretaria, 19 de
noviembre de 2024. Maria
Isabel Flores - Prosecreta-
ria Electoral Nacional. VTO.:
6-12-2024.

La sefora juez de la Cdmara
Segunda en lo Civil, Comer-
cial, de Minas, Criminal vy
Correccional de la Segunda
Circunscripcion Judicial de
la Provincia de La Rioja, Dra.
Anabella Karina Gémez, Se-
cretaria“B’, a cargo de la auto-
rizante, hace saber que se ha
dispuesto la publicacién de
edictos por UN (1) DIA en el
Boletin Oficial y cinco (5) ve-
ces en un diario de circulacién
local, citando y emplazando a
herederos, legatarios, acree-
dores y/o a todos los que se
consideren con derecho a
los bienes de la herencia del
causante Carlos Alberto Diaz,
LE N° 6.705.547 y Pérez de
Diaz, Candelaria Lilia, LC Ne
4.750.815 a que comparez-

can a estar a derecho den-
tro de los TREINTA (30) DIAS
posteriores a la ultima publi-
cacién , bajo apercibimiento
de la ley, en autos Expte. N°
20202240000040297 - Letra
“0” - Aho 2024 caratulado:
“DIAZ CARLOS ALBERTO;
PEREZ DE DIAZ CANDELA-
RIA LILIA SUCESION AB-
INTESTATO” edictos por
CINCO (5) VECES en un diario
de circulacion local. Chilecito,
La Rioja 26 de noviembre de
2.024.VTO.: 4-12-2024.

La jueza del Juzgado de Paz
Letrado N° 1 de la Primera
Circunscripcion Judicial de
la Provincia de La Rioja, Dra.
Maria Cecilia Gonzalez, Se-
cretaria “Unica’, a cargo de
la Dra. Patricia A. Rodriguez,
cita y emplaza, bajo aperci-
bimiento de ley, por el tér-
mino de TREINTA (30) DIAS
posteriores al de la ultima
publicacién del presente, a
herederos, legatarios y acree-
dores de la extinta AGUSTINA
BURGOS MONTANEZ, a com-
parecer en los autos Expte.

N° 10100241000025866, Le-

tra “B” - AfRo 2024, caratula-
dos “BURGOS MONTANEZ,
AGUSTINA - SUCESORIO
AB-INTESTATO". El presente
edicto se publicara por UNA
(1) VEZ en el Boletin Oficial y
por CINCO (5) VECES en el dia-
rio de mayor circulacién local.
Secretaria, 26 de noviembre
del aflo dos mil veinticuatro.
Dra. Patricia A. Rodriguez —
Secretaria. VTO.: 4-12-2024.

El Sr. presidente de la Excma.
Céamara Primera en lo Civil,
Comercial, de Minas, Criminal
y Correccional de la Segunda
Circunscripcion Judicial de la
Provincia de La Rioja Secreta-
ria“A’, cita y emplaza a los he-
rederos, legatarios, acreedo-
res y a quienes se consideren
con derecho sobre la sucesiéon
del extinto Castellano Pedro
Antonio L.C N° 6.717.388 a
comparecer a estar a dere-
cho en los autos Expte. Ne
20201240000039733 - Letra
“C” Ano 2024 Caratulados:
“Castellano Pedro Antonio /
Sucesion AB-Intestato” den-

tro del término de quince (15)
dias posteriores a la ultima
publicacién, bajo apercibi-
miento de la ley. Publiquese
edictos por cinco (5) veces
en el Boletin Oficial y en un
diario de circulacién local.
Chilecito 11 de noviembre del
2024. Dra. Margot Chade - se-
cretaria- Secretaria “A” VTO.:
03-12-24

La Sra. jueza de la “Sala 2" de
la Camara Primera en lo Civil,
Comercial y de Minas, Primera
Circunscripcion Judicial, Dra.
Marcela S. Fernandez Favarén,
Secretaria“A",a cargo delaDra.
Maria Lorena Celis Ratti, hace
saber que en los autos Expte.
Ne 10101240000037461, letra
“T" ano 2024, caratulado “TA-
GLIAFERRI, VALTER; COS-
SEDU, ALICIA IRENE - PRES-
CRIPCION ADQUISITIVA (IN-
FORMACION POSESORIA)”,
el Sr. VALTER TAGLIAFERRI y
la Sra. ALICIA IRENE COSSEDU
han iniciado Juicio de Infor-
macion Posesoria sobre un
inmueble ubicado en ex ruta
38, km 1149 -hoy Av. Coronel

Ortiz de Ocampo- de esta
ciudad de La Rioja, cuya no-
menclatura catastral es Dpto.
1, Circ. 1, Sec. E, Manz. 1990,
Parc.”10” cuyas medidas son:
45,52 mt. de frente al Oeste
sobre avenida de su ubica-
cion; 44,57mt en su frente al
Este, 40,02 mt. de fondo al
Norte; y 38,18 mt. al Sur; y lin-
da: al Este con ex ruta 38 km
1149 -hoy Av. Ortiz de Ocam-
po-, al Sur con terrenos en
posesiéon de Ceferino Alberto
Sanchez; al Oeste con pose-
sion de Dardo Bustamante;
y al Norte con posesién de
Verénica Marcela Gonzalez
de Gémez. Por consiguiente
citay emplaza por el término
de DIEZ (10) DIAS a toda per-
sona que se considere con
derechos sobre el referido in-
mueble, bajo apercibimiento
de Ley. El presente edicto
se publicara por CINCO (5)
VECES en el diario “El Inde-
pendiente” y en el Boletin
Oficial de la provincia. La
Rioja, noviembre de 2024.
Roxana Vaporaki — Prose-
cretaria. VTO.: 2-12-2024.
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“Hospital, Ciencia y Comunidad”

Se realizaron las XX Jornadas
Provinciales Cientificas en Salud

Las XX Jornadas Provinciales Cientificas en
Salud, organizadas de manera conjunta por el
Hospital de la Madre y el Nifo y el Hospital Regio-
nal Enrique Vera Barros, se desarrollaron durante
el pasado jueves y viernes y fue un evento que
destaco el compromiso de los profesionales de la
salud con la mejora continua de la atencion al pa-
ciente a través de la investigacion y el intercambio
de conocimientos.

Bajo el lema “Hospital, Ciencia y Comunidad”,
las jornadas ofrecieron un espacio para la presen-
taci6n de trabajos cientificos de diversas especiali-
dades hospitalarias y una reflexion colectiva sobre
los aportes ala comunidad.

El ministro de Salud, Juan Carlos Vergara,
destaco la importancia de estos encuentros, se-
fialando que las investigaciones presentadas son

fundamentales para mejorar las practicas hospita-
larias y superar los desafios diarios en la atencion.
Ademas, valord la participacion virtual del doctor
José Poblete Carrizo, un neurocirujano oriundo
de La Rioja, que actualmente se desempeia en el
Hospital de Barcelona, y cuya trayectoria interna-
cional fue compartida conlos asistentes.

La jornada final contd con una mesa de cierre
dedicada al “Abordaje y Actualizacion sobre el
Dengue”, a cargo del reconocido infectélogo Dr.
Hugo Pizzi, quien estuvo acompanado por espe-
cialistas de la Universidad Nacional de La Rioja.
También se entregaron premios a los mejores tra-
bajos cientificos presentados, en reconocimiento
al esfuerzo y dedicacion de los profesionales de
la salud. La directora ejecutiva del Hospital de la
Madre y el Nifo, Viviana Pérez, agradeci6 a los

participantes y destaco la importancia de conti-
nuar formando profesionales de excelencia para
brindar una atencion de calidad a la comunidad.
En tanto, el vicepresidente de las Jornadas, Dr.
Guillermo Hodara, se mostro satisfecho con el
desarrollo de las jornadas, que no sélo abordaron
la emergencia medica, sino también las problema-

El ministro
Vergara,
destaco que
el objetivo
es mejorar
las practicas
hospitalarias
y superar
los desafios
diarios en la
atencion.

ticas sociales que enfrenta la poblacién.

Esta actividad, se consolido como un espacio
destacado para el fortalecimiento de la salud pu-
blica en la provincia, reafirmando el compromiso
de los hospitales con la formacion académica y el
trabajo conjunto hacia un sistema de salud mas
inclusivo y eficiente.
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Alfonsina Paez: la nina detras del caballo
y sus logros a los 7 anos con la equitacion

El montar a caballo comenz6
como una actividad de
distension y entretenimiento,
pero hoy es mas que €eso, es
un deporte de elite llamado
equitacion. Ano tras ano se
perfecciona mas y cobra
mayor valor a modo de
competencia y en el mundo
del deporte. Alfonsina Paez
tiene 7 anos, riojana y viene
de competir a nivel nacional y
en varios paises.

través de una entrevista con Medios E1
Alndependiente, Alfonsina comentd

que con un caballo de nombre Elena, lo-
graron una brillante participacion en la pasada
Copa Real de Pineda en Sevilla, Espaiia. Junto a
su entrenadora Marlene Molins, tuvieron una
increible competicion donde sali6 el primer dia
en el puesto tres y segunda colocacion los otros
dos dias que dur el evento y en la categoria
mejores de 80cm de salto.

“Comencé hace dos o tres afios y monté
muchos caballos, porque me gusta mucho la
equitacion”, relato la pequena competidora. Su
mama, Valeria Mercado, expreso que “cuando
salimos de pandemia fueron de las primeras
actividades al aire libre y que se fueron habili-
tando. Ella tiene ademas, superdotacion y fue
un consejo de su equipo interdisciplinario que
haga contacto con equinos, (equinoterapia)
entonces la llevamos e hizo un clic”.

Ag
:

eyl

A su vez, aseguré que “del primer momento
quedo encantada y queria siempre asistir a las
clases donde las maestras seguian su progreso.
Alfonsina siempre fue muy picara e interesada
en los caballos y el deporte en si. En sus prime-
ras clases, entr6 a la pista galopando inclusive
y siempre muy adelantada y con muchisima
seguridad. Como otra anécdota, la yegua se
escapd un dia y no la podian frenar y Alfonsina
la llamé y como si nada ingresé de nuevo a la
pista”.

Alfonsina
Paez, suamor
por los caba-
llos, la equino-
terapiay una
importante
participacion
en el deporte.

PREPARACION, COMPETENCIA Y CONEXION
Asimismo, manifestd que “ella tiene su
yegua de competencia llamada Niquita, y salta
entre 50cm y 60cm como minimo en compe-
tencia, pero en entrenamiento llega a 1 metro.
Siempre hacen menos como para resguardarla
y desdelos 4 afios que va a Dinastia Hipica” y so-
bre la competencia dijo: “Hay una articulacion
de los docentes con el exterior, entonces cada
representante del exterior te habilita a competir
y cada coach envia videos de cada nifio, ellos

preseleccionan y una vez que viajan confirman
si esta en nivel”. “Alfonsina ya tiene invitacio-
nes para el afio entrante y les gusté6 mucho su
participacion. Inclusive en Sevilla le cambiaron
por otra yegua porque la velan que podia con
otro caballo y en 5 minutos hizo conexién con
el animal, binomio se llama. Su primera com-
petencia internacional fue en Estados Unidos y
nacional tiene un monton. Los premios se lla-
man cucardas”, aseverd. Sobre su preparacion,
indico que tiene “clases personalizadas y la
llevamos a clinicas previas al Hipico Argentino
y siempre de la mano de una nutricién saluda-
ble, basada en energias y proteinas, siempre
alimentos nada de suplementos. Mientras que
el caballo tiene muchos cuidados y todo lo que
le damos lo demuestra en pista, desde el baro,
su alimentacion, suplementos y tenemos un
equipo quelo asisten diaa dia”.
ACOMPANAMIENTO Y MODALIDADES

Al ser consultada sobre sus inicios en el
deporte, dijo: “Ella (Alfonsina) empez6 a los 4
afios con la modalidad Volteo, que les permite a
los chicos desarrollar el agarre y la confianza en
la monta y una vez que pasan esa etapa estan en
condiciones de montar en lo que es Salto. Hay
nifios de 2 6 3 afos que hacen equitacion, van
con sus padres; yo hasta el dia de hoy la acompa-
fio porque es un deporte de alto riesgo”.

Por dltimo, remarco que “si bien soy una
persona muy abocada a mi profesion y amo es-
tudiar, como padres tuvimos que dejar muchas
cosas de lado y eso lo entendi con el ser madre.
Tuve que habituarme a ir al lugar y estar entre
las moscas, los caballos y todo lo que rodea la
equitacion, porque si mi hija le gusta debemos
acompanarla. Yo no la exijo, siempre le digo que
sea feliz, pero ella dice que viene a ganar, es muy
competitiva”.

v
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Dirigentes cooperativistas mexicanos se
reunieron con el presidente de EDELaR

Dirigentes de la Cooperativa Luz y
Fuerza del Centro de México visitaron
EDELaR siendo recibidos por el

titular, Gerénimo Quintela, con quien
intercambiaron conocimientos y se
interesaron en el proyecto de afrontar
los aumentos de tarifas que dispuso la
Nacion.

Por la cooperativa estuvieron, Noe Vega

Rubio, responsable de Comercializacion y

Busqueda de Nuevas Lineas de Negocio e
Ignacio Israel Martinez Caballero, titular de Coor-
dinacién de Contabilidad, Obras y Presupuestos,
quienes recorrieron la Empresa de Energia de La
Rioja (EDELaR) después de participar, en el Paseo
Cultural Pedro Ignacio de Castro Barros, del IV
Encuentro Latinoamericano Economia de las y los
Trabajadores, con la participacién de mas de 250
representantes de distintas organizaciones del
trabajo autogestionado, equipos universitarios
y organizaciones sociales, sindicales y politicas
de Argentina, Chile, Uruguay, Brasil, Colombia y
Meéxico.

En la reunion con Geronimo Quintela, titular
de EDELaR se interesaron por un servicio que
ellos también brindan como los paneles solares, la
distribucion de energia y el costo de la tarifa eléc-
trica. También en los desafios que como empresa
del Estado afrontan ya que la cooperativa mexica-

Dirigentes
cooperativis-
tas mexicanos
con el titular
de EDELAR,
Geronimo
Quintela.

na nacio tras la privatizacion de la empresa Luz y
Fuerza del Centro que proveia de electricidad a la
ciudad de México. Las partes intercambiaron con-
tactos para recabar opiniones y experiencias sobre
generacion de energias limpias y su costo.

En la reunién estuvieron presentes, Julio
Delgado, presidente de COPEGRAF El Indepen-
diente, que invit6 a los mexicanos a participar del
encuentro realizado en el Paseo Cultural y el sub-
secretario de Cooperativas y Mutuales, Florencio
Contreras.

HISTORIA DE LA COOPERATIVA
En el 2009, por decreto el gobierno neoliberal

de México elimin6 la compaiia estatal, Luz y
Fuerza del Centro dejando en la calle 45 emplea-
dos, todos agremiados al Sindicato Mexicano de
Electricistas.

Las multitudinarias protestas no pudieron
revertir la situacién por lo que el sindicato busco
una salida para proteger a sus afiliados. En poco
tiempo organizaron una cooperativa a las que se
incorporaron 15 mil desempleados. Actualmen-
te, la cooperativa lleva el nombre de la empresa
extinguida.

Organizados, autogestionados y con mano de
obra calificada “mantuvimos iluminada la zona

s

centro del pais” por cuento consiguieron una

concesion del Estado. Ahora estdn organizados en
8 unidades productivas que ponen al servicio de la
sociedad mexicana una gama de actividades, que
componen el objeto social de la cooperativa.

La unidad de construccion ofrece topografia,
peritaje, disefio arquitectonico, obra civil, edifi-
caciones, mamposterias en concreto y acero; la de
distribucion se encarga de redes eléctricas, area y
subterrdnea; redes de media y baja tension, licen-
cias y monitoreo de redes.

La de Produccion ofrece sistemas eléctricos
basicos e industriales, instalacion de sistemas de
aire acondicionados, refrigeracion y calefaccion,
contra incendios; la de telecomunicaciones ins-
talacion, configuracion y soporte de redes de voz
y datos, equipos multilineas, redes telefénicas
privadas, video vigilancia y video conferencias; la
unidad comercial a clientes que necesitan mejorar
sus comercios a través de servicios exclusivos de
gestoria, cobranza judicial y extrajudicial; la de
fabricas y talleres, redisefio de transformadores
eléctricos, reciclado yflitrado de aceite dielectrico,
taller automotriz entre otras.

Hay una séptima unidad, la de adminis-
tracion e inteligencia de negocios que brinda
asesoramiento en capital humano, contabilidad,
tecnologias de la informacion y mercadotecnia;
y la unidad de proyectos alternativos a proyectos
ecologicos y de sustentabilidad para agroparques,
energia fotovoltaica, elica, hidraulica, geotérmi-
ca, riego y drenaje, aspersion, goteo, etc.

En su gestion

de vicerrectora

A dias de finalizar su mandato como vicerrectora de la UNLaR,
Maria del Carmen Corzo informo sobre el proceso de transforma-
cion digital durante su gestion con capacitaciones para estudiantes,
docentes, trabajadores, ptblico en general e instituciones inter-
medias para brindar herramientas tecnologicas, que optimicen el
rendimiento de equipos de trabajo de diversos sectores.

En el Taller de identificacion de las experiencias y necesidades de
capacitacion durante el mes de mayo que formo parte del Proyecto
UE-UEAR, la Alianza Universitaria Argentina-Europea, el objetivo
fue contribuir a la promocién de derechos digitales y fortalecer la
creacion y difusion del conocimiento aplicado a la transformacién
digital en el pais, segtn detallé Corzo en un comunicado de prensa.

Eltaller cont6 con la participacion de decanos de departamentos
académicos y sedes, funcionarios, docentes, estudiantes y personal
no docente de la UNLaR, asi como funcionarios del Gobierno Pro-
vincial, otras Universidades y referentes de entidades intermedias
dela Provincia.

Como punto de partida, se evalud el contexto de los sectores
de salud, educacioén y universitario, con el fin de diagnosticar la
presencia de herramientas tecnologicas, tanto en los flujos de tra-
bajo, como en la realizacion de tramites en linea y la medicion de
resultados.

El taller “en el &mbito educativo, se manifest6 en el campo
formativo, trayecto pedagdgico y practico de los docentes, en la

Marita Corzo destaco el proceso de
transformacion digital en la UNLaR

Participantes
de los talleres
de capaci-
tacion de la
UNLaR para
la transforma-
cion digital
en diversos
ambitos.

creacion de bibliotecas virtuales, sistemas de asistencia para perso-
nal y alumnos, plataformas didacticas para clases virtuales, revistas
digitales, planificaciones y proyectos docentes. Es fundamental rea-
lizar capacitaciones para las autoridades institucionales, directores,
personal de nivel intermedio y operativo en el funcionamiento de
sistemas digitales para la educacion”.

En salud, “digitalizacién de historias clinicas y la gestion de
turnos para consultorios y emergencias. La plataforma digital HSI
fue mencionada como un avance en este proceso. A pesar de estar
en desarrollo, la evaluacién de esta plataforma es continua para
mejorar su implementacion”; en administracion publica y privada

de la provincia, “actualmente, las instituciones utilizan herramien-
tas como Google Drive, correos electrénicos y Zoom. Sin embargo,
se identifico la carencia de plataformas propias y se propuso la
creacion e implementacion de sistemas digitales adaptados a las
necesidades locales”.

La Universidad Nacional de La Rioja “cuenta con sistemas para
el manejo de expedientes administrativos, como el ecosistema SIU
para la administracion digital de diversas areas de gestion (adminis-
trativas, financieras, académicas, de recursos humanos, de compras
y patrimonio). No obstante, falta implementar completamente el
expediente administrativo digital”.

#ALT024
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Declaracion final

Propuesta de economia de autogestion y cese
del hostigamiento a los movimientos populares

La declaracion final del IV
Encuentro Latinoamericano
Economia de las y los
Trabajadores, incluye como
alternativa a “este capitalismo de
muerte” una “alternativa sistémica
basada en la autogestion y la
solidaridad de los trabajadores y
trabajadoras del mundo”, apoyo

a las luchas populares, el cese de
las persecusiones y hostigamiento
al sector, el fin del genocidio en
Palestina y liberacion de presos
politicos del mundo que luchan
contra “este sistema de opresion”.

viembre del 2024, sesiond en el Paseo Cul-

tural Pedro Ignacio de Castro Barros, en la
ciudad de La Rioja, Argentina, el IV Encuentro
Latinoamericano Economia de las y los Tra-
bajadores, con la participacion de mas de 250
representantes de distintas organizaciones del
trabajo autogestionado, equipos universitarios
y organizaciones sociales, sindicales y politicas
de Argentina, Chile, Uruguay, Brasil, Colombia
y México.

En las deliberaciones organizadas en un
programa que toco los 9 ejes de debate plantea-
dos a través de mesas expositivas y talleres, con
mas de 50 ponentes y talleristas, se trabajaron
temas diversos vinculados a la realidad argen-
tina y latinoamericana de la autogestion y la
economia de las y los trabajadores, contando
con la base de un gran trabajo organizativo dela
cooperativa COPEGRAF El Independiente y
de la red internacional y su comité organizador.
Es de destacar, también, el aporte y el apoyo
institucional del Gobierno provincial, asi como
la declaracion de interés de la Legislatura de
la provincia de La Rioja y el Parlamento del
Norte Grande, que facilitaron las condiciones
de realizacion del Encuentro en forma decisi-
va, en particular proporcionando la logistica
indispensable para que los debates se pudieran
desarrollar.

Tras las deliberaciones se suscribi6 una de-
claracion final que dice lo siguiente:

-La economia de las y los trabajadores no
puede pensarse solo desde las particularidades

Entre el jueves 21 hasta el sabado 23 de no-

de cada caso y de un sector o pais particular,
sino dentro de un contexto general que la con-
diciona pero que a la vez hay que enfrentar y
superar. Ese contexto fue caracterizado como
el fortalecimiento de un capitalismo cada vez
mas agresivo y destructivo, extractivista no
solo de recursos naturales sino de las energias
vitales de las personas y los pueblos, propenso
al belicismo y destructor del medio ambiente, y
que se expresa en gobiernos y proyectos politi-
cos ultraliberales y fascistas. Estas expresiones,
como se ve con toda crudeza en la Argentina
bajo la presidencia de Milei, generan condicio-
nes muy dificiles para la misma existencia de
las experiencias de autogestion. Enfrentar esas
condiciones adversas significa aguzar y profun-
dizar tanto la lucha y resistencia frente a estos
proyectos, como la capacidad de produccion,
comercializacion y gestion colectiva que sosten-
gany fortalezcan el proyecto autogestionario.

-Articularnos, tanto en el plano econémico
como en el fortalecimiento del apoyo mutuoyla
solidaridad entre las organizaciones de la clase
trabajadora y la autogestion, es de fundamental
importancia. La red internacional Economia de
las y los trabajadores debe apuntar a constituir-
se como una herramienta para avanzar en estos
objetivos.

-Esa mayor articulacion implica no sélo la
organizacion de los encuentros, las escuelas de
autogestion y otras instancias creadas por esta
red, sino esforzarse por generar herramientas
concretas de solidaridad activa y, en forma

PALESTINALIBRE (.

estratégica, el impulso de articulaciones orga-
nicas y economicas entre nuestras organizacio-
nes, tanto en el plano local y nacional de cada
pais, como en el regional e internacional.

-También, en el mismo plano, debe incre-
mentarse la circulacion de la informacion y las
experiencias que puedan ser de utilidad para la
red como para las organizaciones particulares,
a través de las instancias ya existentes (pagina
web, redes, publicaciones, etc.) como otras a ser
debatidas y creadas.

-En el plano de las politicas publicas y el rol
del Estado, se destaca que los proyectos antipo-
pulares y neoliberales extremos en curso quie-
ren reducir su papel a una expresion minima
que, por un lado, asegure las ganancias de los
grupos economicos concentrados y aumente
los niveles de explotacion y represion. Resal-
tamos en contraste los ejemplos de politicas
publicas que favorecen la autogestion, siempre
adoptando una perspectiva critica desde las
necesidades y objetivos de las organizaciones
autogestionarias y de la clase trabajadora. Estas
politicas deben ser defendidas y luchar para su
implementacion y ampliacion.

-La asamblea final del IV Encuentro Latinoa-
mericano definié como forma de continuar con
estos lineamientos trabajar en la elaboracion y
puesta en practica de una hoja de ruta para la
implementacion de acciones, foros de debate e
instancias de coordinacion que permitan avan-
zar en estos pronunciamientos, incluyendo a
través del comité organizador internacional de

Entre las
conclusiones
se destaco
que la eco-
nomia de los
trabajadores
no puede pen-
sarse desde
lo particular
sino en un
contexto
general que la
condiciona.
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lared Economia delas y los trabajadores al resto
de integrantes de diversos paises y organiza-
ciones que por diferentes motivos no pudieron
asistir a las deliberaciones en La Rioja.

-Por dltimo, el Encuentro declara su apoyo
a todas las luchas populares que enfrentan este
capitalismo de muerte y proponen una alter-
nativa sistémica basada en la autogestion y la
solidaridad de los trabajadores y trabajadoras
del mundo.

OTROS PRONUNCIAMIENTOS

El Encuentro comenzd, en la mesa inau-
gural, con un minuto de aplausos de pie para
los trabajadores y trabajadoras caidas en las
luchas populares de América y el mundo y se
pronuncio, en la asamblea final, por el cese de
las persecuciones, hostigamiento y represion
hacia los movimientos y luchadores populares.

El Encuentro también declar6 su adhesion al
proyecto de ley impulsado por el Movimiento
de Ocupantes e Inquilinos para la autogestion
de la vivienda y el habitat al congreso nacional
argentino y al reconocimiento legal de la Educa-
cion Pablica de Gestion Social para las escuelas
cooperativas y autogestionarias.

En el plano internacional, se pronunci6 por
el fin inmediato del genocidio en Palestina y por
el cese de la ocupacion y el apartheid. Asimis-
mo, por la inmediata liberacion del lider kurdo
Abdullah Ocalam, preso desde 1999 en Turquia
y de todos los presos politicos por luchar contra
este sistema de opresion.
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Derrame de combustible

Ayer aproximadamente a las 11:28 se registré un derrame de
combustible por Benjamin de la Vega entre Dalmacio Vélez y
Santa Fe. En el lugar por causas que se desconocen un auto-
movil habria derramado combustible, Bomberos Voluntarios
Ciudad de La Rioja procedieron a trabajar realizando limpieza

9

de la calzada.

Sobreseyeron a una madre que fue
denunciada por el padre de su hija

La Justicia decidid6 dictar
el sobreseimiento de una
madre en el marco de la
causa por <l mpedimento de
Contacto de Hijos Menores
con Padres No Convivientes»,
que se tramitaba en el
Juzgado de Instruccion

en Violencia de Género

y Proteccion Integral de
Menores N° 2, a cargo de la
Dra. Gisela Flamini.

Justicia otorgo la guarda con
fines de adopcion de un bebé

La jueza Flamini concluy6 que no se habia acre-
ditado que la madre haya obstruido el vinculo
entre padre e hija de manera intencional.

gacion, habia sido iniciado tras la denuncia

presentada por el padre de los menores,
quien acusaba a la madre de obstruir el contacto
entre ély su hija menor de edad, en contravencion
al régimen de visitas acordado judicialmente.

En la resoluci6n, la jueza Flamini concluy que
no se habia acreditado que la madre haya obstrui-
do el vinculo entre padre e hija de manera inten-
cional. Segtn los elementos probatorios, incluido
un informe psicoldgico que constat6 la aptitud de
la nina para pasar fines de semana con su padre, la
denuncia no estaba fundada en hechos concretos.
Por el contrario, la investigacién revel6 que fue
el propio padre quien incumpli6 el régimen de
visitas y mostro actitudes contrarias al interés
superior de la menor.

[ z lcaso, que se encontraba en etapa de investi-

La jueza determiné que el delito tipificado en
la Ley 24.270, relacionado con la obstruccion del
contacto entre progenitores e hijos, no habia sido
cometido por la imputada. Por lo tanto, se resol-
vi6 el sobreseimiento de la denunciada conforme
al articulo 358 del Codigo Procesal Penal, lo que
implica que el hecho no es punible y no afectara su
buen nombre ni honor.

Ademas, se ordend la comunicacion al registro
de reincidencia y al Departamento de Ciencia y
Técnica para dejar constancia de que la resolucion
no ha perjudicado el honor de la madre, y se regu-
laron los honorarios de los abogados intervinien-
tes. Esta resolucion se enmarca en la proteccion
del derecho de los nifios a mantener relaciones

con ambos padres, de acuerdo con la Convencion
sobre los Derechos del Nifo.

ElJuzgado de Menores a cargo de la Dra. Alicia Valdez, Jueza
transitoria, resolvié otorgar la guarda con fines de adopcion de
un bebé de tres meses de edad, al culminar el proceso iniciado
a partir de receptar la voluntad materna de darlo en adopcion,
expresada al nacer el nifo.

La expresion materna de dar en adopcion, es una facultad

legal de la progenitora establecida en el codigo civil y comercial
y constituye una causal para declarar judicialmente en adoptabi-

lidad al nifio.

Una vez iniciada la intervencion del Juzgado de Menores, el

nifo ingreso a un dispositivo de cuidado a cargo de la Direccion
General de Familia, y una vez cumplidos los 45 dias posteriores
al nacimiento, para la validez de la voluntad de dar en adop-

cion, sin que se haya presentado familiar alguno, se procedi6 a
declarar judicialmente en adoptabilidad al bebé y se realizo la
seleccion de guardadores con fines de adopci6n, del listado con
preseleccionados del RUAGA.

Todo este procedimiento y abordaje conjunto entre el Juzga-
do de Menores, RUAGA, Organismo Proteccional y la Defenso-
ria de Nifo, Nina y Adolecente ejercida por el Dr. Pablo Cubillo,
culminé favorablemente con el otorgamiento de la guarda con
fines de adopcion que le brindara a este bebé el ambito familiar
necesario para su crecimiento, a la temprana edad de tres meses
devida.

Desde el Juzgado de Menores y RUAGA recalcan la existencia
de cuatro convocatorias publicas para la bisqueda de familias

Los Sarmientos

Motociclista sufrio

En lajornada del viernes se registr6 la colision de un motoci-
clista contra una camioneta. Debido al fuerte impacto el hombre
que se trasladaba en la moto tuvo que ser asistido por el servicio
de emergencias, que determinaron trasladarlo a la Capital por-
que presentaba multiples fracturas.

En la tarde del viernes, un motociclista de 74 afios resulto gra-
vemente herido tras colisionar contra una camioneta Ford Ran-
ger en el puente de Los Sarmientos del departamento Chilecito.

Danos materiales

Vuelco en Ruta
Nacional N° 79

Desde la Unidad Regional II° de la Comisaria de Campanas
informaron sobre un siniestro vial ocurrido durante la jornada de
este tltimo viernes en el departamento Famatina. El incidente s6lo
dejo danos materiales.

Personal policial se dirigi6 al lugar del hecho, por Ruta Nacional
N° 79, a 78 km entre las localidades de Campanas y Santa Cruz,
donde se produjo el vuelco de un automévil al mando de un hom-
bre de apellido Olivera, de 66 afios de edad, quien es oriundo de la
localidad de Tinogasta, provincia de Catamarca.

El conductor circulaba en sentido cardinal sur-norte y, por ra-
zones que no se establecieron, éste perdi6 el control del rodado de-
rrapando y quedando ubicado a 25 metros aproximadamente de la
zona de banquina. El personal policial presente trabajo en el lugar y
constato que Olivera se encontraba fuera de peligro, determinando
no ser necesaria la asistencia médica, dejando como resultado del
vuelco solo dafios materiales.

multiples fracturas

El hombre fue identificado como Jests Navarro, quien sufrio
fractura de fémur y tibia en la pierna derecha, politraumatismos
y escoriaciones. Elmismo, fue trasladado al hospital Vera Barros
dela ciudad Capital.

Segtin informo la policia, ambos vehiculos circulaban en la
misma direccion cuando ocurrio el impacto, cortaron el transito
para realizar las pericias correspondientes. Aln se investigan las
causas del siniestro.

La Dra. Alicia
Valdez conce-
di6 la guarda
con fines de
adopcion de
un bebé de
tres meses de
edad.

para una nifia de 9 anos, un nino de 10 afios, dos hermanas de 10
y 8 afios, y dos hermanitos de 7 y 10 afios. La informacion sobre
estas convocatorias se encuentra en la pagina web de la Funcién
Judicial, en el sitio del RUAGA.

VIERNES 06/12
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La Justicia reafirma los derechos de
las mujeres en la nueva Constitucion

Hace dias atras en
conmemoracion por el Dia
Internacional de la Eliminacion
de la Violencia contra la Mujer,
la Presidenta del Tribunal
Superior de Justicia, Dra.

Asis, en el Conversatorio
organizado por la Asociacion
de Mujeres Juezas Argentinas
(AMJA) destaco los avances
logrados en la reciente reforma
constitucional de la provincia,
marcando un precedente Unico
en América Latina.

Este conversatorio organizado por AMJA,

se desarrollo via Zoom con la participa-

cién de Magistradas de todo el pais y de
manera presencial, desde el Salon Auditorio En-
rique Angelleli; via online disert6 la Presidenta
de AMJA, Dra. Susana Medina y de manera
presencial la Dra. Gabriela Asis, Presidenta del
TSJ de La Rioja. Asimismo, en el lugar acom-
pafiaron diferentes autoridades provinciales
como la Dra. Mariana Nievas Convencional

La reforma marcé un hito al integrar por primera vez una Convencion
Constituyente con paridad de género.

Constituyente y Presidenta de la Comision Re-
dactora, los Dres. Javier Vallejos Fiscal General
y Martin Yoma Defensor Adjunto; la Vocal
Juez Dra. Karina Becerra, Jueces de Camara, de
Instruccion y de Paz de diferentes circunscrip-
ciones, autoridades de la Policia de la Provincia
entre otros.

A su tiempo, mediante una emotiva diser-
tacion con motivo del Dia Internacional de la
Eliminaci6n de la Violencia contra la Mujer, la

Dra. Asis, Presidenta del Tribunal Superior de
Justicia de La Rioja, resalt los logros incorpo-
rados en la reforma parcial de la Constitucion
Provincial aprobada en julio de 2024. La refor-
ma no solo ampli6 derechos fundamentales,
sino que marco un hito al integrar por primera
vez una Convencion Constituyente con paridad
de género.

“La autodeterminacion de la persona, en
todas sus etapas, y la participacion democratica

igualitaria son ahora pilares fundamentales de
nuestra Carta Magna”, enfatizo la Dra. Asis,
destacando el principio de paridad de género
establecido en el articulo 23. Este principio pro-
mueve medidas progresivas para garantizar la
igualdad en cargos electivos, proyectando una
provincia inclusiva y con perspectiva de género.

Ademas, La Rioja se posiciona como pionera
en América Latina al incorporar derechos y de-
beres digitales en su Constitucion, adaptandose
a los retos tecnoldgicos contemporaneos y al
impacto de la violencia de género en entornos
digitales. “El Estado garantiza la dignidad y los
derechos en entornos digitales, fundamental
para el desarrollo en libertad”, cit6 la Presiden-
ta. Asis también record6 el legado de figuras
histéricas riojanas como Victoria Romero y
Dolores Diaz, asi como referentes del ambito
judicial, como la Dra. Carmen Argibay. En ese
contexto, subrayo laimportancia de defender la
presencia de mujeres en las maximas instancias
judiciales del pais.

Finalmente, reafirmé que esta reforma no
es s0lo un avance juridico, sino un reflejo del
ADN de lucha de los riojanos y riojanas. “Hoy,
mas que nunca, La Rioja se alza en defensa de
los derechos humanos de las mujeres, con su
Constitucion como estandarte”, concluyo.

Av. Los Caudillos
Motociclista grave tras

colisionar con automovil

El viernes tltimo se produjo el choque de una motociclista con-
tra un automovil. Debido al impacto, la mujer que se transportaba
en el rodado menor tuvo que ser derivada al hospital Enrique Vera
Barros por la gravedad de los traumatismos que presentaba.

En lajornada del viernes alrededor de las 13:38, segtn fuente de
Bomberos Voluntarios Ciudad de La Rioja se registré un siniestro
vial por calle Catamarca entre Avenida Los Caudillos y San Isidro.

En el lugar se encontraba Viviana Romero de 58 aros, quien
circulaba en una motocicleta Yamaha Crypton 110cc de color azul

y por causas que se desconocen colisiona con un automévil Fiat
Cronos de color gris al mando de Daniela Zarate de 45 afos.

Producto de la colision, Romero presentaba traumatismo en
el brazo izquierdo altura de la mufieca y traumatismo de cadera,
mientras que Zarate result6 ilesa quedando en el lugar. Bomberos
Voluntarios trabajaron en conjunto con el personal de Emergen-
cias Médicas quienes determinan realizar el traslado de Romero.

Trabajo en el lugar Bomberos Voluntarios Ciudad de La Rioja,
DEM 107 y Personal Policial.
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Jornada de Infectologia en Aimogasta

Este viernes, se realiz6 la Jornada de Infectologia en la ciudad de
Aimogasta, departamento Arauco, con test gratuitos de HIV y diser-
taciones a cargo del Dr. Claudio Strasorier (La Rioja) y el Dr. Enrique
Ortega Gonzalez (Espaia), profesionales de la Clinica Strasorier
Allende, destinada a agente de salud, municipales, instituciones
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educativas y pablico en general.

Bajada de la imagen

CHEPES (C). El pasado
jueves 28 de noviembre
del presente ano, se
realizo la ceremonia de
bajada de la imagen de la
Inmaculada Concepcion,
patrona del departamento
Rosario Vera Penaloza,
dando asi comienzo a

las celebraciones en su
honor.

Por primera vez en la historia de las festivi-

dades dedicadas a la patrona de Rosario
Vera Pefialoza, la Inmaculada Concep-
cion de Maria, se incorporo al programa de

Iniciaron los festejos en honor

— —— CEa

e

actividades la ceremonia de bajada de laimagen
de la Virgen desde su estrado al altar de la capi-
lla, sede ubicada en lalocalidad de Villa Chepes.

Dictaron talleres para mejorar la

elaboracion artesanal de lacteos

A través de las Agencias de Extension Rural
de Chepes y El Portezuelo, y proyectos locales,
el Instituto de Investigaciones en La Rioja, ha
impulsado capacitaciones en elaboracion arte-
sanal de productos lacteos en los departamen-
tos Gral. San Martin y Rosario Vera Penaloza
durante el mes de noviembre.

Con motivos de mejorar las buenas practicas
de manipulacion en la elaboracion de alimen-
tos, se llevaron a cabo multiples conversatorios
para contribuir a la generacion de valor agre-
gado de productos derivados de la produccion
animal, tanto bovina como caprina del interior
dela provincia.

Estas acciones forman parte de las lineas
estratégicas del Area de Desarrollo Rural y del
trabajo articulado entre las Agencias de Exten-
sion Rural de Chepes y el distrito El Portezuelo.

internet de alta calidad.

Dicha instalacion se concretd a partir del trabajo conjunto en-
tre el Gobierno Provincial, a través del Ministerio de Transporte

y Comunicaciones, y una cooperativa local.

Es importante destacar la participacion activa de los vecinos

Infraestructura digital ——
Instalaron fibra optica para el
beneficio de familias de Chamical

Sellevo a cabo la instalacién de un tendido de fibra optica en
la localidad de Santa Lucia, en el departamento Chamical, que
beneficia a mas de 11 familias del puesto El Alto con el servicio de

Las capacitaciones, las cuales fueron dicta-
das por la ingeniera agroindustrial Carolina
Cerezo, contaron con la participacion de 25
asistentes con un vasto conocimiento en elabo-
racion de los productos derivados.

Por un lado, los integrantes de la Asocia-
cién Aguayo, en el departamento General San
Martin, se capacitaron en la elaboracién de
derivados lacteos de la produccion caprina,
como dulce de leche, queso untable, queso sa-
borizado, ricota y yogurt.

De igual manera, las mujeres que integran
la Asociacion “Mujeres Union y Trabajo” en
el departamento Rosario Vera Pefialoza, se ca-
pacitaron en la elaboracion artesanal de dulce
de leche y queso derivados de la produccion
bovina.

En tal sentido, los beneficios de estos ciclos

de la Inmaculada C

Visita de la
Virgen del
Rosario a la
Inmaculada
al comenzar
su festejo.

De esta manera, se dio inicio a las fiestas en
su honor, las cuales culminaran el préximo do-
mingo 8 de diciembre en dicha localidad vecina,

oncepcion

en el norte departamental.

De acuerdo a lo estipulado, este afio los
festejos se celebraran bajo el lema “Con la
Inmaculada caminemos unidos en el amor del
Corazon de Jests”, empezando en la capilla
de Villa Chepes con la visita de la imagen de la
Virgen del Rosario de San Nicolds, continuando
con la ceremonia de bajada de la imagen de la
Inmaculada Concepcion.

Posteriormente, el seminarista Fabian Vega
Oliva junto al abogado y escritor Carlos Oropel,
hicieron acto de presencia, donde resefiaron
sobre las imagenes de la Virgen del Rosario y de
la Inmaculada Concepcion, respectivamente.

Seguidamente el designado administrador
parroquial, padre Miguel Frontera, celebré una
misa a lo que siguieran cantos de alabanza a
la Inmaculada, interpretados por el cantautor
Fredy Aguilar y el coro parroquial, con lo que
finaliz6 la primera jornada de festejos.

LA
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Fomentan
el valor
agregado
desde las
asocia-
ciones de
productores
riojanas.

conversatorios, permitieron optimizar las
practicas en la manipulacion de los alimentos,
asi como generar nuevos productos destinados

al consumo familiar y a la comercializacién
en los circuitos cortos como mercados y ferias
departamentales.
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digitales.

Asimismo, atendiendo a una demanda de toda la comunidad
se conectaron antenas de television satelital en cada uno de los
hogares, garantizando el acceso a diversos contenidos culturales
y educativos y favoreciendo la democratizacion de la informa-
cion.

Respecto a estas iniciativas, puntualizaron que “reflejan el
firme compromiso del Gobierno de La Rioja para cerrar la bre-
cha digital y fortalecer la infraestructura de comunicacién en las
zonas mas remotas de la provincia”.
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Gral. Belgrano

Con el objetivo de mejorar las
practicas de manufactura en la
conservacion y deshidratado de
frutas y hortalizas de temporada
y generar valor agregado, el
INTA La Rioja, a través de la
Agencia de Extension Rural
Chamical, en articulacion con

la Secretaria de la Mujer del
departamento Gral. Belgrano,
dicto el taller de construccion
de secaderos solares de frutas 'y
hortalizas.

mite optimizar el excedente de la produc-
cion de estacion y conservarlo de manera
segura reduciendo su volumen. Ademas, con-
tribuye a que el producto conserve los valores
naturales por un mayor periodo de tiempo y

El deshidratado de frutas y hortalizas per-

Partici-
pantesy
disertantes
tras el taller
brindado.

favorece el consumo de frutas y hortalizas en
una época del ano donde no se puede cosechar.

El secadero solar es un equipo utilizado para
la preservacion de alimentos por medio del se-
cado mediante el calor que genera la radiacion
solar.

carne.

La capacitacion fue dictada por el Tec. José Librera del INTA Pergamino.

Chamical y

Chepes

La misma se concret6 a mediados del mes de noviem-
bre con el objetivo de fomentar una nueva alternativa en
la produccion avicola en las familias rurales. Fue dictada
por el Tec. José Librera del INTA Pergamino.

Participaron ms de 30 asistentes, entre integrantes
de familias rurales, miembros de organizaciones de
productores, emprendedores locales f/ estudiantes avan-
zados en ingenieria Agropecuaria de la

El pavo hibrido INTA surgi6 del cruzamiento de

Sobre la capacitacion, se realizo el pasado
28 de noviembre en las instalaciones del Vivero
Simpa, en la localidad de Corral de Negro. Par-
ticiparon del taller 20 asistentes, en su mayoria
mujeres emprendedoras de la localidad y zonas
aledafias como Chamical y Malanzan (cabecera

Impulsan el valor agregado
en produccmn frutihorticola

de Gral. Juan Facundo Quiroga). El taller fue
coordinado por los extensionistas Tec. Maximi-
liano Giannini del INTA La Rioja e Ing. Carolina
Cerezo del INTA El Portezuelo. Durante el
mismo los profesionales explicaron las caracte-
risticas técnicas del secadero solar, su armando
e instalacion, buenas practicas de manufactura
en hortalizas y frutas y recomendaciones gene-
rales para la conservacion del producto luego
del secado.

Los participantes mostraron gran interés
por esta propuesta tecnologica. Realizaron una
pasera, modo tradicional con proteccién para
los alimentos y el deshidratador solar.

Esta iniciativa genera un valor agregado en
la produccion, al obtener un producto dife-
renciado en 6ptimas condiciones para poder
comercializarlo de manera segura y en el caso
del autoconsumo, permite a las familias dispo-
ner de productos como tomates, berenjenas,
pimientos, zanahorias, zapallo, entre otros y
consumirlas en contra estacion. Participantes y
disertantes tras el taller brindado.

Productores se capacitaron
en la cria de pavos hibridos

El INTA La Rioja, a través de las Agencias de Exten-
sion Rural Chepes y Chamical, impulso la capacitacion
en cria de pavos hibridos destinados a la produccion de

dos lineas provenientes del pavo blanco de pechuga
ancha. Por sus caracteristicas este pavo llega a pesar
mas de 20 kg y se destaca por su gran tamano de la

pechuga. Se presenta como una alternativa para am-

pavos
UNLAR.

pliar la produccion avicola y tener un recurso “carne”
disponibles para el autoconsumo familiar o la venta
local por su amplia demanda en los consumidores
para eventos festivos.

Estas capacitaciones permiten a los asistentes dis-
poner de nuevos conocimientos para el manejo de los

hibridos. EI INTA brinda asistencia técnica y ca-

pacitaciones vinculadas a la produccion aviar segin las
demandas de la comunidad.
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100

101- GOMPRA

102 - VENTA

103 - TALLERES/ SERVICIOS
REPUESTOS

104 - ALQUILER DE VEHIC.

105 - VARIOS

102 - VENTA

WVWENDO
CAMIONETA ECOSPORT

MOD/2011 - BUEN ESTADO
133,000 KM.

3804-529711

inmobiliaria
VENTA - ALOULERES - ADMIISTRACION - COMSTRUCCION
EN VENTA
DEPARTAMENTOS

FComplejode 7 dptos. de 1
dorm. c/u. B” Santa Celia.

3De 1 dorm. B° San Roman.

¥De 2 dorm., B® Centro.

CEL 3804-290781/3804-611878,
LUN.AVIE.9A13Y17A 20 H.

—ALGUNOS INMUEBLES DISPONIBLES—
EN VENTA:
LOTES: enLa Quebrada, Parque e aCudad, Ruta 38, z0na Norte Oeste.
CASAS: De 2y 3 dormitorios en varias zonas. Aptas para
crédito hipotecario.
EN ALQUILER:
CASAS:2,3y 4 dorm, living, cocna-Comedor, bafi, cochera y patio.
DEPARTAMENTOS: 1 dorm., cocicna-comedor y bafo.
Locales comerciales y galpones para tu emprendimiento Vitanas en

DALMACIOVELEZ 217, Loal' onsltas: (3804)303090 /927133,

M

301-COMPRA
302-VENTA

303 - TERRENOS
304 - DEPARTAMENTOS
305 - ALQUILER

306 - VENTAS VARIAS
307 - SERVICIOS VARIOS

302 - VENTA_

inmobiliaria
VENTA - ALOUILERES - ADMINISTRACION - COMSTRUCCION

ENVENTA CASAS

3De 3 dorm., préx. a Las Padercitas, La Quebrada.
3De 2 dorm., en construccion, La Quebrada.
JInmueble s/calle Lamadrid, B® Centro.

CEL 3804-290781/3804-611878,
LUN.AVIE.9A13Y 17 A20H.

AV =.T=-T-1
CASA
DOS PLANTAS

B™ EVITA.

WVWENDO
HERMOSA
PROPIEDAD
DOS PLANTAS

B° MIS MONTANAS.

| 300- DEPARTAMENTOS |

VENDO
DUPLEX
DOS HABITACIONES,
(OCINA-COMEDOR

AMPLIA,
LAVADERQ, PATIO APTO

PARA GUARDAR MOTO.

(ZONA COLEGIO PIOXI),
[3804-100145 |

305 - ALQUILER

inmobiliaria

VENTA - ALOUILERES - ADMINISTRACION - COMSTRUCCION
EN ALQUILER
JkLocales comerciales en

Be Arquitectos.
¥*Dptos. de 1 dorm.,

en B® Arquitectos.
F*Galpon de 360 m2, B°

Antdrtida Norte.

CEL 3804-290781/3804-611878,
LUN.AVIE.9A13Y 17 A20H.

307 - SERVICIOS VARIOS

Sorvicios inmobiliarios
—SERVICIOS INMOBILIARIOS A SU DISPOSICION—
Compra-Venta de inmueble: Acompafiamos
en cada paso del proceso.

Alquileres: Propiedades para cada necesidad.
Administracion: Gestionamos su inversion de forma segura.
Tasaciones y asesoramiento: Valor real y respaldo
profesional. Nos encontrés en DALMACIO VELEZ
217, Local “B". Consultas: (3804) 303090 /927193
iEsperamos tu consulta con gusto!

PRODUCTO

901- COMPRAS
902 - VENTAS
903 - VENTAS VARIAS
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Drone
Mavic
Air 2
Fly
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BATERIAS.

3804-218381

CAMARA
CANON
REBEL
T31- GRIP
DOS
BATERIAS
LENTE

50 M M.

3804-218387
)3 - VENTAS VARIAS |

VENDO VIAJES A

MAR DEL PLATA

SALIDA 2 DE ENERO
Y 2 DE FEBRERO
CON EMPRESAS

NALKEN.

A TECNICH
DS VARIC
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CTRICIDAL
INSTALACION DE AIRE ACONDICIONADO,
REPARACION, INSTALACION
DE TERMOTANQUE ELECTRICO,
ELECTRICIDAD MONOFASICAY TRIFASICA.

.. o
850-44800 D

G04- ASISTENGIA TECHICH

SERVICE
TECNICO

LAVARROPAS
HELADERAS - FREEZER —
NO FROST — COMERCIALES
AIRES ACONDICIONADOS

TERMOTANQUES

SERIEDAD Y COMPROMISO
TRABAJOS GARANTIZADOS
TECNICOS
ELECTROMECANICOS

0380154 504280

PRESUPUESTOS SIN CARGO

-LAVARROPA.
-ELEGTRICISTA.
-PLOMERO.
-AIRE AGOND.

FJo: 4456384.
605- SERVICIOS VARIOS

Ensefo guitarra a dom.
3804-842660

—SACO—
-ESGOMBRO
-ARBOLES
-CORTO CESPED
-LIMPIO TERRENO
-FUMINGO

3804-16180°9

EL EXITO
DE SU VENTA,
COMPRA,
ALQUILER, ETC.
DEPENDE
DE USTED..
PUBLIQUE AQUI
Y TENDRA
RESPUESTA
INMEDIATAI!

1\ MediosH ndependinte
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ficados@elindependiente.com.a
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PRECID PROMOCIONAL ~ =53, |
$ 6000 / $ 12000 MENSUAL/ o) — s
ENTOD0S LOS RUBROS. /8 =" |

DEPARTAMENTO
DE MARKETING
154355855 / 154243685

T O DO

AMORTIGUACION
AHORRE TIEMPO Y DINERO

TURNO CON
DE EXPERIENCIA
o9

TIEMPO
AMORTIGUADORES DE RECAMBI0O
PARATODAS LAS MARCAS Y MODELOS. =

REPARACION DE
TREN DELANTERO

ENVIOS AL INTERIOR _ Jaest

380 - 4678335
AVDA. MONS. ANGELELLI 1883

FABRICAMOS
ENGRANAJES - POLEAS

PIEZAS DE: MOTOS - AUTOS
BICIS - ELECTRODOMESTICOS

NO ENCONTRAS EL ¥

A "COSITO"? r
W@ TF LO DISENAMOS §
S Y FABRICAMOS

-.\- 3

REPUESTOS A T/
MEDIDA EN
MATERIALES
RESISTENTES
A: 130°C

|comBusTiBLES [ - N
| Torneapo |[SEEAN
[

ROSCADO

o é}‘
(O 3804-175457

ESCRIBINOS Y CONOCE NUESTROS TRABAJOS
9 CALLE EL CHACHO Y 20 DE JUNIO - B. MATADERO

TODO
FIAT

Repuestos y accesorios

Chapones Spoiler - Tren delantero en gral.
Kit seguridad - Kit de distribucion
Accesorios en gral - Opticas - Baterias

y

Radiadores.
FENICIA TENEMOS STOCK DE
|V [shg=]-1=0" REPUESTOS ORIGINALES
—— FIAT

AGENCIA MULTIMARCAS

Av. Peron esq. Pellegrini // 3804-213292
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Servicios que ofrecemos:

& ) * Tratamiento Acrilico
INCORPORANDO MARCAS DE FAMA MUNDIAL - b e TS S &
%{%MJCHELIN (l:]llﬁllelllﬂl % BFGODdﬂ-Ch i LY | | : tq:qjo :e guc:n’r.es blanco
LIEST TARE B ‘ “QUEREMOS SEGUIR [ avado de motor )
WNoForRce WEST LAKE. GOODFYEAR. | ‘ PROGRESANDO” - Reroqve da prre (D
4 \ . etoque de pintura ontactanos:
NUEVOS - SEMINUEVOS - 1/2 USO D RECIBIMOS TODAS LAS TARJETAS * Limpieza de interior

E i Telefono: +54 380 462 3976
i - _ 5 « Abrillantado Post Vent
Servicio, reparacion completa, tren delantero. Vit MAsTEA AR Sl e

AV. FACUNDO QUIROGA N° 825 / TEL. 0380 4425390 - CEL. 0380 154776369. |

Y533 AHEREDIA

= = VWAL Velntatdle baterias MOURA
) m ; "L, Instalacion sin cargo
i-';;fi ] ;\8&‘\%\0 'z Directo de fabrica

Consulta por wsp.

SONAX VONIN GTECHNIQ momi.... menzema 3D

BA RIAS

SBATERIAS 4
Moura

"y R e e
omanm||  MOURA

—————« A DOMICILIO” —————
{ . ————“A DOMICILIO”———— ||| TARJETAS CREDITO / DEBITO / TRANSFERENCIAS

Buenos Aires 546 - La Rioja
DIAGNOSTICO COMPUTARIZADO... Y AHORA LIMPIAMOS EL TANQUE DETU VEHiCULO

A\
Laboratorio de Bombas N
Inyectoras e inyectores
sistema Common Rail

Av. ORTIZ DE OCAMPO Y QUEBRACHO COLORADO Av.SAN NICOLAS DE BARI Y Av. OYOLA
3804-444003 / 3804-626849

3804-592038 / 3804-626849

-GCGOMERGCIOS VARIOS Y DELIVERY-

DESAGOTADORA Y BANOS QUIMICOS Mechas .
EL VASCO ACADEMIA DE PELUQUERIA
DESAGOTE DE POZOS NEGROS, DESTAPE DE CANERIAS y CLOACAS, MCECTODOMECCHAS
LIMPIEZA DE CAMARAS, ALQUILER DE BANOS QUiMICOS, % CURSO BARBERIA PROFESIONAL (3 MESES).
EVITE OFICINAS MOVILES CONTENEDORES PARA OBRA Y BANOS VIP. * CURSO DE PELUQUERIA PROFESIONAL
ROTURAS (BASICO) - (5 MESES).
© 380 4211565  (© 380 4613732 * CURSO BARBERIA (BASICO) - (2 MESES).
DESCUENTO DEL 10% MENCIONANDO AL DIARIO EL INDEPENDIENTE —CLASES PERSONALIZADAS
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Menu del dia, minutas, viandas mensuales,
empanadas de carne fritas y al horno.

NUESTRA ESPECIALIDAD: MILANESA A CABALLOY EMPANADAS.
ATENCION DE MARTES A DOMINGO DE9 A 15 HS.
DOMINGO PARRILLADH
POR LA NOCHE:

LOMITOS, BARROLUCOS, PIZAS, SANDWHICDE MILANESA, EMPANADAS
MARTES A SABADO DE 20 A 01 HS.

ESAUTOSEHPLEOSSERVICIOSPRODUCTOSOFRECIDOSNATO PBUNEAN Y TKBA EPEST EBHT

iPUBLICA EN GUIA MECANICA

Y OBTENE MEJORES RESULTADOS!
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Dia Mundial

Salud realizara diversas actividades para
promover la prevencion del VIH/SIDA

En el marco del Dia
Mundial de la Lucha
contra el VIH/SIDA, que
se conmemora el 1 de
diciembre, el Ministerio
de Salud llevara a cabo
distintas actividades
destinadas a sensibilizar
sobre la importancia de
la prevencion del VIH y las
Infecciones de Transmision
Sexual (ITS) (Foto).

on el objetivo de garantizar el
Cacceso libre y gratuito a servicios
de salud para todos y todas las
ciudadanas, el Centro de Diagnostico y

Tratamiento de Enfermedades Transmisi-
bles —CEDITET- y las coordinaciones de
Adolescencia y Salud Sexual y Diversidad,
dependientes del Ministerio de Salud, rea-
lizardn una serie de actividades tendientes
a prevenir enfermedades de transmision
sexual.

Por ese motivo, anoche de 22 a 24 h
en el Parque de las Juventudes se realizo
la “Noche del Testeo”, que consistira en
la realizacion gratuita de test rapidos a
personas mayores de 13 afos de edad. La
finalidad de esta actividad es promover la
deteccion temprana y el acceso a controles
integrales de salud.

Mientras que hoy se llevara a cabo
una jornada conjunta con el equipo de
Vacunacion para aplicar la vacuna contra
el dengue. Alli, los profesionales ofreceran

asesoramiento sobre la prevencion del
VIH e ITS y se realizara en el mismo par-
quede 19a21h.

ElMinisterio de Salud también pondra
a disposicion los servicios para pruebas y
asesoramiento mafiana 2 de diciembre en
el Centro Primario de Salud San Vicente,
ubicado en Avenida Oyola, de 9:00a 12:30
horas. Para finalizar con las actividades de
prevencion de VIH, el director del CEDI-
TET, Eduardo Rombola, informé que el
9 de diciembre, se realizara un encuentro
con los equipos de los Centros de Aten-
cion Primaria de la Salud, para compartir
nuevas pautas para el abordaje integral
de las ITS, con un enfoque especial en el
VIH. La actividad se llevar a cabo en la
Sala de Situacion del Ministerio de Salud
de9allhs.

Tro de diciembre

DIA MUNDIAL DE LA
LUCHA CONTRA EL VIH/SIDA

Personas INFORMADAS

son PERSONAS CUIDADAS

CLINICA PRIVADA

STRASORIER ALLENDE

TITUTO DE INFECT

- Infectologia

- Diagnostico
por imagenes

- Clinica médica

- Ginecologia

- Psiquiatria

Saca tu turno online

Tu salud y bienestar
es nuestra prioridad

- Neurologia

- Diabetologia

- Nutricién

- Cardiologia

- Traumatologia

Topografia corneal
Ecometria
Facoemulsificacion
Cirugia Vitreo Retinal
Glaucoma
Estrabismo
Vitrectomia

Laser YAG

Excimer Laser

Laser Argon

HORARIO DE
ATENCION:
8:00 A 20:00 HS.

® institutopi@gmailcom

( ©Santa Fe 717, La Rioja, Argentina

|« 4466442-3804588995 )

'GARNICA

CIRUGIA OCULAR Y LASER

= ¢tlruglas ocular y ldser

centro de la visi

Refractometria computarizada

PRECURSORES DE
ALTA TECNOLOGIA
AL CUIDADO DE LA
SALUD VISUAL

EN LA RIOJA
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FARMANOR

RED DE FARMACIAS

v Solicitala GRATIS con tu DNI

v Descubri GRANDES BENEFICIOS
v DESCUENTOS en medicamentos
v Descubri GRANDES BENEFICIOS |

+ jCompras en CUOTAS y mas!

® Oita 16

T

CENTROdeOJOS
LA RIOJA

Cirugia con Eximer Laser
Miopia, Hipermetropia y Astigmatismo

Cirugia de Catarata por Facoemulsificacion - Cirugia de
Retina - Cirugfa del Queratocono - Cirugia de Glaucoma -
Oftalmopediatria - Ecografia - Biocrospia Digital -
Topografia Corneal - Campimetria Computarizada -

Especialistas en Oftalmologia

:Dra. Cecilia G. Oneto

:Dr. Carlos M. Busleiman

MP 1575 MP 284

: Dra. Adriana vargas Dhomen : Dr. Mario A. Busleiman

MP 1782 MP 1536

:Dr. Dario 5. Simondi

MP 1579 e

www.cen.trod eojoslarloja.m-ar

i 0

Urquiza 969 — Ciudad de La Rioja

Tels. 0380 — 4432082 / 4438074

TERAPIA DE ONDAS DE CHOQUE

Py

3

a’n
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Dolores de hombro, cadera o rodilla,
espolon calcaneo, codo de tenista,
calcificaciones, tinel carpiano.

NUEVO TRATAMIENTO:
Disfuncion eréctil
Enfermedad de Peyronie

5

OVENTI

CONSULTORIOS

Lic. Alvaro D. Ovejero
KINESIOLOGIA Y FISIATRIA
MP N 34

CEL: 3804779259

Julio Cesar Corzo b2
La Rioja - Capital

iYa sabes cuil es tu farmacia mas cercana?

TODAS LAS OBRAS SOCIALES Y MUTUALES

(380)4461438 @ Lamadrid 313

@ Benavidez y Chibchas (380)4437434 @ Av. San Francisco y R.Fournier
@ Baltazar y Jaramillo 95 (380)4425234 @ chilecito, Shopping Vieja Estacion  (3825)422259
@® Ortiz de Ocampo 1675 (380)4463033 @ Pelagio B Luna y Santiago del Estero (380)4466862

(380)4468631
(380)4846188

ENVIOS A DOMICILIO SIN CARGO
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La inviabilidad del sistema previsional estatal

En diciembre, la jubilacion minima base sera
de $259.598,79. Con el bono extraordinario de
$70.000, alcanzara $329.598,76, beneficiando
al 65% del total de jubilados y pensionados en
Argentina. Sin embargo, en octubre, la canasta
basica total —indicador que define la linea de
pobreza- se situd en 319.283,60 pesos.

En términos practicos, la jubilacion minima
con bono apenas supera el umbral de pobreza,
y sin €l, mas de la mitad de los jubilados queda-
rian categorizados como pobres. Esta situacion
evidencia el fracaso de un sistema de reparto
que, desde su concepcion, presenta inconsis-
tencias estructurales.

Aunque hoy resulta politicamente incorrec-
to hablar de jubilacion privada, es fundamental
sefialar que la mayor estafa del populismo ha
sido la imposicion de un modelo estatal de
reparto. Este esquema, en nombre de la solida-
ridad social, ha condenado a generaciones de
trabajadores a depender de pensiones misera-
bles que no alcanzan para cubrir las necesida-
des basicas.

EL ORIGEN DE UN SISTEMA INSUFICIENTE
El sistema de reparto estatal tiene sus raices

LA Riosa, Domingo 1 pe DiciemBRE bE 2024

Por Roberto Cachanosky

de depender completamente de un Estado que
ha demostrado ser ineficiente.

El ahorro individual tiene un impacto
transformador no sélo para los jubilados, sino
también para la economia. Este tipo de ahorro
constituye una fuente de financiamiento para
proyectos de inversion productiva y créditos
hipotecarios a largo plazo. Ademas, fomenta un
circulo virtuoso que impulsa sectores como la
construccion y aumenta la oferta inmobiliaria.

Por ejemplo, muchos de los abuelos y bis-
abuelos en Argentina ahorraron comprando
propiedades, lo que les permiti6 vivir de los
alquileres durante su retiro. Este modelo fun-
ciono hasta que leyes como las de control de
alquileres, implementadas por gobiernos popu-
listas, destruyeron esa dindmica.

El argumento de que es necesario un sistema

en 1889, cuando Otto von Bismarck, canciller
aleman, implement6 un modelo en el que los
trabajadores aportarian durante su vida laboral
para acceder a una pension al cumplir 70 afios.
Sin embargo, este disefio ocultaba un dato
crucial: en esa época, la esperanza de vida en
Alemania rondaba entre los 40 y 45 afos, lo que
significaba que la mayoria de los aportantes no
llegaba a cobrar la jubilacion, dejando al Estado
con los recursos acumulados.

Hoy, es comun escuchar a jubilados afirmar
que fueron estafados porque los aportes reali-
zados durante afios no se corresponden con las
pensiones que perciben. La realidad es que, en
un sistema de reparto, los aportes de los traba-
jadores activos y las contribuciones patronales
no constituyen un fondo de ahorro individual.
Se trata, en esencia, de impuestos destinados
a financiar las jubilaciones de quienes ya estan
retirados.

Esto implica que quienes hoy estan en acti-
vidad no estan construyendo un ahorro para su
vejez, sino financiando a los jubilados actuales.
Cuando llegue su momento de jubilarse, depen-
deran de los aportes de quienes estén activos en

ese futuro, perpetuando la dependencia de un
sistema que no ofrece seguridad alguna.

En un sistema de reparto no existe el concep-
to de ahorro. Los aportes no estan destinados a
garantizar la vejez del trabajador, sino a soste-
ner el sistema vigente.

MODELO MATEMATICAMENTE INVIABLE

El colapso del sistema de reparto es inevita-
ble en Argentina debido a su estructura econo-
mica, marcada por pocos asalariados formales,
altainformalidad y baja productividad.

Entre los principales factores que explican
esta inviabilidad se encuentran:

El aumento de la esperanza de vida, que ha
reducido la proporcion de trabajadores activos
por cada jubilado, incrementando la presion
sobre quienes estan en actividad.

La informalidad laboral, que deja fuera
del sistema a millones de trabajadores que no
realizan aportes ni contribuyen a financiar las
jubilaciones actuales.

El desempleo y la proliferacion de subsidios
sociales, que han fomentado una economia
donde una gran parte de la poblacion no aporta

al sistema previsional. La baja productividad
de la economia argentina, que genera salarios
reales bajos y, en consecuencia, jubilaciones
insuficientes.

Dado que las pensiones se calculan como
un porcentaje de los ingresos tributarios sobre
salarios, esta situacion refleja la debilidad es-
tructural del modelo.

En este contexto, resulta evidente que tanto
los jubilados actuales como quienes se retiren
en el futuro no pueden esperar mas que miseria
del sistema estatal de reparto. Esta realidad es
consecuencia de décadas de politicas que privi-
legiaron el estatismo y rechazaron la responsa-
bilidad del ahorro individual.

LA ELIMINACION DE LAS AFJP

La eliminacion del sistema de capitaliza-
cion individual en 2008, conocido como AFJP,
representd un retroceso significativo. Aunque
este modelo tenia problemas —como altas
comisiones y una excesiva exposicion al riesgo
estatal—, ofrecia mayor previsibilidad que el
sistema actual. Permitia que los aportantes tu-
vieran cierto control sobre sus ahorros, en lugar

estatal porque “no todos son previsores” ha
demostrado ser una falacia. Los resultados de
la supuesta prevision estatal estan a la vista: mi-
llones de jubilados sobreviviendo con ingresos
que no alcanzan para cubrir sus necesidades
basicas. Este paternalismo ha fracasado y con-
denado a generaciones enteras a depender de
un esquema que no garantiza una vejez digna.

Las AFJP, a pesar de sus defectos, represen-
taban una alternativa menos deficiente que el
sistema estatal. Su eliminacion dej6 a millones
atrapados en un modelo que perpetta la po-
breza.

REPENSAR EL SISTEMA PREVISIONAL

Aunque criticar el sistema estatal de reparto
y defender alternativas privadas sea politica-
mente incorrecto, es imprescindible abrir este
debate. Seguir sosteniendo un modelo que no
funciona perpetua la estafa y condena a las fu-
turas generaciones a repetir los mismos errores.

Es momento de repensar el sistema previsio-
nal, fomentar el ahorro individual y reconocer
que el Estado benefactor ha fallado en su pro-
mesa de “cuidar alos jubilados”.

Oportunidades y desafios para formar a la nueva generacion de abogados

)

En un mundo donde la inteligencia artificial (IA) juega un
rol cada vez mas decisivo, especialmente en el ambito laboral,
la educacion tiene el desafio de preparar a los profesionales del
manana para que adquieran las competencias necesarias en este
nuevo contexto. La formacion de quienes seran, por ejemplo,
médicos, jueces, ingenieros o desarrolladores en algunos anos
necesita actualizarse rapidamente para responder a un mercado
en evolucion, donde las innovaciones tecnologicas avanzan a
una velocidad sin precedentes y el trabajo es cada vez mas glo-
balizado.

En este sentido, el reciente informe Shaping the Future of
Learning: The Role of Al'in Education 4.0 del Foro Econémico
Mundial indica que el 80% de los educadores considera que la
inteligencia artificial puede mejorar el desempeno de los estu-
diantes mediante enfoques personalizados, ofreciendo a cada
uno el tipo de apoyo que mas se adecte a sus habilidades y ritmo
de aprendizaje. As, la IA tiene el potencial de fortalecer los pro-
cesos educativos en areas clave como el pensamiento critico, la
adaptabilidad y el uso de herramientas digitales avanzadas.

No obstante, las habilidades técnicas son solo una parte de
lo que los estudiantes necesitaran para insertarse exitosamente
en el terreno laboral. Resulta fundamental que desarrollen ha-

( Por Ezequiel Braun Pellegrini

bilidades blandas, como la toma de decisiones informadas, la
creatividad y la colaboracion efectiva en entornos digitales. Estas
cualidades seran cada vez mas valoradas, ya que complementan
el potencial de la tecnologia sin perder el aspecto humano del
trabajo.

¢Cual podria ser el aporte de laIA en la formacion de los
abogados?

Hoy dia, el campo del Derecho ya experimenta la influencia
creciente de estas tecnologias. El Future Ready Lawyer Report,
elaborado por la empresa holandesa de servicios de informa-
cion, Wolters Kluwer, destaca que mas del 60% de los estudios
consultados en Estados Unidos y Europa considera clave a la
inteligencia artificial para mejorar la eficiencia en sus procesos.

Por su parte, el Foro Economico Mundial estima que hasta un
45% de las tareas legales podrian ser automatizadas en el corto
plazo, redefiniendo asi el rol del abogado y la manera en que se
ensefia y practica la profesion. Este cambio plantea importantes
desafios éticos y técnicos para instituciones educativas y colegios
profesionales, en cuanto a la equidad en el acceso a las nuevas
tecnologias, y la redefinicion de los estandares que permitan a
todos, sin importar su contexto, educarse y ejercer en condicio-
nes semejantes de calidad.

Asi, universidades y otros centros de formacion deberan
modernizarse e incorporar en sus curriculas competencias que
abarcan desde el manejo avanzado de bases de datos y herra-

mientas de analisis hasta la capacidad de interpretar resultados
delA.

En dltima instancia, la clave probablemente resida en apostar
(desde nuestro presente) por una educacion que logre preparar
alos profesionales del mafiana frente a tales desafios, sin perder
de vista el valor de la responsabilidad social, fundamental en
una actividad que requiere un solido compromiso ético. Esto
significa no solo transformar el aula, sino también la manera en
que las futuras generaciones de abogados podran contribuir a
un mundo donde la tecnologia y el Derecho se integren para el
bienestar comin.
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ECONOMIADELASY
LOS TRABAJADORES

IV ENCUENTRO LATINOAMERICANO
ha ‘V‘A "

LA RIOJA - Argentina

DECLARACION FINAL
DEL IV ENCUENTRO LATINOAMERICANO ECONOMIA DE LAS Y LOS TRABAJADORES

Desde el jueves 21 de noviembre hasta el sdbado 23 de noviembre de 2024 sesion6 en el Paseo Cultural Pedro Ignacio de Castro Barros, en la ciudad de La
Rioja, Argentina, el IV Encuentro Latinoamericano Economia de las y los Trabajadores, con la participacién de mas de 250 comparieros y compafieras de dis-
tintas organizaciones del trabajo autogestionado, equipos universitarios y organizaciones sociales, sindicales y politicas de Argentina, Chile, Uruguay, Brasil,
Colombia y México.

En las deliberaciones organizadas en un programa que tocé los 9 ejes de debate planteados a través de mesas expositivas y talleres, con mas de 50 ponentes y
talleristas, se trabajaron temas diversos vinculados a la realidad argentina y latinoamericana de la autogestion y la economia de las y los trabajadores, contando
con la base de un gran trabajo organizativo de la cooperativa Copegraf El Independiente y de la red internacional y su comité organizador. Es de destacar, tam-
bién, el aporte y el apoyo institucional del gobierno provincial, asi como la declaracion de interés de la Legislatura de la provincia de La Rioja y el Parlamento del
Norte Grande, que facilitaron las condiciones de realizacion del Encuentro en forma decisiva, en particular proporcionando la logistica indispensable para que
los debates del Encuentro se pudieran desarrollar.

En las deliberaciones e intervenciones de los distintos participantes surgieron algunas lineas comunes.

1) Laeconomiade lasy los trabajadores no puede pensarse sélo desde las particularidades de cada caso y de un sector o pais particular, sino dentro de un
contexto general que la condiciona pero que a la vez hay que enfrentar y superar. Ese contexto fue caracterizado como el fortalecimiento de un capitalis-
mo cada vez mas agresivo y destructivo, extractivista no solo de recursos naturales sino de las energias vitales de las personas y los pueblos, propenso
al belicismo y destructor del medio ambiente, y que se expresa en gobiernos y proyectos politicos ultraliberales y fascistas. Estas expresiones, como
se ve con toda crudeza en la Argentina bajo la presidencia de Milei, generan condiciones muy dificiles para la misma existencia de las experiencias de
autogestion. Enfrentar esas condiciones adversas significa aguzar y profundizar tanto la lucha y resistencia frente a estos proyectos, como la capacidad
de produccién, comercializacion y gestion colectiva que sostengan y fortalezcan el proyecto autogestionario.

2) Articularnos, tanto en el plano econémico como en el fortalecimiento del apoyo mutuo y la solidaridad entre las organizaciones de la clase trabajadora
y la autogestion, es de fundamental importancia. La red internacional Economia de las y los trabajadores debe apuntar a constituirse como una herra-
mienta para avanzar en estos objetivos.

3) Esa mayor articulacion implica no solo la organizacién de los encuentros, las escuelas de autogestion y otras instancias creadas por esta red, sino es-
forzarse por generar herramientas concretas de solidaridad activa y, en forma estratégica, el impulso de articulaciones organicas y econdémicas entre
nuestras organizaciones, tanto en el plano local y nacional de cada pais, como en el regional e internacional.

4) También, en el mismo plano, debe incrementarse la circulacion de la informacion y las experiencias que puedan ser de utilidad para la red como para
las organizaciones particulares, a través de las instancias ya existentes (pagina web, redes, publicaciones, etc.) como otras a ser debatidas y creadas.

5) En el plano de las politicas publicas y el rol del Estado, se destaca que los proyectos antipopulares y neoliberales extremos en curso quieren reducir su
papel a una expresioén minima que, por un lado,asegure las ganancias de los grupos econdémicos concentrados y aumente los niveles de explotacion y
represion. Resaltamos en contraste los ejemplos de politicas publicas que favorecen la autogestion, siempre adoptando una perspectiva critica desde
las necesidades y objetivos de las organizaciones autogestionarias y de la clase trabajadora. Estas politicas deben ser defendidas y luchar para su
implementacién y ampliacion.

6) La asamblea final del IV Encuentro Latinoamericano definié como forma de continuar con estos lineamientos trabajar en la elaboracion y puesta en
practica de una hoja de ruta para la implementacion de acciones, foros de debate e instancias de coordinacion que permitan avanzar en estos pronun-
ciamientos, incluyendo a través del comité organizador internacional de la red Economia de las y los trabajadores al resto de integrantes de diversos
paises y organizaciones que por diferentes motivos no pudieron asistir a las deliberaciones en La Rioja.

7) Por ultimo, el Encuentro declara su apoyo a todas las luchas populares que enfrentan este capitalismo de muerte y proponen una alternativa sistémica
basada en la autogestién y la solidaridad de los trabajadores y trabajadoras del mundo.

Otros pronunciamientos:

El Encuentro comenzd, en la mesa inaugural, con un minuto de aplausos de pie para los comparieros y comparieras caidos en las luchas populares de Nuestra
América y el mundo y se pronuncid, en la asamblea final, por el cese de las persecuciones, hostigamiento y represion hacia los movimientos y luchadores po-
pulares.

El Encuentro también declaré su adhesion al proyecto de ley impulsado por el Movimiento de Ocupantes e Inquilinos para la autogestion de la vivienda y el
habitat al congreso nacional argentino y al reconocimiento legal de la Educacion Publica de Gestién Social para las escuelas cooperativas y autogestionarias.
En el plano internacional, se pronuncio por el fin inmediato del genocidio en Palestina y por el cese de la ocupacion y el apartheid. Asimismo, por la inmediata
liberacion del lider kurdo Abdullah Ocalam, preso desde 1999 en Turquia y de todos los presos politicos por luchar contra este sistema de opresion.

La Rioja, 23 de noviembre de 2024
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LNB: Riachuelo visita a Obera Tenis

Riachuelo visita hoy desde las 21:00 en la ciudad de Misiones, al lo-
cal Obera Tenis Club, en el marco de una nueva fecha de la Liga Nacio-
nal de Basquetbol. El “Eterno” continuara su mini gira fuera de casa,
pasado manana cuando visite a Union de Santa Fe, desde las 20:00 en
su segunda salida de visitante

Regional Amateur

Defensores cerro con goleada su clasificacion

Conunclaro4 a1,
Defensores de la
Boca dejo ayer en

el camino a San
Martin de Ulapes

y asegurd ayer su
pase a la tercera
fase del Regional
Amateur. El local no
dej6 dudas frente al
voluntarioso elenco
“Santo” que puso
actitud y ganas, pero
no tuvo respuestas
futbolisticas

Gonzalo
Bazan, el
cerebro del
“Defe”. Jugo,
hizo jugary

gran goleada

Ormefio y Roman Vildoso, le dieron forma al triunfo, en
tanto que Maycol Coronel —de penal- descont para la
visita. Regular arbitraje de Daniel Mercado. El “Defe” —que vive un
gran presente feliz—, espera rival en tercera ronda, que saldra del
encuentro que esta noche jugaran San Francisco y San Martin de
Villa Union.
DuEeno pE Topo
En un arranque furioso e intenso, con friccion, roces y mucho
debate, bastaron un par de encuentros entre los que mas saben y al-
gunas desatenciones del fondo rival, para que Defensores resolviera
en apenas media hora la historia
El primero —a los 10 minutos de juego—, pelota que llegd al area
por derecha, Bazan, con mucho panorama, hizo control y pase de
primera para que Gonzalez reciba libre por el medio y cuando se
apretaba a definir, llego la falta de claro penal. David Alcaraz —des-
pués de cinco minutos de debates— con buena ejecucion puso el 1
a 0. De alli en mas, todo fue friccion, roces, jugadores caidos, mas
discusiones, tarjetas y poco de fitbol. Pero “Defe” siempre mas

Goles de David Alcaraz —de penal-, Pablo Guzman, Nahuel

asistio para la

de su equipo.

»  SINTESIS

*.Cancha: Def. delaBoca

Arbitro: Daniel Mercado (regular)

DEF. DE LA BOCA: F. Blanco; L. Monte (R. Pereyra), G.
Saquilan, U. Britos y G. Monte (N. Ormeio); A. Miranda, B.
Gonzalez y G. Bazan; E. Muiioz (R. Vildozo) , D. Alcaraz (P.
Guzman) y F. Vasquez.- DT: Mario Bazan

SAN MARTIN: M. Judrez; G. Gonzélez (L.Ferreyra), M.
Goémez, A. Arroyo (T. Barrionuevo) y V. Cabanez; R. Villarroel,
M. Gutiérrez (H. Ledesma) y S. Ramirez; S. Moreyra, M. Garro
(W. Tobarez) y T. Ojeda.- DT: Barrera

Goles: 15" David Alcaraz (DB )-de penal-; 31" Pablo Guzman
(DB); 57" Maycol Garro (SM) -de penal-; 76" Nahuel Ormefio
(DB)y 85" Roman Vildoso (DB)

San Francisco por
dar vuelta la historia

Con obligacion de triunfo para seguir en carrera, San Fran-
cisco recibira esta noche desde las 20:00 en el estadio “Mercado
Luna” a San Martin de Villa Unidn, en el encuentro revancha
por la eliminatoria de la segunda fase del Regional Amateur.

A todo o nada para San Francisco, que debe levantar la des-
ventaja del encuentro de ida y seguramente asumira desde el
arranque el protagonismo que le permita encontrar una rapida
diferencia.

Necesita dos goles de diferencia para instalarse en la siguien-
te fase, mientras que ganar por la minima mandara todo a los
penales.

Por el lado de la visita, el triunfo en la ida, le da un margen
para asumir este encuentro con cierta tranquilidad y tratar
de aprovechar espacios a partir de las urgencias que tendr4 el
local, aunque seria un error si asume un rol conservador para
sostenerse. El juez principal sera Nicolas Valverdi de la Liga
Chilecitena

La jornada esta aqui

*.Estadio: “Mercado Luna”

San Francisco ...........coeue..... VS.euvererereereeneesenens San Martin
Hora de inicio: 20:00

lacido con la pelota, volvi6 a tener a pegar en el minuto 31 de juego

Otra vez Bazan gan6 por el medio, habilité a Guzman (reempla-
20 a Alcaraz lesionado) y fue a buscar, el nueve arrastré marcas, pero
nunca toc6 la pelota, y la accion result6 en un auto-pase del propio
Bazan, que luego dejo al delantero de cara al gol y este no perdono,
2a0y partido liquidado.

En la otra mitad, fue todo similar, atin cuando Maycol Coronel
desconto de penal en la visita. El “Defe” —con varios cambios— siem-
pre fue dueno del partido que terminé con sentenciar con Nahuel
Ormeno6 y Roman Vildoso para el lapidario 4 a 1.
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Desde las 17:30 recibe a Villa Dolores

“Regional

“Amateur Rina -lrs

Rioja Jrs ira esta tarde por un
triunfo y el boleto a la tercera
fase del Regional Amateur,
cuando desde las 17:30 reciba
a Sportivo Villa Dolores de Valle
Viejo -Catamarca- en el partido
revancha del Regional. En la ida
empataron sin goles.

na gran expectativa concita el encuentro
para Rioja Juniors que -en cancha “Pedro

C. Alem”- buscara hacer pesar su localia
para hacerse del pasaje a la siguiente ronda. La
dirigencia local y por pedido de la policia, solo
permitira el ingreso del publico “Xeneize”. El

sCa l

-

arbitro sera José Barahona de la Liga Chile-
citena. El equipo de Rioja Juniors cumplio
en la manana de ayer su altimo trabajo,
con un tactico y algunos movimientos para
refrescar conceptos bajo las ordenes del téc-
nico César Montivero, quien remarco la con-
centracion que deben tener durante los 90
minutos y ademas trabajo en definiciones.
La tGnica baja para esta tarde, sera la del
marcador de punta Lucas Gauna (suspen-
dido) y en su lugar podria ingrear Ormefio.
El posible once titular seria Francisco
Vera el arquero, Ormefio, Agustin Vega,

2 Josemir Maidana y Yoel Roldan los defenso-

res, Enzo Vallejos, Brian Amaya, Enzo Garay
Britos y Mateo Ibarra los volantes, Maxi
Avila 6 Diazy Simon Ruiz en ataque.

n triunfo y la clasificacion

Jornede—
*- Cancha: Pedro C. Alem
RiojaJrs Vs. Villa Dolores
Arbitro: José Barahona
Hora de inicio: 17:30 - Entradas: $ 6.000 pesos

ANDINO VISITA A SAN MARTIN

Con la ventaja del 1 a 0 que logré en el encuen-
tro de ida, el Andino SC se presentara hoy en Valle
Viejo, donde lo espera San Martin del Banado,
un equipo duro y dificil, pero que mostro algunas
falencias que el “rojinegro” tratara de aprovechar
para traerse la clasificacion.

El encuentro se jugara desde las 18:00 en el es-
tadio “Primo Prevedello” y tendra como juez prin-
cipal a Williams Abdala de la Liga Santiaguena.

3-1 sobre Mineiro

Botafogo es el nuevo
campeon de America

Botafogo hizo ayer historia en el estadio Monumental de
Buenos Aires y con un jugador menos por la expulsion de
Gregore desde el primer minuto, el Fogao de Thiago Almada
bati6 por 3-1 al equipo de Gabriel Milito y levanto el trofeo
mas codiciado de América

Goles de Luiz Henrique, Alex Telles -de penal- y Jinior San-
tos, le dieron forma al resultado final (desconto Vargas para el
Mineiro) y se consagré campedn de la Copa Libertadores por
primera vez en 106 afios.

De este modo, pico su boleto para los proximos Mundiales
de Clubes y enfrentara a Racing en la final de la Recopa Sud-
americana el afio que viene. Ademas de embolsar la suma de
23.000.000 dolares entregada por Conmebol.

ha '17“; D

LA RIOJA - Argentina

RECORDA:
Siya cumpliste los 3 meses de de tu Ira dosis,

es momento de recibir la 2da. : :
Si tenés dudas de la fecha de aplicacion, consultd:

& Centrode Salud mds cercano

—
&

& Parque dela Ciudad
& Hosp. Virgen Maria de Fétima
@3 Argentina.gob.ar/miargentina

PODES ACUDIR SIN PRESCRIPCION MEDICA

=5




20 DEPORTES

EL INDEPENDIENTE
LA RioJa, Domingo 1 pe DiciemBre bE 2024

Se quedaron con el titulo del Maxi Rally

Rally

~aeentne - Njco y Juan De la Vega campeones

Nicolas De la Vega, navegado
por su tio Juan De la Vega le
dieron ayer al automovilismo

riojano un nueva logro,
consagrandose campeones
en la clase RC MR del
Argentino de Rally.

1 concluir la tltima fecha del afio del cer-
Atamen nacional, quedaron definidos to-

dos los titulos y fue con podios riojanos,
porque también festejo Luis Allende navegante
del campeon Nicolas Diaz

La temporada 2024 de Rally Argentino ya es
historia. De manera anticipada, ayer sabado, y
con emblematicos caminos mundialistas que
se dispusieron recorrer en el Gran Premio Rally
de Mina Clavero, todo ha concluido. Asimismo,
todos los campeonatos han quedado definidos.

En primer término vale destacar a Nicolas de
la Vega, naveado por Juan De la Vega. El joven
piloto de Olta logré adjudicarse el titulo de la
clase RC MR (autos Maxi Rally) del certamen
nacional.

Llegaba a esta dltima prueba de la tem-
porada como lider del campeonato en dicha
divisional y, por lo tanto, planteé una carrera
inteligente para alcanzar el sonado titulo.

Todo ala perfeccion y, si bien concluyo a una
enorme diferencia del ganador de la competen-
cia, Claudio Menzi, logr6 un valioso segundo
puesto que le permiti6 quedarse con la corona,
la primera para €l a nivel nacional y que llega
fruto de un gran esfuerzo y de muchos afios de
aprendizaje.

Nicolas Diaz-
Luis Allende
sumaron un
nuevo titulo.

Nico De la Vega hizo realidad su suefio en Mina Clavero y festejo su primer titulo
en el Rally Argentino

T T

et

Nueva Pista Riojana

Por otro lado, también es muy merecido el
titulo logrado por Luis Allende, en su funcion
de navegante. El copiloto riojano, que reside en
Cordoba Capital, sell6 su segundo titulo argen-
tino de rally este sabado junto a Nicolas Diaz.

Los dos integrantes de esta dupla, que com-
pite desde ya hace muchos afios en conjunto, se
consagro de manera total, luego de un gran afo
a bordo del Skoda Fabia Rally2 con el que se-
desempenan dentro de la clase mayor de Rally
Argentino, laRC2.

Tomaron la punta del campeonato en la ter-
cera fecha del ario, tras ganar en Villa Dolores, y
nunca abandonaron ese lugar de privilegio.

“Vamos dos arriba del auto, cada uno hace su
funcion. Esto se lo merece ‘Nico’y todo el equi-
po, que trabajaron super bien todo el afio. Hace
13 afios que estamos juntos con ‘Nico’ y otro
campeonato y solo estoy feliz. Ya lo habiamos
conseguido en 2020, en otra categoria, pero que
también era el absoluto asi que estamos muy fe-
lices después de tanto esfuerzo”, expreso a este
medio el flamante monarca Luis Allende.

Mientras tanto, también cabe resaltar el
arribo a la meta de Valentin Folledo (Ford), por
el hecho de cumplimentar todo el kilometraje
de una dificil carrera como la que ha sido esta
de Mina Clavero, con una unidad de la clase
menor, la RC5, autos que sufren en demasia las
complejidades de los caminos. Ademas, “Valu”
completa sus primeras carreras como piloto,
iniciando su aprendizaje en ese rol después de
muchos afios desempefidandose como nave-
gante.

De este modo, y en la “Capital del Rally” se
ha cerrado la temporada 2024 de Rally Argen-
tino.

Autosy
motos

A todo o nada, asi serd el domingo motor en
el Autédromo La Rioja, donde se coronaran los
campeones anuales del campeonato Nueva Pista
Riojana, tanto en automovilismo como en mo-
tocicliclismo. Todo arrancara con accion desde
las 10:30 horas, con clasificaciones, luego series
y finales.

Domingo a pura accion en el Autédromo con
la puesta en escena de la séptima y ltima fecha del
campeonato anual del Nueva Pista Riojana, que
coronara los monarcas en las categorias 110cc,
160cc, 250cc, 300cc, 400cc y Superbike, entre las
motos.

En tanto el automovilismo lo hara con el Tu-
rismo Pista Clase 2, que llega con un cierre de afio
ajustado y acorde a lo que fue en expectativas pre-
vias, y tras las polémicas y caliente fecha anterior.

A esto sumarle que serd puntaje doble esta
fecha, abre atin mas las chances a varios pilotos de
poder estar en el podio final, y que hoy se disputa-
ran las clasificaciones, series y finales.

Asi LLEGAN

Por el lado de las motos, todavia no hay cam-
peon, los cuales se definirdn en la jornada de hoy.
Braian Fuentes (114) llega con un margen de 18,50

Tiempo de

Trabajos a pleno tuvieron los equipos, de cara a esta Gltima fecha-

puntos sobre Maximiliano Davila (95,50) y Facun-
do Vega (84,50).

Apasionante serd también la definicién de la
160cc, donde Mario Galvan (101,50) llega como
lider con 8 puntos de ventaja sobre Angel Rosa

(93,50), que sera la atencién principal para co-
nocer el campeén. Detras Facundo Vega (76) y
Joaquin Herrera (75,50) quieren estar también en
el podio final.

El sanjuanino Thiago Gigena (115,50) quiere

el autodromo

gritar campeon en 250cc, seguido de Bautista
Farfas (94) y Juan Cruz Icazatti (90), como tnicos
con chances de arrebatarle el primer puesto.

En Superbike, Matias Amarfil (91,50) se las
vera mano a mano con Ramon Gonzalez (87,50),
sabiendo que s6lo 4 puntos lo separan como
lider. Detras, Jonathan Lezcano (47) y Walter
Paez (40,50) dirimiran quién subira al podio en el
altimo escalon.

Por su parte, la atraccion estara centrada en los
autos, donde Gaston Paz (106,50) con su ultimo
triunfo se trepd a la punta de carrera, y tiene como
escolta a Ezequiel Bueno (99), que ira por todo
también. Joel Rodriguez (82,50) se mantiene
expectante y todavia los ndmeros le dan y detras
cierran el lote de chances de podio general, Walter
Deoto (66) y Leandro Membrado (57) que busca-
ran dar lucha en esta fecha.

-PROGRAMA DE HoY-

9:00hs: Apertura autédromo
10:30hs: clasificaciones
12:00 hs: Reunion de pilotos
13:30 hs: inicio de series
15:00 hs: inicio de finales
17:00 hs: premiacion
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Se derrumbo la venta de autos 0 km

Para sorpresa de los especialistas, las ventas de autos OKM experimentd
una fuerte caida del 20,5% en noviembre respecto de octubre, de acuerdo
con datos de la asociacion ACARA. Mientras que en relacion al mismo mes
del 2023, las ventas bajaron sélo 1,7%. El mercado de autos cerro este
viernes con 35.364 unidades en el computo absoluto y 33.288 patenta-
mientos en el segmento de los autos particulares y vehiculos utilitarios.
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Llega diciembre con subas en las

tarifas de luz, gas y combustibles

Las tarifas de electricidad y
los combustibles subiran en
diciembre por debajo de la
inflacion esperada, segun
las definiciones adoptadas
en las Gltimas horas por

el Ministerio de Economia.
Mientras que las boletas de
gas, en tanto, treparan un
2,7% a nivel nacional, ya
que en el verano se utiliza
menos. La informacion fue
confirmada por fuentes
oficiales.

bustibles (nafta y gasoil) tendran un incre-
mento menor al 2% a partir de hoy domin-
go 1 de diciembre, por debajo de la evolucion
general de los precios que esta prevista tanto
para noviembre como para el mes siguiente.
En las petroleras privadas estiman que el
alza de los combustibles promediara finalmen-
te 1,8%, cuando se esperaba un 3%.

S egtn lo informado, los precios de los com-

De esta forma, el Gobierno sigue apuntando
aponer en caja los precios, mientras prepara re-
ducir el ritmo de devaluacion a partir de enero.

Mediante el decreto 1059/2024, el gobierno
autorizo6 un incremento de 1% en los impuestos
a los combustibles. De esta forma, se postergd

hasta 2025 la aplicacion de un impuestazo so-
bre la nafta y el gasoil.

Los atrasos del Impuesto a los Combusti-
bles Liquidos (ICL) y el Impuesto al Di6xido
de Carbono (IDC) hasta noviembre eran de
aproximadamente $ 167 por litro de nafta (en

torno al 12% del precio de venta en surtidor) y $
99 por litro de gasoil (8% del precio de venta en
surtidor), calculaban en las empresas.

Por resignar estos ingresos para contener la
inflacion, el Tesoro se pierde una recaudacion
tributaria por el equivalente a 3.000 millones de
dolares cada afio, un 0,5% del Producto Interno
Bruto (PIB) o el 10% del ajuste fiscal que hizo
este afio.

En el gas, el Gobierno aplicara un aumento
en el Punto de Ingreso al Sistema de Transporte
(PIST) para trasladar la devaluacion del peso
contra el dolar -un 2% mensual-; y dara una
suba de 3% a las companias de transporte como
Transportadora de Gas del Sur (TGS) y Trans-
portadora de Gas del Norte (TGN), asi como a
las distribuidoras Metrogas, Camuzzi, Naturgy,
Ecogas, Litoral Gas y Gas Nea.

Tanto para la luz como el gas, las resolucio-
nes que oficializaran los aumentos de tarifas se
publicaran la semana que viene, probablemen-
te a partir del martes 3 de diciembre, por parte
del Ente Nacional Regulador de la Electricidad
(ENRE) y el Ente Nacional Regulador del Gas
(Enargas), que se fusionarian el aflo que viene
después del proceso de revision quinquenal
tarifaria.

Paoltroni

Si se enfoca en la macroeconomia

la Argentina “sera un cementerio”.

El senador Francisco Paoltroni (For-
mosa), expulsado del bloque libertario
meses atras, puso en duda el programa
economico del gobierno nacional al
sostener que si solo se enfoca en la
macroeconomia la Argentina “serd un
cementerio”.

“Hay que continuar desarmando
esta bomba de a pedacitos. Por mas que
le des tasa cero y riesgo pais uno, si vos
no tenés rentabilidad las pymes se van
a fundir lo mismo. Hay que ponerle ca-
beza a la microeconomia para que esto
no termine siendo un desastre”, inicid
Paoltroni.

i Al

Senador Francisco Paoltroni, expulsado
del bloque libertario, criticd duramente al
gobierno de Milei.

En esa linea, apunt6 contra la
focalizacion del oficialismo en las va-
riables macro. “El que esta pensando
que la macroeconomia te va a arreglar
todo, esto va a ser un cementerio”,
resaltd Paoltroni en declaraciones
radiales.

Para el representante formoseno, el
gobierno del presidente Javier Milei se
“divorci6” de las ideas y profundizé:
“En la macroeconomia, que era lo
primero que habia que hacer, estamos
de acuerdo. Pero estamos muy lejos
de que la macroeconomia te vaya a
arreglar todo, al contrario”, sentenci6.

»

Melconian advirtio sobre inflacion y
el retraso en tarifas y tipo de cambio

El economista Carlos Melconian lanzo un alerta sobre la
inflacion y dijo que el gobierno nacional elegird un rumbo equi-
vocado si elige retrasar tarifas o el tipo de cambio para lograr un
punto menor de costo de vida.

“No estoy de acuerdo en torturar para bajar al 1% o 2%
mensual. ST esta caida se va a dar sobre la base de fijar cambio o
tarifas, vaa terminar siendo peor el remedio que la enfermedad”,
advirtio y sostuvo que “si lo que buscan es acomodar los niime-
ros con tortura fiscal o monetaria, no salimos mas”.

El economista consideré que que “si bien el dolar no esta
atrasado, no le sobranada”. “Esta claro que a este tipo de cambio
no le sobra mucho, aunque tampoco es el tipo de cambio real
del final de la convertibilidad o de la tablita de Martinez de Hoz,
contra eso todavia tiene aire, pero no le sobra nada”, sefialo.

Dijo que el tipo de cambio “esta finito porque este programa
intentd arrancar con un colchén al que se lo terminaron comien-
do, porque la inflacion fue por arriba de la devaluacion”.

“Yo tuve problemas grandes con otros Gobiernos por calcular

inflacion, asi que quiero aclarar que no somos el INDEC, lo que
tenemos son aproximaciones. La inflacion estaba en el rango del
4% y ahora estd en el rango del 3%. Si en noviembre viene 2,9%,
mejor, pero no cambia nada”, indic6.

En declaraciones radiales, Melconian destaco la necesidad de
mantener el orden fiscal, otra variable que influye directamente
en el aspecto cambiario.

“La cuestion del tipo de cambio tiene que ver directa o indi-
rectamente con la politica fiscal de un pais, en Argentina no se
puede tener mas déficit fiscal, y esa es una gran leccion aprendi-
da afuturo”, senalo.

Entre los otros factores a tener en cuenta, el expresidente del
Banco Nacién menciono el nivel del costo salarial en dolares, el
nivel de importaciones, el movimiento de capitales, y la situa-
cion de las tasas de interés y del precio de délar en el mundo,
entre otros. “También es importante la institucionalidad, la cre-
dibilidad y el comportamiento de su clase dirigente, ahi estamos
menos diez”, alerto.
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EDICTO DE SUBASTA JUDICIAL
Ana Noelia Pérez
Martillero Publico Nacional M.P. 184

El Sr. Juez de la Sala Unipersonal Tercera Dr. Daniel
Enrique Brizuela, de esta Camara Unica de la Cuarta
Circunscripcion Judicial con asiento en la ciudad de
Aimogasta, Secretaria "B" a cargo de Dr. Franco Dario
Soria, en Autos Expte. n.° 40102180000016126/2 Cara-
tulados: "MENDOZA MORENO DELIA MARIANELA
C/ANDREU LUIS CARLOS S/EJECUCION DE SEN-
TENCIA (ALIMENTOS)", se ha dispuesto que la Martille-
ra publica Sra. ANA NOELIA PEREZ MP184, venda en
publica subasta, el dia 20 de Diciembre del afio 2024 a
las 10 horas, dinero de contado, sin base y al mejor
postor, el que tendra lugar en la calle Belgrano casi
esquina 9 de julio de esta ciudad de Aimogasta, el
siguiente bien:AUTOMOTOR Marca: Volkswagen, Tipo:
Pick-Up Cabina Sinple, Modelo Saveiro 1.61 Gp, Afio:
2014, Dominio NXE870- Motor marca Volkswagen N°
CFZN06159, Chasis marca Volkswagen N°
9BWKB45UIEP153304. El automotor se entrega en el
estado en que se encuentra. Quien resulte comprador,
debera presentarse con D.N.I., mas el diez por ciento
(10%) del monto de lo subastado en concepto de comi-
sion de Ley del Martillero Publico actuante, todo en
dinero en efectivo. Previo a realizar posturas, los oferen-
tes deberan identificarse con D.N.l. sin excepcion y
mantener orden en el acto de la subasta. Los gastos de
transferencia son a cargo del adquirente, como asi
también la deuda de impuestos de patente y multas. Al
finalizar la subasta no se aceptan reclamos. Para mayo-
res informes dirigirse a la Secretaria actuaria y/o a la
Martillera Pablico actuante Perez Ana Noelia, domicilio
calle San Martin N°255 - Cel. 0351-7641384. El automo-
tor sera exhibido en Calle Eva Peron N° 797, de lunes a
viernes de 15 a 17 horas. Si resultara inhabil el dia
programado de la subasta, se realizara el dia siguiente
a la misma hora y lugar. Edictos de ley por el término de
TRES (3) VECES en un plazo no mayor de 20 dias en el
Boletin Oficial y en el Diario El Independiente.
Secretaria, de Noviembre de 2024.
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Hallaron muerto al sargento
que desaparecio en rio Parana

El sargento que habia desaparecido en el Rio Parana du-
rante ejercicios militares fue hallado muerto en la provincia
de Santa Fe. El hallazgo ocurri6 ayer por la mafiana, cuando
las autoridades encontraron el cuerpo del sargento Sebas-
tidn Romero, de 40 arios, que habia desaparecido durante el
operativo del Ejército de Ejercicio Soberania.

Elincidente por el que la balsa en la que iba se dio vuelta,
ocurri6 el miércoles por la noche y, a partir de alli, se habia
desplegado un operativo para encontrarlo.

Estaba con otros siete compatieros que fueron rescatados
en ese momento, pero a la victima la arrastré la corriente.

Segtn fuentes locales, el Ejército menciond: “Momentos
después, se inici6 un intenso operativo de bsqueda cum-
pliendo los protocolos de la Prefectura Naval Argentina y
se suspendieron las actividades operacionales del ejercicio
encurso”.

Ademas, afiadio: “El jefe del Ejército y otras autoridades
militares se hicieron presentes en el lugar a fin de empenar el
mayor esfuerzo institucional en la busqueda del suboficial.
Al mismo tiempo, desde el Ministerio de Defensa y del
Ejército se acompafi6 y presto asistencia y contencion a la
familia”.

“Su cuerpo fue hallado sin vida a las 07:31 horas del dia
de hoy, aproximadamente a 1.500 metros rio abajo del lugar
del incidente, sobre la margen oeste”, indico el Jefe.

“Por tltimo, se remarc que el incidente tuvo lugar cerca
delas 21:45 del miércoles mientras el Ejército argentino rea-
lizaba actividades en las localidades de San Lorenzo, Santa
Fe y Parana, bajo la 6rbita del Ministerio de Defensa.

Gendarmeria

Caso Liam Payne

El padre entrego a la Justicia una
prueba para imputar a Nores

Geoff Payne, el padre de Liam
Payne, entregd a la Justicia
una prueba para imputar a

Rogelio Nores sobre la muerte
del cantante. Por otro lado,

la psiquiatra estadounidense
que trato al ex One Direction
le indicé a Nores en un
e-mail que la mezcla del
antidepresivo Zoloft con
alcohol podria ser fatal.

1 encontrarse con la Justicia argenti-
Ana, el padre de Payne aporto la pieza

principal para construir la acusacion
contra el empresario Rogelio Nores, imputa-
do por el fiscal Andrés Madrea por el aban-
dono seguido de muerte de su hijo, ademas
del suministro de estupefacientes.

Liam Payne falleci6 hace un mes cuando
cay6 del balcon del tercer piso del hotel
CasaSur de la calle Costa Rica en el barrio de
Palermo, en la Ciudad de Buenos Aires, para

Caso Maria Cash: peritaron

Rogelio Nores esta imputado por el fiscal
Andrés Madrea por abandono seguido
de muerte.

caer contra la base de cemento de una som-
brilla de jardin, donde se fracturé la base
del craneo y esa herida fue la que produjo
sumuerte.

Segtin fuentes locales, el cantante bebi6
champagne con diferentes chicas de las

localidades bonaerenses de El Talar e Isidro
Casanova que cito a su habitacion, con las
que tuvo sexo y luego protagonizo un peque-
fio escandalo en el lobby al no pagarles.

Ademas, los peritos forenses detectaron
que en el cuerpo del artista yacia droga, la
cual estaba en su orina, su sangre, en su
contenido gastrico y en sus fosas nasales.
El analisis toxicologico también revel6 otra
sustancia: la sertralina, un potente antide-
presivo, comercializado en Estados Unidos
bajo la marca Zoloft.

El mail que aport6 Geoft Payne ala Fisca-
lia N° 34 conducida por Madrea fue escrito
por la neuropsiquiatra de Miami que trat6 a
su hijo a lo largo de este afo. En el mensaje,
la profesional se desligaba del tratamiento,
asegurando que era imposible acompanar a
Liam en sus crisis.

Por otro lado, se descubri6 que Nores ha-
bria controlado los gastos de Payne, dandole
dinero para comprar drogas y autorizando
pedidos de whisky y champagne reportados
desde el front desk del hotel, a pesar de la
indicacion estricta de la neuropsiquiatra.

Liniers

Nacional

La Justicia intervino los teléfonos del
camionero Héctor Romero de 71 afios, el
cual fue acusado y detenido este martes
por el homicidio de Maria Cash, la joven
desaparecida el 8 de julio de 2011.

Este viernes peritaron su teléfono
celulary tras haberse filtrado las conversa-
ciones, la defensa pidio la prision domici-
liaria por su edad y por su estado de salud.

La apertura del teléfono de Romero
esta en manos de la Gendarmeria Nacio-
nal, que este viernes a las 11:30 accedi6 al
celular y debera analizarlo.

Las ubicaciones de las antenas el dia de
la desaparicion de Maria Cash y los hora-
rios incongruentes con las declaraciones
del camionero son algunos de los puntos
que cuestiono el fiscal Villalba para soste-
ner la acusacion.

Las declaraciones del entorno de Ro-

el teléefono del camionero

La Justicia intervino los teléfonos del
camionero Héctor Romero detenido
por el homicidio de Maria Cash.

mero que se contradicen con la ubicacion
de las antenas y el testimonio del camio-

nero fueron fundamentales en esta etapa
de la investigacion. Ademas, Romero
trabajaba manejando un camion de la
empresa Miguelito y su tarea era trasladar
mercaderia entre las sucursales de Giie-
mes y Joaquin V. Gonzélez.

Segtin fuentes locales, el fiscal Villalba

| en las pruebas que le exhibi6 a Romero en

la indagatoria menciond: “Se determina

| con el analisis telefonico que Romero se

contradice en relacion a la hora de llegada
y retorno de J. V. Gonzalez el 8 de julio de
2011, ya que como se observa en analisis ¢l
arribo a esalocalidad a 18:42 y emprendio
regreso a las 21:07, demorando 02.47
horas de viaje desde Giiemes a Gonzalez y
un tiempo de demora de regreso de 03.23
desde Gonzalez a Giemes, abriéndose dos
ventanas de tiempo que rompe su patron
de conducta”.

EL DIAL QUE ELIGEN LOS RIOJANOS
s 9 1 MAS TECNOLOGIA

I |99.1radio
III independiente

Jubilado fue hallado
muerto en un hotel

Un jubilado de 66 afios fue hallado muerto en un hotel
alojamiento en el barrio portefio de Liniers e investigan a la
mujer que lo acompanaba, de 44 anos.

El hecho ocurri6 en las primeras horas del viernes, sobre
la calle Madero al 100, cuando los policias encontraron a
la victima descompensada en la habitacién de un albergue
transitorio. Aunque, se espera el resultado de la autopsia,
para determinar las causas correctas de su muerte.

Debido al episodio, la mujer llamo al 911 y rapidamente
se despleg6 una patrulla de bomberos y policias en el lugar.
La acompanante mencion6 que el hombre “habria comen-
zado a toser, luego perdi6 el conocimiento y dejo de respon-
der alos estimulos”.

Alllegar al lugar, los médicos emergentologos intentaron
reanimarlo practicindole maniobras de RCP, pero el jubi-
lado ya estaba muerto. Se cree que habia sufrido un paro
cardiaco.

El resultado definitivo de la autopsia y los videos de las
camaras de seguridad del hotel seran clave para marcar el
avance de la causa que, en principio, fue caratulada como
“Averiguacion de causa de muerte”.

Por tltimo, las principales hipotesis de los investigadores
alternan entre la posibilidad de que el sujeto haya sido vic-
tima de una modalidad delictiva o que su muerte haya sido
consecuencia del consumo de estimulantes sexuales.
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Quiebre entre Milei y Macri por el

no tratamiento de

La controversia que surgio tras el fracaso en
el tratamiento del proyecto “Ficha Limpia”
convirti6 al Congreso Nacional en el escenario
de una nueva grieta politica que pone de
manifiesto las tensiones entre Javier Milei y el
PRO, el partido fundado y dirigido por Mauricio
Macri.

omo es de publico conocimiento, la iniciativa que buscaba
Cimpedir que personas condenadas por corrupcion puedan
ocupar cargos publicos, no logré avanzar por falta de qué-
rum en la Camara de Diputados, lo que aviv, al menos, en redes
sociales las rispideces de los tltimos tiempos entre libertarios y
amarillos.
PRO: cRITICA AL OFICIALISMO
El PRO expreso su descontento a través de un comunicado,
donde responsabilizo al oficialismo por bloquear el avance de
una “oportunidad histérica” para combatir la corrupcion. En

la “Ficha Limpia”’

su mensaje, acusaron al gobierno de Milei de “jugar a favor de los
corruptos” al no garantizar el tratamiento del proyecto.

El posteo sefiala: “Creemos y estamos convencidos de que un
pais diferente se hace tomando grandes decisiones que conlleven
cambios en serio que la sociedad viene demandando hace muchos
anos. Eso es Ficha Limpia”.

El mensaje del PRO no se limit6 a responsabilizar al gobierno,
sino que reivindic6 el rol de sus diputados, quienes, segtin el parti-
do, actuaron en linea con las demandas de sus votantes. La publica-
cién también apunt6 a laimportancia de honrar las responsabilida-
des institucionales, dejando entrever una critica al bloque oficialista
por su presunta falta de compromiso con la transparencia.

La ResPUESTA DE LLA: ACUSACIONES DE HIPOCRESIA

Como siempre, en un tono mas agresivo, La Libertad Avanza
respondio a las acusaciones del PRO, calificindolas de “mentiras”
y “oportunismo politico”. El partido de Milei argument6 que la se-
sion estaba destinada al fracaso desde el principio, debido a la falta
de quérum. En un comunicado, sefialaron: “La sesion de ‘Ficha
Limpia’ tuvo 116 presentes. En ninglin escenario obtenia quérum,

El presidente Javier Mileiy el titular del PRO, ex mandatario
nacional, Mauricio Macri enfrentados una vez més.
Esta vez por el fracaso de “Ficha limpia”.

y desde su concepcion fue un proyecto sin consenso y destinado al
fracaso”. Ademas, el oficialismo record6 que durante el mandato de
Mauricio Macri no se trat6 ningtin proyecto similar, cuestionando
la coherencia del PRO al criticar la gestion de Milei mientras evaden
sus propios antecedentes en materia de transparencia. Incluso,
mencionaron que Macri propuso como candidato a vicepresidente
aMiguel Angel Pichetto, quien defendi6 los fueros en el Senado que
protegieron a Cristina Fernandez de Kirchner.

Empresarios alzan su voz por la
“ficha limpia”’ de los politicos

Gran parte del arco empresarial nacional
hizo ptblico su descontento por la caida del
proyecto de “Ficha Limpia” en la Camara de
Diputados.

“El proyecto de ficha limpia es una iniciativa
muy importante y oportuna que contribuye
al fortalecimiento de nuestra democracia
republicana. Estamos esperanzados en que la
dirigencia politica acuerde su pronta imple-
mentacion”, afirmoé con contundencia Jaime
Campos, presidente de Asociacion Empresaria
Argentina.Por su parte, el presidente de la
Camara de Comercio (CAC), Mario Grinman,
sostuvo que “quienes le robaron a la Patria no
pueden conducir su destino”.

Y agregd: “todo esto le hace muy mal a la
Reptblica. Necesitamos una Justicia inde-
pendiente y agil, que castigue con celeridad y
contundencia a los corruptos; a la par que seria
muy positivo establecer mecanismos para que
los condenados por tales delitos no puedan
presentarse a elecciones: quienes le robaron a
la Patria no puedan conducir su destino.

Santiago Mignone, presidente de IDEA, fue
otro de los empresarios que mostro su disgusto
por lo ocurrido en el recinto legislativo. “Como
voz del sector empresario, creemos que muchos
de los problemas economicos y sociales de la
Argentina son también producto de una insti-
tucionalidad débil”, anadio.
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la Fuerza Aérea Brasilena (FAB)

cartas escritas por alumnos de escuelas publicas.

tica, la metaltrgica, la alimentaria y la cosmética.

correctamente durante todo el vuelo.

este tipo de vehiculos.

Brasil lanzo cohete al espacio
con tecnologia 100 % nacional

Brasil lanzo este viernes un cohete no tripulado al espacio
desde el Centro de Lanzamiento Barreira do Inferno, en Par-
namirim (estado de Rio Grande do Norte, noreste), informo

El vehiculo, de tecnologia 100 por ciento brasilena,
despego a las 13:19 y permanecio en el espacio durante 2
minutos y 50 segundos. A continuacion cay6 en el Océano
Atlantico. La mision completa dur6 5 minutos y 50 segun-
dosy puso fin a la primera fase de la Operacion Potiguar.

Se trata de un cohete de sondeo suborbital VS-30, de
unos ocho metros de longitud y 1,5 toneladas de peso al
despegue. El vehiculo puede transportar cargas de hasta 330
kilos. En el vuelo del viernes, el cohete transporto mas de mil

Aunque los vehiculos suborbitales no son capaces de
entrar en Orbita, pueden alcanzar altitudes que superan la
atmosfera. Se utilizan en experimentos cientificos y tecnolo-
gicos de interés para diversas industrias, como la farmacéu-

El objetivo del lanzamiento era entrenar al equipo, ast
como probar equipos y procesos. Segtin la FAB, el cohete
cumpli6 la trayectoria prevista por los técnicos e ingenieros,
y los sistemas de telemetria y respuesta radar funcionaron

Segtin el director general del Departamento de Ciencia
y Tecnologia Aeroespacial (DCTA), brigadier del Aire Mau-
ricio Augusto Silveira de Medeiros, la iniciativa busca una
mayor autonomia de Brasil en eventos de lanzamiento de

En Pyongyang

Kim Jong Un, maximo lider

de la Republica Popular
Democratica de Corea
(RPDC), recibi6é en Pyongyang
al ministro ruso de Defensa,
Andrei Belousov, informo ayer
la Agencia Central de Noticias
de Corea (KCNA, siglas en
inglés).

urante la reunion, ambas partes inter-
D cambiaron impresiones y alcanzaron un
acuerdo sobre el fomento de la asocia-
cion estratégica integral, la defensa de la sobera-
nia, la seguridad e intereses de los dos paises, asi
como la justicia internacional para hacer frente
a la rapida evolucion del entorno de seguridad
regional e internacional, informo la KCNA.
Kim, secretario general del Partido de los
Trabajadores de Corea y presidente de Asun-
tos Estatales de la RPDC, expreso su “gran
preocupacion” sobre el desarrollo de la situa-
cioén en Ucrania, public6 la KCNA. La decision
de los Estados Unidos y otros paises occiden-
tales de permitir a Kiev atacar a Rusia con sus
propias armas ofensivas de largo alcance es
equivalente a una intervencion militar directa,

Grupos armados desplegados
en Alepo fueron bombardeados

Grupos armados de Hayat Tahrir al-Sham que se
habian desplegado este sabado en Alepo, norte de Siria,
fueron bombardeados por la aviacién de Rusia en apoyo
al gobierno de Bashar Al Assad, informo la prensa de
Moscu.

Asi lo comunico el jefe adjunto del Centro ruso para
la reconciliacion de las partes enemigas en Siria, Oleg
Ignasiuk, informo la prensa de Moscu.

“En apoyo al Ejército Arabe Sirio, las Fuerzas Ae-
roespaciales rusas estan llevando a cabo ataques con
misiles y bombardeos contra equipos y personal de los
grupos armados ilegales, centros de mando, almacenes
y posiciones de artilleria de los terroristas”, preciso Ig-
nasiuk. Asimismo, afirmé que en la dltima jornada los
militares rusos eliminaron a no menos de 200 militantes
yihadistas.

Los grupos terroristas empezaron este miércoles una
ofensiva contra las fuerzas gubernamentales de Siria,
atacando varias aldeas y bases militares. Los combates
entre las dos partes se producen tanto en la provincia de
Idlib como en cercanias de la ciudad de Alepo, indico el
sitio Actualidad RT.

Eljefe adjunto del Centro ruso destaco que continua-

ba en marcha la operacion para repeler la agresion de los
terroristas.

La agencia turca Anadolu report6 que los rebeldes
lograron obtener control sobre mas de 50 localidades en
las provincias de Alepo e Idlib, lo que representa unos
400 kilometros cuadrados.

Con su ofensiva, los militantes violaron el acuerdo
de desescalada alcanzado en 2019, indicaron las fuerzas
gubernamentales.

De acuerdo con la agencia de noticias Associated
Press, se trata de “los combates mas intensos en el no-
roeste de Siria desde 2020”, con participacion de miles
de militantes.

“Durante los altimos dias, las organizaciones terro-
ristas armadas del llamado ‘Frente Al Nusra’, apoyadas
por miles de terroristas extranjeros, armamento pesado
y un gran ndmero de drones, lanzaron una ofensiva a
gran escala desde miltiples direcciones en los frentes
de Alepo e Idlib”, sefiala un comunicado del gobierno
de Siria.

Mientras tanto, el gobierno de Iran afirmé que la
ofensiva de grupos terroristas forma parte de “un plan”
deIsrael y los Estados Unidos.

Kim Jong Un recibio al ministro de Rusia

Kim Jong
Un saluda
al ministro

de Defensa
de Rusia,
Andrei
Belousov.

expreso el lider de la RPDC, agregan-
do que “realizar actuaciones contun-
dentes para hacer pagar un precio a
las fuerzas hostiles es un ejercicio del
derecho a la autodefensa de Rusia”,
segin KCNA.

Kim indic6 que la RPDC “apoyara
invariablemente la politica de la Fede-
racion Rusa de defender su soberania
e integridad territorial”, prosiguio
el informe. “Las relaciones fuertes
RPDC-Rusia sirven como un poderoso
aparato de seguridad para promover

Iran entablo conversaciones
nucleares con Reino Unido

Importantes diplomaticos iranies se reunieron a puerta cerrada en Gine-
bra con funcionarios de Reino Unido, Francia y Alemania para discutir el pro-
grama nuclear de Iran, indico el viceministro irani de Relaciones Exteriores,
Kazem Gharibabadi. Como negociador de Iran, Gharibabadi describié como
“francas” las discusiones con los representantes de Francia, Alemania y Reino
Unido.

En su publicacion en lared social X, escribio que en la reunion se evaluaron
los recientes acontecimientos bilaterales, regionales e internacionales, espe-
cialmente el asunto nuclear y el levantamiento de las sanciones.

Iran esta “firmemente comprometido a perseguir los intereses del pue-
blo”, destaco, y enfatizo que el enfoque preferido sigue siendo el dialogo y el
acercamiento. Gharibabadi anadio que todas las partes acordaron continuar
con el didlogo diplomatico en el futuro cercano. Hasta el cierre de la edicion,
no hubo comentarios publicos ni declaraciones oficiales de los tres paises
europeos involucrados en la discusion.

En julio de 2015, Iran firmo con las potencias mundiales un acuerdo nu-
clear, conocido de manera formal como el Plan de Accion Integral Conjunto
(PAIC), por el que acepto restricciones en su programa nuclear a cambio del
levantamiento de las sanciones de Occidente. No obstante, Estados Unidos se
retir6 del acuerdo en mayo de 2018 y reanudo las sanciones, lo que motivo a
Iran a incumplir de forma gradual parte de sus compromisos nucleares.

En abril de 2021 comenzaron las conversaciones para reactivar el PAIC en
Viena, Austria, inform6 la agencia de noticias Xinhua. A pesar de varias ron-
das de conversaciones, no se han logrado avances significativos desde el fin de
la Gltima ronda en agosto de 2022.

el bienestar de los dos pueblos, calmar
la situacion regional y asegurar una esta-
bilidad estrategica internacional”, segin
citd a Kim la KCNA.

Ellider del RPDC también manifest6
suvoluntad de expandir y desarrollar los
lazos bilaterales en todos los ambitos,
desde los asuntos politicos hasta eco-
noémicos y militares, sobre la base del
acuerdo alcanzado durante la cumbre
bilateral de Pyongyang en junio, indic6
la informacion que reprodujo la agencia
de noticias Xinhua.
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FALLECIMIENTO

ERTICE S.R.L.

COMPANIA ARGENTINA DE SERVICIOS SOCIALES
SEPELIOS - TRASLADOS - SALAS VELATORIAS
JOAQUIN V. GONZALEZ 355 - Tels. 03822-428593 / 421974

Cristo Redentor, previo
oficio religioso.

FUNEBRE

"Un alma se mide por las dimensiones de sus deseos, como se juzga una catedral
por la altura de sus campanarios”.

. De Gustave Flaubert
[ www.cementeriorecoleta.com

SEPELIOS

e inhumados hoy a las
12 hrs. en el cementerio

T FRANCISCO DANIEL
AMAYA (gepd). Falleci6
en la paz del Sefor el 29-
11-2024 a los 79 afios.

Sus hermanos Benito,
Antonio, sobrinos
y demds familiares

comunican con profundo
dolor su fallecimiento.
Sus restos fueron velados
en su domicilio particular
e inhumados ayer a las
12 hrs. en el cementerio

C/D: Ruta 79 B° Talleres
- Ulapes. Recoleta -
Vértice. Grupo Argentino
de  Servicios  SRL.
Joaquin V. Gonzélez
355 - La Rioja. Salas
velatorias: Pelagio B.
Luna N° 74. Cocheria:
Del Carmen N° 919 - B°
San Martin. Cementerio
Recoleta: Ruta nacional
N°38 km. 4 1/2.

 MARIA ALEJANDRA
VERGARA (qepd).
Fallecié en la paz del
Sefior el 30-11-2024 a
los 31 afios. Sus padres
Antonia y Mario, sus
sobrinos y abuela, tios,
hermanos, amigos
y demds familiares
comunican con profundo
dolor su fallecimiento.
Sus restos son velados en
su domicilio particular

Recoleta, previo oficio
religioso.
C/D: Proyectada 2 N°

24 B° La Banderita.
Recoleta —  Vértice.
Grupo Argentino de

Servicios SRL. Joaquin
V. Gonzailez 355 — La
Rioja. Salas velatorias:
Pelagio B. Luna N° 74.
Cocheria: Del Carmen
N° 919 - B° San Martin.
Cementerio Recoleta:
Ruta nacional N° 38 km.
41/2.
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Florencia Lopez, senadora de Union por la
Patria de La Rioja asegur ante el Senado de la
Nacion que “las provincias no mendigamos a
Nacion, sino que esos fondos son de las provin-
cias y solo estan administrados por la Nacion”.
Lo dijo enla sesion especial de este miércoles 27
a la que concurri6 Guillermo Francos, que dio
su informe de gestion, en cumplimiento con lo
dispuesto por el articulo 101 de la Constitucion
Nacional, que establece que el jefe de Gabinete
debe comparecer ante los senadores para dar
cuenta de lo realizado o por realizar por el Go-
bierno nacional.

Francos, en su exposicion inicial habia dicho
que las provincias gestionen sus recursos “sin
necesidad de mendigar ante el Poder Ejecutivo”
alos que Lopez le recordd que los fondos son de
las provincias y lo acusé de suspenderles el 91%
de las transferencias no automaticas siendo La
Rioja la mas perjudicada con un 98% menos.

Fernando Rejal, el otro senador riojano por
el justicialismo estuvo en la sesion especial,
acompanando a Florencia y si bien no integré la
lista de oradores opind por redes sociales. Ase-
guro que, junto al bloque del peronismo “inter-
pelamos sobre los multiples incumplimientos
que el Gobierno nacional ha tenido con nuestra
provincia, que afectan a las familias riojanas. En
la oportunidad se tratd el desfinanciamiento a
la educacion, a las universidades, a la salud, a
los Estados provinciales, alas obras publicas y la
injustificada reduccion de estructuras y ventas
de inmuebles del INTA”, entre otros temas.

“No men

También estuvo presente el tercer senador
por La Rioja, el chilecitefio Juan Carlos Pagotto,
quien no estuvo en la lista de oradores de La
Libertad Avanza por lo que no se expreso sobre
las consecuencias de las politicas libertarias en
la provincia.

DE LA CONFIANZA A LA DECEPCION

Francos, funcionario de casi todos los go-
biernos, también lo fue del gobierno de Alberto
Fernandez, por eso un mes antes de asumir
como ministro del Interior de Milei, tuvo un
primer encuentro con Ricardo Quintela. Antes
de esa primera reunion, el Gobernador anticipd
que seria un buen comienzo para la relacion
institucional entre La Rioja y la nueva adminis-
tracion nacional. El resto de los gobernadores
peronistas también sintieron que, con Francos
en el gobierno, se podrian unificar posiciones
con el objetivo de organizar un bloque s6lido de
negociacion.

Francos no era un desconocido para los
gobernadores por eso antes y después del
primer encuentro que tuvo con Quintela, el
riojano se mostro satisfecho con su presencia
en el gabinete de Casa Rosada, ya que le daria
gobernabilidad a la relacion con las provincias
dado su conocimiento de la administracion del
Estado. Después del primer encuentro, llego a

M"'allm'Poli'tico

calificarlo de prudente, respetuoso, atento al
dialogo y que aparecia como predispuesto a
congeniar los intereses de las provincias con el
Gobierno nacional.

No dur6 un mes la empatia del nuevo minis-
tro con las provincias. El primero en lanzarse
contra €l fue el propio Ricardo Quintela por la
quita de los fondos extra que recibia la provin-
ciay las amenazas con desfinanciar al resto sino
aprobaban la ley Omnibus. Ademas, le aclar6
que la Rioja es autonoma en un pais federal. Le
enrostr6 haber sido funcionario del dictador
Ongania y pasar por todos los gobiernos, sean
dictatoriales o democraticos. En sintesis “parte
dela casta”.

Lo acuso de no haber logrado sostener el
dialogo y los acuerdos que venia tejiendo con
la oposicion no sélo por la no transferencia de
fondos sino porque habia acordado que las
provincias coparticipen el impuesto PAIS, com-
promiso que Milei en persona salio a desmentir.
CoNTRA LOs CHACHOS

Quintela insisti6 por entonces en que “no le
tenemos temor a este personaje (por Francos).
Y que vamos a actuar de acuerdo a las compe-
tencias que nos corresponden en un Estado
federal y una autonomia que nos compete a
nosotros”, alejindose de otros gobernadores
peronistas que intentaban retomar el dialogo a
cambio de recursos.

Antes que termine enero, otro fuerte encon-
tronazo se desato entre ambos. A través del mi-
nistro del Interior (cargo que ejercia en ese mo-

[gamos”

mento Francos) el Gobierno nacional le mando
una carta a Quintela rechazando los bonos
Chacho y amenazandolo con sanciones. Ergo,
menos transferencia de fondos. De hecho, la
sangre no lleg6 al rio, respecto a la retencion de
otros fondos, pero Quintela no pudo distribuir
los bonos ni hacer transacciones a través del
Banco Rioja por disposicion del Banco Central.

Ahora, lo enfrento Florencia

En estos dias, fue la senadora Lopez la que
salio a enfrentar a Francos tal como se relat6
al inicio de esta columna. A la afirmacion de
que las provincias no le mendigan a la Nacion,
Florencia agrego, —seglin se consigna en el
Diario de Sesiones—: “usted se presenta como
si fueran los duefios de los fondos de este pais
pero son las provincias las que les exigen que
cumplan” y cit6 una carta de los gobernadores
que “no son los gobernadores peronistas sino
los gobernadores del Union Civica Radical y
del PRO en la que, en otras palabras, le quieren
decir a usted y al presidente de la Nacion que
faltan a la verdad, que mienten, que no cum-
plen laley” porque no les hacen la transferencia
de fondos no automaticos, no coparticipan el
impuesto a los Combustibles Liquidos que se
destinaba a subsidiar el transporte —subsidios
que la Nacién quité— pero “cobran y se quedan

con el dinero, no lo distribuyen al resto de las
provincias” y el no envio de fondos a provincias
con sistemas de jubilacion propios, entre otros
temas que reclamaron los gobernadores no
peronistas, insistio Lopez.

Antes de finalizar su alocucion, la senadora
riojana le pregunt6 concretamente a Francos
“cuando y como cumplira la Nacion con la
deuda que tiene con la provincia de La Rioja que
este momento asciende a la suma de 482.000
millones de pesos por al afio 2024 y cémo se
resolvera esta situacion para el 2025”.

A su turno, el Jefe de Gabinete le respon-
dio segin el siguiente textual del Diario de
Sesiones: “sobre la provincia de La Rioja, me
plantea la senadora Lopez el tema vinculado
con la deuda. Estuve con el exsenador Yoma
conversando sobre este tema. Me vino a ver,
(comentario de esta columna: entonces se habia
dicho que el Gobierno nacional lo habia citado,
justo cuando se debatia con CFK, la interna por
la presidencia del PJ), me lo planted y me trajo
la denuncia que habia formulado la provincia
de La Rioja contra el Estado nacional. Eso lo
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calda de la inflacion, el reordenamiento de las
cuentas publicas y la recuperacion de la activi-
dad econdmica y de los salarios”, mas el déficit
cero y el apoyo mayoritario de la sociedad
argentina. Es mas, asegurd que “el Estado no va
a solucionar los problemas de los argentinos”
sino que empresarios e inversores mejoraran la
calidad de vida.

Lo que no tuvo en cuenta, el jefe de Gabi-
nete de la Nacion al dar su informe es que, el
presidente de la Union de Industrias Riojanas
(UNIR), Bogos Ekserciyan; Andrés Ekserciyan y
el gerente de Laboratorios Beta, Omar Rodeiro,
fueron a entrevistar al gobernador Quintela
para expresar la compleja situacion de la in-
dustria que, no solo afecta al Parque Industrial
de La Rioja, sino en todo el pais por la baja del
consumo interno.

Lo descripto por los industriales no es
nuevo en Argentina. Ocurre en cada gobierno
neoliberal o libertario como el actual que tiene
un gabinete con funcionarios que ya gestiona-
ron a favor del libre mercado sin intervencion
del Estado, con politicas como la apertura de

< :\)q.....,,:_lDﬂ-n.a 2024

resolvera la Justicia. Entiendo cual es el planteo;
entiendo el famoso tema del punto perdido de
coparticipacion y la forma que han implemen-
tado por tratar de solucionarlos”.

En sintesis, como dijo la senadora Lopez en
declaraciones a los medios de comunicacion,
Francos no desconoci6 ni negd que se le debe
plata a La Rioja, pero se desligd de responsabili-
dades y derivo la resolucion a los jueces.

EL Pais IDEAL

La senadora Lopez le dijo a Francos que
habia hecho una “descripcion ideal del federa-
lismo y de lo bien que esta el pais”

Precisamente, el jefe de Gabinete que per-
maneci6 8 horas en el Senado dando a conocer
su informe y respondiendo preguntas de los
senadores, aseguré que a un afio de gobierno
libertario habia resultados concretos que “se
reflejan en la solidez macroecondmica, la fuerte

importaciones que destruyen la industria y el
empleo. A nivel nacional, los industriales se
quejaron precisamente por la baja de impuestos
alasimportaciones.

Tampoco menciono el jefe de Gabinete el
informe del Instituto Interdisciplinario de Eco-
nomia Politica dela Facultad de Ciencias Econo-
micas de la UBA, que sostuvo que el salario mi-
nimo perdi6 1,3% en octubre y entre noviembre
2023 y octubre acumula una pérdida de 28%.

Menos menciond que la produccién meta-
largica en Argentina registrd en octubre una
contraccion del 7% en comparacion con el
mismo mes del afio pasado, mientras que en re-
lacion a septiembre la caida fue del 0,2%, entre
otras actividades que no se recuperan.

Un pais con datos macroeconomicos ideales
para la especulacion financiera pero muy nega-
tivos, en cuanto a los salarios y a los ingresos de
empresarios, comerciantes y trabajadores en
general.

El Gobierno Provincial realizars
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La vitalidad es mucho
mas que simplemente

no estar cansado; es un
estado de bienestar fisico,
mental y emocional que
nos permite disfrutar

de nuestras actividades
diarias con energia y
entusiasmo.

a acupuntura, una practica de la

medicina tradicional china con mas

de 2.000 anos de historia, ha ganado
popularidad en todo el mundo como una
alternativa para tratar diversas dolencias.
Pero, ;qué es exactamente la acupuntura y
qué beneficios puede ofrecer?

¢Qué es la acupuntura?

La acupuntura se basa en la idea de que el
cuerpo tiene canales de energia, conocidos
como meridianos, por donde fluye el “qi”
(pronunciado “chi”), que significa energia
vital. Segun esta practica, cuando el flujo
de energia se bloquea o se desequilibra,
pueden surgir enfermedades o malestares.
La inserciéon de agujas finas en puntos
especificos del cuerpo busca restablecer
ese equilibrio, promoviendo la salud y el
bienestar.

¢Como funciona la acupuntura?

Desde una perspectiva occidental, se cree
que la acupuntura estimula el sistema
nervioso, promoviendo la liberacion de
endorfinas (las hormonas del bienestar)
y otros quimicos naturales que ayudan
a reducir el dolor y mejorar la funcién
corporal, pero hasta la fecha, esta teoria
no ha explicado muchas de las bondades
y efectos de la Acupuntura, por lo que
evidentemente, el mecanismo es mucho
mas complejo.

¢Para que se utiliza?

La acupuntura se emplea en una amplia
variedad de situaciones, tanto para aliviar
sintomas fisicos como emocionales.
Algunos de sus usos mas comunes incluyen:

* Dolor cronico: Dolor de espalda, cuello,
artritis y migrafas.

* Ansiedad y estrés: Ayuda a calmar la
mente y a manejar la tension.

* Trastornos digestivos: Como el sindrome
del intestino irritable o gastritis.

* Insomnio: Promueve un suefio mds
reparador.

* Problemas respiratorios: Alivia sintomas
de alergias y asma.

* Infertilidad: En algunos casos, se usa

como complemento en tratamientos de
fertilidad.

¢Es segura?

La acupuntura es generalmente segura
cuando es realizada por profesionales
capacitados que utilizan agujas desechables
y estériles. Sin embargo, no esta
recomendada para personas con ciertos
trastornos de coagulacién o que estén
tomando anticoagulantes.

¢Qué dice la ciencia?

Aunque la evidencia cientifica varia
dependiendo de la condicién tratada,
varios estudios respaldan la efectividad de
la acupuntura para diferentes tratamientos.
Sin embargo, aun se desconoces en
profundidad sus mecanismos. Hay que
reasaltar, que paises como China que la
usan desde hace miles de afios, cuentan
hoy en dia, con atencion en acupuntura
en gran cantidad de hospital publicos, por
lo que evidentemente en general, no hay
duda de la utilidad de este tratamiento.

Mitos comunes sobre la acupuntura

*“Es dolorosa™: Las agujas utilizadas son
extremadamente finas y, en general, la
sensaciéon es minima. Muchas personas
describen una leve presion o calor.

*“Es solo efecto placebo”: Aunque el efecto
placebo puede jugar un papel, estudios
han demostrado cambios fisioldgicos en el
cuerpo tras las sesiones.

*“Es solo para el dolor": Si bien el alivio
del dolor es uno de sus principales usos,
la acupuntura puede abordar una amplia
gama de problemas fisicos y emocionales.

- DICINAFUNCIONAL

Un abordaje médico personalizado integral de la salud,
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GUIA PARA
ENTENDER Y
MANEJAR ESTA
EXPERIENCIA

L%

ansiedad y las demandas constantes estan cada vez mas
presentes en nuestras vidas. Esto ha llevado a que los
ataques de panico se conviertan en una experiencia comun
para muchas personas, incluso aquellas que no habian tenido
antecedentes de problemas de salud mental. Si bien estos
episodios son intensos y a menudo desconcertantes, entender
qué son, por qué ocurren y como manejarlos puede marcar
una gran diferencia en la forma en que los enfrentamos. '!'-r.,

E n el mundo acelerado en el que vivimos, el estrés, la

Los ataques de panico no son simplemente “nervios” o .
“preocupaciones”. Se trata de episodios de ansiedad extrema .
que afectan tanto al cuerpo como a la mente, y quienes los j x s A
experimentan suelen describirlos como momentos de terror " .6 .
incapacitante. Aunque no representan un peligro fisico _
inmediato, la sensaciéon de perder el control, junto con los
sintomas fisicos como taquicardia o dificultad para respirar,
puede llevar a las personas a pensar que estan atravesando
una emergencia médica grave.

Por eso, resulta crucial hablar de este tema con claridad y sin
tabues. Conocer las sefiales de alerta, saber qué hacer durante
un ataque y entender que existe tratamiento son pasos o
fundamentales para normalizar esta experiencia y animar a -
quienes los padecen a buscar ayuda profesional.

¢Qué es un ataque de panico?

Un ataque de panico es una manifestacion abrupta de
ansiedad que provoca sintomas fisicos y emocionales. Estos
pueden incluir:

« Palpitaciones o taquicardia.

« Dificultad para respirar o sensacion de asfixia.
« Sudoracion excesiva.

« Mareos o sensacion de desmayo.

« Escalofrios o sofocos.

« Dolor en el pecho.

 Miedo a perder el control, volverse loco o incluso morir.
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Estos episodios suelen durar entre 10 y 30
minutos, aunquelasensacion deincomodidad
o agotamiento puede persistir mds tiempo.
Es importante destacar que los ataques de
panico no son peligrosos en si mismos, pero
si pueden afectar significativamente la calidad
de vida si no se tratan adecuadamente.

¢Qué los desencadena?

No siempre es facil identificar qué causa un
ataque de panico, ya que estos pueden surgir
de manera inesperada. Sin embargo, algunos
factores comunes son:

o Estrés cronico o acumulado.
« Antecedentes de ansiedad o depresion.
« Experiencias traumadticas recientes.

« Consumo excesivo de cafeina o sustancias
estimulantes.

« Cambios hormonales o problemas médicos
subyacentes.

En algunas personas, un ataque de panico
puede estar vinculado a un lugar o situacion
especifica, mientras que en otras ocurre
aparentemente sin motivo.

¢Qué hacer durante un ataque de panico?

Si experimentas un ataque de panico, estos
pasos pueden ayudarte a superarlo:

1. Recorda que es temporal: Aunque los
sintomas son intensos, el ataque pasard.

CAPACITATE CON NOSOTROS

Decite a vos mismo que no estds en peligro
real.

2. Respira profundamente: Practicd la
respiracion diafragmatica: inhala por la nariz
contando hasta cuatro, sostené el aire cuatro
segundos y exhala lentamente. Esto ayuda a
calmar el sistema nervioso.

3. Anclate al presente: Concentrate en algo
concreto, como tocar un objeto, describir lo
que ves a tu alrededor o sentir el suelo bajo
tus pies.

4. Evita huir. Permanecer en el lugar y
enfrentar el episodio sin escapar ayuda a
reducir el miedo asociado a futuros ataques.

¢Cuando buscar ayuda profesional?

Aunque un ataque de panico aislado puede
no requerir tratamiento, si se repiten o si el
miedo a que ocurran limita tu vida cotidiana,
es fundamental consultar a un profesional
de la salud mental. La terapia cognitivo-
conductual (TCC) vy, en algunos casos, la
medicacion, han demostrado ser efectivas
para tratar los trastornos de panico.

¢Como prevenirlos?

El manejo del estrés y el cuidado de la salud
mental son clave para prevenir los ataques de
panico. Algunas estrategias incluyen:

o Practicar técnicas de relajaciéon como
meditacién, yoga o mindfulness.

LACA

Curso de

Masaje

profesional

Modalidad Presencial | 5 meses | 1 clase por semana

Lunes de 19 a 21hs

Masoterapia
Masaje para SPA
Masaje deportivo

Informes e Inscripciones

WhatsApp: 3804374288
San Nicolas de Bari (0) 919

INSTITUTO DE
FORMACION Y
CAPACITACION

Insumos tedricos y
practicos incluidos

© O @lacalr

« Mantener una rutina de suefo saludable.
« Reducir el consumo de cafeina y alcohol.

« Hacer ejercicio regularmente.

o Buscar apoyo emocional en amigos,
familiares o grupos de ayuda.

L os ataques de panico

no son peligrosos
en si mismos, pero

sf pueden afectar

la calidad de vida

Si no se tratan

adecuadamente.

Losataquesde panico puedenseraterradores,
pero no estas solo. Reconocerlos, hablar
sobre ellos y buscar apoyo son pasos
esenciales para recuperar el control. La
salud mental es tan importante como la
fisica, y pedir ayuda no es un signo de
debilidad, sino de fortaleza. Si enfrentas esta
situacion o conocés a alguien que lo haga,
recorda que existen tratamientos efectivos y
profesionales capacitados para acompanarte
en el camino hacia el bienestar.

INSCRIPCIONES ABIERTAS

VACANTES LIMITADAS
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El asado es mucho mas que
una comida en Argentina; es
una tradicion que une familias
y amigos, una celebracion de
nuestra cultura y un ritual que
nos representa.

- ‘ ALIMENTACION

POR QUE NO ES BUENO COMER ASADO TODOS LOS
': ' DOMINGOS: CUIDEMOS LA TRADICION CON EQUILIBRIO

pp— -

omo todo en la vida, el exceso puede

traer consecuencias no tan buenas

para la salud. Si bien disfrutar de un
buen asado ocasionalmente no es perjudicial,
hacerlo todos los domingos puede tener
efectos negativos que vale la pena considerar.

1 Exceso de grasas saturadas y colesterol.
oLas carnes rojas, especialmente los
cortes mas grasos que solemos incluir en el
asado (como costilla o vacio), contienen altas
cantidades de grasas saturadas. Un consumo
excesivo de estas puede elevar los niveles de
colesterol LDL, conocido como el “colesterol
malo,” y aumentar el riesgo de enfermedades
cardiovasculares.

Problemas digestivos. El asado suele
. acompanarse de achuras como chorizos,
morcilla y mollejas, que son altamente
grasosas y dificiles de digerir. Esto puede
sobrecargar el sistema digestivo, provocando
malestar estomacal o sensaciéon de pesadez,
especialmente cuando se consume de manera
regular.

3 Relacion con enfermedades cronicas. La
« Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS)
ha clasificado el consumo excesivo de carnes
rojas y procesadas como un posible factor
de riesgo para el desarrollo de enfermedades
como cancer colorrectal. Aunque un asado
ocasional no implica un gran peligro, el habito
semanal y prolongado si podria contribuir a
este riesgo.

—

Efectos en el peso corporal. Un asado
otipico argentino no es precisamente
bajo en calorias. Sumemos a las carnes los
embutidos, el pan, las papas y ensaladas con
aderezos, y tenemos una comida hipercaldrica.
Comer asado con frecuencia puede contribuir
al aumento de peso, especialmente si no se
compensa con actividad fisica regular.

5 Impacto en el medio ambiente. Mas alla
ode los efectos en la salud, el consumo

frecuente de carne tiene un impacto ambiental |

significativo. La ganaderia es una de las
principales fuentes de emision de gases de
efecto invernadero, y reducir el consumo de
carne roja es una delas acciones recomendadas
para mitigar el cambio climatico.

¢Como equilibrar la tradicion con la salud?

No se trata de eliminar el asado de nuestras
vidas, sino de encontrar un equilibrio. Aqui te
dejamos algunas ideas:

1. Elegi cortes magros: Opta por carnes mas
magras como pollo o pescado, que también
pueden asarse y son mas saludables.

2. Aumenta los vegetales: Agregd verduras
como berenjenas, zapallitos, morrones y
champifiones a la parrilla. No solo aportan
sabor, sino también fibra, vitaminas vy
minerales.

Todos los dias Videos, Post y Stories en las Redes Sociales
. v los Domingos con el Diario El Independiente.

3. Reduci las achuras: Disfrutalas en menor
cantidad y con menos frecuencia.

4. Controla las porciones: En lugar de comer
grandes cantidades de carne, proba moderarte
y complementar con guarniciones livianas.

5. No lo hagas una rutina semanal: Reserva el
asado para ocasiones especiales, alternandolo
con opciones mas saludables los domingos.

El asado es una parte hermosa de nuestra
identidad y merece ser disfrutado, pero con
conciencia. La clave esta en no convertirlo en
un habito semanal y aprender a balancear el
placer gastronémico con el cuidado de nuestra
salud y del medio ambiente. Asi, no solo
seguiremos disfrutando de nuestra tradicion,
sino que también cuidaremos de nosotros
mismos y del planeta.

SEGUINOS
@saludtotalmedia
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10 COSAS QUE TENES QUE SABER
SOBRE EL CUIDADO DE TU CABELLO

esdela dieta hastalos habitos diarios,

hay varios factores que pueden

afectar su apariencia y fortaleza.
Aqui te contamos las 10 cosas fundamentales
que necesitas saber para cuidar tu cabello y
mantenerlo en su mejor estado.

1. La alimentacion es clave

Lo que comés tiene un impacto directo
en la salud de tu cabello. Una dieta rica en
proteinas, hierro, zinc y vitaminas como la
biotina y la vitamina E fortalece los foliculos
capilares, promoviendo un crecimiento
saludable y reduciendo la caida.

2. Ellavado correcto importa

No es necesario lavar el cabello todos los
dias, ya que esto puede eliminar sus aceites
naturales. Lo ideal es lavarlo de 2 a 3 veces por
semana, utilizando un shampoo adecuado
para tu tipo de cabello (graso, seco, tenido,
etc.).

3. Cuidado con el calor

El uso excesivo de herramientas de
calor como secadores, planchas
y rizadores puede debilitar el
cabello y causar puntas abiertas.
Siempre aplicd un protector
térmico antes de usar estas
herramientas y trata de limitar
su uso.

4. El agua también influye

El agua muy caliente puede resecar el cuero
cabelludo y dafar el cabello. Opta por agua
tibia o fria al enjuagarlo, ya que esto ayuda a
cerrar la cuticula y a darle brillo.

5. Cepillado con cuidado

Cepillar el cabello en exceso o hacerlo
de forma brusca puede romper las fibras
capilares. Utiliza un cepillo de cerdas suaves
o un peine de dientes anchos, especialmente
cuando el cabello esta humedo, ya que es mas
vulnerable.

6. La hidratacidn es esencial

El cabello necesita hidratacion para
mantenerse suave y manejable. Aplica
mascarillas o acondicionadores profundos
al menos una vez por semana para nutrir
las hebras, especialmente si tu cabello esta
tefiido o expuesto al sol.

7. Evitar productos con sulfatos y parabenos

Muchos productos comerciales contienen
sulfatos, que pueden resecar el cabello, y
parabenos, que son dafinos a largo plazo.
Elegi opciones libres de estos ingredientes
para proteger tu cabello y el medio ambiente.

8. Cuidado del cuero cabelludo

Un cuero cabelludo sano es la base de un
cabello fuerte. Masajealo regularmente
para estimular la circulacién y asegurarte
de eliminar residuos de productos. Si notés
caspa o irritacidn, consulta a un dermatélogo.

9. Recortes regulares

Aunque quieras dejar crecer tu cabello, es
importante cortarlo cada 6 a 8 semanas para
evitar las puntas abiertas y mantenerlo en su
mejor estado.

10. El estrés afecta el cabello

Elestrés puede contribuirala caida del cabello
y a problemas en el cuero cabelludo, como
la alopecia areata. Incorpora actividades
relajantes como yoga, meditacidn o ejercicio
en tu rutina diaria para cuidar tu salud
mental y, por ende, tu cabello.

Nuestro cabello es
una parte importante
de nuestra imagen
y autoestima, pero
mantenerlo saludable
requiere algo mas que

un buen shampoo.

Robles Zalazar

diseno y comunicacion

. Disefio grafico

= Diseno de Identidad visual

Tel: +64 9 380 482-85b5

= Comunicacion Institucional

« Catdlogo digital

© @robleszalazar
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ESPECIALIDADES

La salud visual no solo
implica ver claramente,
sino también prevenir
enfermedades que
podrian comprometer
nuestra calidad de vida.

COMO CUIDAR TU VISION:
CONSEJOS PARA MANTENER UNA BUENA SALUD OCULAR

uestros ojos son una de las

herramientas mds importantes para

interactuar con el mundo, pero a
menudo no les prestamos la atencion que
merecen. En este articulo, te compartimos
recomendaciones clave para cuidar tu vision y
mantener tus ojos saludables a lo largo de los
anos.

1. Alimentacion rica en nutrientes esenciales

La dieta juega un rol crucial en la salud ocular.
Consumir alimentos ricos en vitamina A,
como zanahorias, batatas y espinacas, favorece
la funcién visual. También son importantes
los antioxidantes como las vitaminas C y E,
presentes en citricos y frutos secos, que ayudan
a prevenir el envejecimiento celular. No olvides
el omega-3, encontrado en pescados como el
salmon, que beneficia la retina.

2. Descansar la vista

En el mundo digital, nuestros ojos estan
constantemente expuestos a pantallas. La regla
20-20-20 puede ayudarte: cada 20 minutos,
mira algo a 20 pies (6 metros) de distancia
durante 20 segundos. Esto reduce la fatiga
ocular y permite que tus ojos se relajen.

i

.

i

3. Protege tus ojos del sol

El uso de lentes de sol no es solo una cuestion
estética. Asegurate de que tus gafas bloqueen
el 100% de los rayos UVA y UVB, ya que la
exposicion prolongada al sol puede contribuir
al desarrollo de cataratas y degeneracion
macular.

4. Evita el contacto con irritantes

Protege tus ojos del humo, polvo y productos
quimicos utilizando gafas protectoras cuando
sea necesario. Ademas, evita tocarte los ojos
con las manos sucias para prevenir infecciones
como la conjuntivitis.

5. Hidratacion ocular

El uso de aire acondicionado o calefaccién, asi
como el tiempo prolongado frente a pantallas,
puede causar sequedad ocular. Usa lagrimas
artificiales para mantener tus ojos hidratados
y comodos.

6. No subestimes los chequeos regulares

Visitar al oftalmoélogo no solo es necesario si
usas gafas o lentes de contacto. Un examen
ocular anual puede detectar problemas como
el glaucoma, que muchas veces no presenta
sintomas en sus etapas iniciales. Ademads, estas
revisiones son esenciales para quienes tienen
antecedentes familiares de enfermedades
oculares.

CENTRO DE REFERENCIA

NACIONAL, EN TRATAMIENTOS
E INVESTIGACION DE CANCER

Al Lado de Los pacientes stempre.

Doevego 269 - La Rioja - 0380 4436443 - 4425438 - httpz//www.cori-online.com.ar

7. Practica una higiene adecuada

Si wusas lentes de contacto, sigue las
instrucciones del fabricante y del oftalmélogo
para su limpieza y reemplazo. Usar lentes en
mal estado o dormir con ellos puede causar
infecciones graves.

8. Reduce el consumo de tabaco

Fumar no solo afecta los pulmones; también
aumenta el riesgo de desarrollar enfermedades
oculares como degeneracion macular vy
cataratas. Dejar este habito mejorara tu salud
en general, incluyendo la de tus ojos.

9. Controla enfermedades sistémicas

Enfermedades como la diabetes y la
hipertension pueden afectar la vision,
causando problemas como la retinopatia
diabética. Mantener un control médico regular
y seguir las indicaciones para estas condiciones
es esencial para proteger tu vista.

Cuidar tus ojos no requiere un gran esfuerzo,
pero si una dosis de conciencia y prevencion.
Incorporar estos habitos en tu rutina diaria hara
una gran diferencia a largo plazo. Recuerda:
ver bien es calidad de vida, y tus ojos merecen
ser protegidos como una ventana invaluable
hacia el mundo.

&
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